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II. JANOS PAL PAPA

ROSARIUM VIRGINIS MARIAE

apostoli levele
a plispokoknek, a papsagnak és a hivéknek
a szent rozsafiizérrdl
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BEVEZETES

1. A Boldogsagos Sziliz rdzsafiizére, mely a
masodik évezredben a Szentlélek inditasara
fokozatosan alakult ki, olyan imadsag, melyet sok
szent szeretett, és a Tanitohivatal buzdit
imadkozasara. A maga egyszerliségeben ¢€s
mélységében most, az épp megkezdddott harmadik
évezredben is nagyon jelentds imaforma, s az a
rendeltetése, hogy az ¢letszentség gylimolcseit
teremje. Nagyon jol  beleillik annak a
kereszténységnek a lelki Utjaba, mely 2000 év
multan sem veszitett semmit a kezdeti frissességbdl,
s érzi Isten Szentlelkének ,evezz a mélyre”
késztetését, hogy tjra elmondja sOt elkialtsa a
V11agnak hogy Krisztus, az Ur és Udvozité, ,,az ut,
az igazsag és az élet” (Jn 14,6), ,,az emberi
torténelem célja, az a végpont, melyre a torténelem
és a civilizaci6 vagyai irdnyulnak”.’!

A rézsafiizér ugyanis — jollehet jellegzetesen
marias imadsag — lényegét tekintve krisztologikus.
Alkotoelemeinek egyszerliségében sliritve
tartalmazza az egész  evangéliumi  iizenet
mélyéségét, melynek mintegy rovid 6sszefoglalasa.’

'GS 45.
2Vo. V1. Pal: Marialis cultus ap. buzditas 1974. II. 2-4n. 42. p.: AAS 66
(1974) , 153.
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Benne visszhangzik Maria imadsaga, az ¢ orok
Magnifikatjia, a megvaltd megtestesiilés miivéert,
mely az O szliz méhében kezdddott el. A
rozsafizérrel a keresztény nép beiratkozik Maria
iskoldgjaba, hogy bevezessék Krisztus arca
szépségének szemlélésébe ¢és az O szeretete
mélységének megtapasztalasaba. A rozsaflizér altal
a hivé kegyelmek bdségét nyeri el, mintegy
maganak a Megvaltdo Anyjanak kezébdl.

A romai papak és a rozsafiizér

2. Sok el6dom nagy jelent8séget tulajdonitott
ennek az imadsagnak. Ebbdl a szempontbdl kiilon
emlitést érdemel XIII. Led, aki 1883. szeptember 1-
én tette kozz€ Supremi apostolatus officio kezdetd
enciklik4jat.> E fontos dokumentum kezdete volt
szamos  egyéb, a rozsafiizérre  vonatkozo
megnyilatkozasnak, ¢és 0Ugy mutatta be, mint
hatékony spiritualis segitséget a tarsadalom bajaira.
A legutdbbi papak koziil, akikre mind jellemzd volt
a rozsaflizér szorgalmazasa, szeretném megemliteni
a zsinati id6szakbol Boldog XXIII. Janost,* s f6ként
VI. Palt, aki a Marialis cultus kezdetli apostoli
buzditasaban — a II. Vatikdni Egyetemes Zsinat
inditasaival Osszhang-ban — hangsulyozta a

V6. Acta Leonis XIII, 3. (1884), 280-289.
“Kiilon emlitést érdemel a rozsafiizérrdl szol6 1l religioso convento ap.
levele 1961. IX. 29-én: AAS 53 (1961) 641-647.
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rozsafiizér evangéliumi jellegét és krisztologiai
iranyultsagat.

Végiil én magam nem mulasztottam el egyetlen
alkalmat sem, hogy a rozsafiizér gyakori
imadkozéasara buzditsak. Ifja éveimtdl kezdve
fontos helye volt ennek az imadsagnak lelki
¢letemben. Ennek emléke nagyon erdsen foléledt
bennem legutdbbi lengyelorszagi utamon, f6ként a
Kalvaria kegyhely meglatogatasakor. A rézsafiizér
elkisért engem 6romben €s probatétekben egyarant.
Sok-sok gondomat biztam ré, és mindig batoritast
talaltam benne. Huszonnégy évvel ezelGtt, 1978.
oktober 29-én, éppen két héttel a Péter székébe
tortént megvalasztdsom utdn, szinte foltarva a
lelkemet, igy fejeztem ki magamat: ,,A rozsaflizér
nagyon kedves imadsagom. Csodalatos imadsag!
Csodalatos az egyszerlisége ¢€s a mélysége (...).
Elmondhatdo, hogy a roézsafiizér imdadsag-
kommentar a II. Vatikdni Zsinat Lumen Gentium
konstituciojanak utolso6 fejezetéhez. Ahhoz a
fejezethez, mely Isten Anyjdnak csodalatos
jelenlétérdl  szol  Krisztus és az  Egyhaz
misztériumaban. Ugyanis az Udvozlégy Maria
szavainak mondasa kozben elvonulnak lelki
szemeink el6tt Jézus Krisztus életének {6
eseményei. Ezen események az Orvendetes,
fajdalmas és dicsOséges titkok Gsszességét adjak, s
eleven kozosségbe kapcsolnak  Jézussal —
mondhatnank — az O Anyjanak szivén keresztiil.
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Ugyanakkor sziviink belefoglalhatja a rozsafiizér e
tizedeibe mindazt, ami egy személy, a csalad, a
nemzet, az Egyhaz €és az emberiség ¢letét alkotja.
Az egyéni gondokat, a felebarat, s kiilondsen a
hozzank, a sziviinkhoz kozelebb allok gondjait. Igy
a rozsafiizér egyszerli imadsaga adja az emberi ¢élet
ritmusat.”

Kedves testvéreim, e szavakkal papasdagom elso
evét a rdzsafiizér napi ritmusdban inditottam el. Ma,
amikor Péter utodaként a szolgalat 25. évét kezdem,
ugyanezt szeretném tenni. Mennyi kegyelmet
kaptam ezekben az években a Szent Szliztdl a
rozsafuzer altal: Magasztalja az én lelkem az Urat!
Halamat az Urnak az O szentséges Anyjanak
szavaival szeretném kifejezni, kinek oltalma ala
helyeztem péteri szolgdlatomat: Totus tuus!

2002. oktéber—2003. oktober: a Rézsafiizér Eve

3. Miutan a Novo millennio ineunte apostoli
levélben a jubileumi év multdn arra hivtam Isten
népét, hogy ,0jra Krisztustél induljunk el™, e
gondolatok folytatisaként sziikségét €reztem, hogy
folajanljak egy elmélkedést a rozsafiizérrél, mely
mintegy marids megkoronazasa az emlitett apostoli
levélnek, hogy igy buzditsak Krisztus arcanak

SUr Angyala el6tti beszéd: Insegnamenti I. (1978), 75-76.
SAAS 93 (2001), 285.
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szemlélésére  az O szentséges  Anyjanak
tarsasadgaban ¢€s iskoldjaban. A rozsafiizér mondasa
ugyanis nem mas, mint Krisztus arcanak szemlélése
Mariaval. Hogy nagyobb hangsulyt adjak e

meghivasnak — ¢élve az alkalommal, hogy
hamarosan 120. évforduldja lesz XIII. Le6 emlitett
enciklikajanak —, azt kivdnom, hogy ezt az

imadsagot az év folyaman kiilonos figyelemmel
ajanljak ¢és értékeljék a kiilonféle keresztény
kozosségekben. Ennek érdekében ezt az évet, mely
a jelen oktobert6l 2003 oktoberéig tart, a
Roézsafiizér Evének nyilvanitom.

E lelkipasztori inditast az egyes egyhazi
kozosségek kezdeményezd készségére bizom. Ezzel
nem akadalyozni, hanem inkabb kiegésziteni és
erdsiteni szandékozom a részegyhazak lelkipasztori
tervét. Bizom benne, hogy inditdsom nagylelki és
készséges fogadtatdsban részesiil. A rézsafiizér, ha
a maga teljes jelentését ujra folfedezziik, a
keresztény ¢let szivéhez visz kozelebb, s rendszeres
¢s termékeny spiritudlis €s neveld alkalmat kinal a
személyes  szemlélddéshez,  Isten  népének
formalasahoz és az 1) evangelizdciohoz. Tovabbi
indit¢kom erre egy masik évforduld orvendetes
emlékezete: a II. Vatikani Egyetemes Zsinat — a
,hagy kegyelem”, melyet Isten Lelke korunk
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Egyhaza szdmdara készitett — megnyitasdnak 40.
évforduldja (1962. oktdber 11.).7

Ellenvetések a rozsafiizérrel kapcsolatban

4. E kezdeményezést tobb meggondolas is
indokolja. Az els6: szembe kell nézniink ennek az
imadsagnak bizonyos krizisével, mely a jelen
torténelmi és teologiai adottsdgok kozott azzal a
veszéllyel fenyeget, hogy a rozsafiizér elvesziti
értékét, s ezért batortalanul probaljak tovabbadni az
Uj nemzedékeknek. Vannak, akik ugy gondoljék,
hogy a liturgia kozponti szerepének — melyet a
Zsinat méltdn hangsulyozott — sziikségszerd
kovetkezménye a  rozsafiizér jelentGs€gének
csokkenése. Valdjaban, miként VI. Pal pépa
megfogalmazta, ez az imadsdg nemcsak nem
ellenkezik a liturgidval, hanem segiti, hiszen jol
bevezeti és visszhangozza azt, amikor hozzdjdrul
ahhoz, hogy a liturgidt a bensOséges részesedés
teljességében ¢éljék at, és a mindennapi é€letben
megteremjék gytimolcseit.

Talan olyan is van, aki attol fél, hogy hangsulyo-
zott marias jellege miatt a rozsafiizér kevésbé
okumenikus. Valdjdban a rozsafiizér Isten Anyja
tiszteletének azt a tiszta formajat képviseli, melyet a

A zsinatot el6készit6 években XXIII. Janos papa felszolitotta a
keresztény kozosségeket a rozsafiizér imadkozasara a zsinat sikeréért.
V6. levél a Helynok Biboroshoz 1960. IX. 28-an: AAS 52 (1960), 814—
817.
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Zsinat hangsulyozott: a keresztény hit krisztologiai
kozpontjara iranyuld kultusz, oly modon, hogy
samikor az Anyat tiszteljik, a kell6 modon
ismerjilk meg, szeretjiik és dics6itjiik a Fiat”.* Ha a
megfeleld modon fedezziik fol Gjra, a rozsafiizér
segitség ¢és nem akadaly az 6kumenizmus utjan!

A szemlélodés utja

5. De annak, hogy Ujra hatarozottan javasoljuk a
rozsafiizér imadkozasat, a legfontosabb inditéka a
kovetkezd tény: a rozsafiizér az egyik legalkalma-
sabb eszk0z annak elémozditasara, hogy a hivok a
szemleljék a Krisztus-misztériumot. E szemlélddést
a Novo millennio ineunte apostoli levélben ugy
mutattam be, mint az életszentség igaz €s sajatos
mely els6sorban az imdadkozas miivészetérol
ismerhet8 fel”. Mikdzben a kortars kultGraban —
sok ellentmondas kozepette — 0jjac¢led a spiritua-
litds igénye, melyet mds valldsok befolyasa is
taplal, még silirget6bb, mint korabban, hogy
keresztény kozosségeink ,,az imadsag hiteles
iskolaiva” legyenek."

A rozsafiizér a keresztény szemlélédes legjobb és
legdicséretesebb hagyomanyahoz tartozik.

LG 66.
?32. p.: AAS 93 (2001), 288.
""Ua. 33. p.: AAS 93 (2001), 289.
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Nyugaton fejlédott ki, sajatosan  elmélkedd
imadsag, s bizonyos modon megfelel a keleti
kereszténység talajan kisarjadt ,,a sziv imadsaga”-
nak vagy a ,,Jézus-imadsig”-nak.

Imadsag a békéért és a csaladért

6. A rozsafizér szorgalmazasanak nagyobb
aktualitast ad néhany torténelmi koriilmény. Koztiik
az els6: nagyon kérniink kell Istentdl a béke
ajandékat. A rézsafiizért El6deim s én magam is
tobbszoOr ugy ajanlottuk, mint a békeert szo6l6 imat.
Egy olyan évezred elején, mely 2001. szeptember
11-1 merénylet dobbenetes eseményével kezdddott,
¢s mnaprol napra sokfelé¢ véres ¢&s erdszakos
cselekmények torténnek, a rozsafiizér
ujrafolfedezése azt jelenti, hogy elmeriiliink
Krisztus misztériumanak szemlélésében, aki ,,a mi
békénk”, mert ,,a két népet eggyé tette, és a kozéjiik
emelt valaszfalat ledontotte, tudniillik az
ellenségeskedést” (Ef 2,14). A rozsafiizér nem
imadkozhato anélkiil, hogy ne éreznénk siigetést a
béke szolgalatara, kiilonds teintettel Jézus
sziil6foldjére, mely ma is annyira megprobalt, és
egy keresztény szivnek annyira draga fold.

Hasonloan elkdtelezettséget és imadsagot siirget
korunk egy masik kritikus teriilete: a csalad, a
tarsadalom  sejtje, melyet  elméletileg  ¢és
gyakorlatilag egyre er6sebben tamadnak bomlasztd
erdk, s azt a félelmet keltik, hogy ezen alapvetd ¢€s
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massal nem helyettesithetd intézmény jovéje s vele
egylitt az egész tarsadalom sorsa kérdésess¢ valik.
A rézsafiizér imadkozasanak siirgetése a keresztény
csalddokban — a csalad lelkipasztori gondozasanak
tagabb keretein beliil — hatékony segitséget kinal a
korunkat jellemzd krizis pusztitdo hatdsainak
megfékezésére.

»ime, a te Anyad!” (Jn 19,27)

7. Szédmos jele van annak, hogy a Szent Szliz
éppen ezen imadsag révén mennyire érvényesiteni
akarja anyai gondoskodéasat, melyre a szeretett
tanitvany személyében a haldoklé Megvaltdo az
Egyhaz minden gyermekét rabizta: ,,Asszony, ime,
a te Fiad!” (Jn 19,26) Ismerjik azokat a
koriilményeket, melyek kozepette a 19. és 20.
szazad folyaman Krisztus Anyja €reztette jelenlétét,
s hallatta hangjat, hogy buzditsa Isten népét a
szemlél6d6 1imadsdg e formdjara. Kiilondsen
szeretnék emlékeztetni — a keresztények ¢letére
gyakorolt dont6 hatdsa és az Egyhaztol kapott
hivatalos elismerés miatt — a lourdes-i €és a fatimai
jelenésekre. E kegyhelyeken szamos zarandok
keresi a megkdnnyebbiilést és a reményt."!

"J6l tudjuk és megerSsitem, hogy a magankinyilatkoztatasok nem
ugyanolyanok, mint az egész Egyhaz szamara kotelez6 nyilvanos
kinyilatkoztatdsok. A Tanitohivatal feladata megvizsgalni és elismerni a
magankinyilatkoztatdsok hitelességét ¢és értékét a hivék jamborsaga
szamara.
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A tanuk nyomaban

8. Lehetetlen volna megszamlalni a szentek
seregét, akik a rozsafiizérben taldltdk meg a
megszentel6dés  hiteles utjat. Legyen elég
emlékezni Grignion Szent Lajos Mariara, aki
nagyon értékes konyvet irt a rozsafiizérrol,'* vagy a
kortars Pietrelcinai Pio atyardl, akit az imént
avathattam szentt¢, vagy arra a kiilonleges
karizmdra, melyet Boldog Bartolo Longo, a
rozsafliizér apostola hordozott. Az 0
¢letszentségének utja a szive mélyén hallott
sugallatra  tdmaszkodott:  ,,Aki  terjeszti a
rozsafiizért, iidvozil!”? E sugallat alapjan ugy

"] segreto meraviglioso del Santo Rosario per convertirsi e salvarsi:
Opere, 1, Scritti Spirituali, Roma, 1990:729—-843.

B. Bartolo Longo: Storia del Santuario di Pompei. Pompei, 1990:59. —
Bartolo Longo Italidban, Brindisi mellett, Latiandban sziiletett 1841.
febr. 11-én. A gimnaziumot a Francavilla Fontana-i piaristdknal
végezte, majd Leccében maganiton jogot tanult. Annyira szerette a
zenét, hogy 1 évig csaknem éhezett, hogy zongorat és fuvolat vehessen
maganak. 1863-ban beiratkozott a napolyi egyetemre, ahol az erfs
liberalis, egyhazellenes hatasra hitbeli kételyei tamadtak, és a
spiritisztak kozé sodrodott, akiknek ekkor ,templomaik™ is voltak
Naépolyban. 1864-ben doktoralt, hazatért csaladjahoz, s iigyvédként
kezdett dolgozni. — Jobaratja, Vincenzo Pepe professzor és Alberto
Radente domonkos atya hatasara megtért, folhagyott az tgyvédi
munkéval és sziilgvarosaban, majd Napolyban egészen Isten és a
raszorulok szolgalataba allt. Nagyon kedvez6 hazasodasi lehetGségeket
visszautasitva, tisztasagi fogadalmat tett. — Megismerkedett a Pompei
kornyékén birtokos Marianna De Fusco grofndvel, s gyermekei
nevelGje, joszagkormanyzdja, id6ével jotékonykodédsaban lelki tarsa lett.
XIII. Leé papa magénkihallgatason fogadta &ket, s tanacsidra a
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érezte, hogy Pompeiben templomot kell épitenie a
Roézsafiizér KiralynGje tiszteletére, annak az Okori
varosnak a romjain, melyet éppen megérintett az
evangélium, mielétt 79-ben a Vezuv lavaja
eltemette, és csak szazadokkal késObb bontakozott
ki hamujabol a klasszikus miiveltség fényének ¢és
arnyainak tantjaként.

Bartolo Longo egész életmiivével, de kiilondsen
A Rozsafiizer tizendt szombatja &jtatossdgaval a
rozsafiizér  krisztuskozponti  és  kontemplativ
lelkiiletét tarta elénk, s ehhez nagy batoritast ¢€s
tamaszt kapott ,,a rozsafiizér papajanak” nevezett
XIII. Ledban.

félreértések és ragalmak elkeriilése végett 1885 aprilisaban hazassagot
kotottek, de Jozsef-hazassagban, azaz teljes megtartoztatasban éltek. A
Pompei kornyékén €16 nép vallasi tudatlansagat latva Longo tanitani
kezdte Gket a katekizmusra €s a rozsafiizérre. Egy kedvesnGvért6l
ajandékba kapott egy vészonra festett, nagyon rossz allapotban 1évd
Rozsafiizér Kiralyndje képet. Restauraltatta, s 1875. november 13-4n a
birtok egy kicsi kapolndjanak oltarara helyezte. Imameghallgatasok utan
1876. majus 9-én Longo letette egy nagy kegytemplom alapkdvét, mely
egy ¢év alatt elkészilt, s Gyozelmes Boldogasszony tiszteletére
szentelték. A fGoltaran elhelyezték a szépen kijavitott, keretbe foglalt és
megkoronazott kegyképet. A templom koriil Longo lednyarvahazat
nyitott, s a szintén altala alapitott Rozsafiizér Lednyaira  bizta.
Megalapitotta és a Keresztény Iskolatestvérekre bizta a Bebortonzottek
Gyermekeinek Intézetét a Lombroso-elmélet (mely szerint a bilinozés
készsége oroklodik) cafolataul. Koézben folyoirataival (/I Rosario és
Nuova Pompei) és cikkeivel is hirdette és terjesztette a kegyhely
Gy6zelmes Boldogasszonyanak dics6ségét. Ezaltal a korabban romvaros
Pompei vilaghird kegyhely lett. Bartolo Longo 1926. oktober 5-én halt
meg. II. Janos Pal papa 1980. oktdber 26-an boldoggé avatta.
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I. FEJEZET

MARIAVAL SZEMLELNI KRISZTUST

Egy arc, mely ragyog, mint a nap

9. ,Elvaltozott eldttiikk, arca ragyogott, mint a
nap’ (Mt 17,2). Krisztus szinevaltozasanak
evangéliumi jelenete, melyben a harom apostolt,
Pétert, Jakabot ¢és Janost magéval ragadja a
Megvaltd szépsége, ugy tekinthet§, mint a
keresztény szemlélodés képe. Krisztus arcéara
szegezni a tekintetet, folismerni a misztériumot
emberségének mindennapos ¢€s fajdalmas utjan, s
végiil meglatni az isteni ragyogast, mely véglegesen
az Atya jobbjan megdicsGiilt Foltamadottban
nyilvanul meg, Krisztus minden tanitvdnyanak
feladata, tehat a miénk is. Mikozben ezt az arcot
szemléljik, kitarulunk a szentharomsagos ¢let
misztériumanak befogadasara, hogy mindig tjra
megtapasztaljuk az Atya szeretetét, €s drvendjiink a
Szentlélek oromével. Igy valosul meg szamunkra is
Szent Pal szava: ,,Mi pedig mindnydjan, akik
fodetlen arccal tiikrozzilk vissza az Ur dicsGségét, a
dics6ségben  fokrol fokra hozzad hasonldva
véltozunk 4t az Ur Lelke altal” (2Kor 3,18).

Maria, a szemlélodés mintaképe
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10. Maridban a Krisztus-szemlélés {oliilmul-
hatatlan mintaképét kapjuk. A Fia arca kiilonds
jogcimen tartozik hozza. Az O szive alatt
formalodott, emberileg hasonld lett hozza, ami
kétsegteleniil még nagyobb lelki bensGseget is
jelent. Senki sem hasonlithatd6 Maéridhoz abban,
ahogy allanddan szemlélte Krisztus arcat. Lelki
szemel mar az angyali lidvozletkor raszegezddtek,
amikor a SzentlélektSl foganta 6t; s a kovetkezd
hénapokban kezdte érezni jelenlétét, és elképzelni
arcvonasait. S mikor végre Betlehemben vilagra
hozta, testi szemeivel is megpillanthatta a Fia arcat,
mikdzben bepolyélta és jaszolba fektette (vo. Lk
2,7).

Ett6l kezdve tekintete, mely mindig imado
csodalattal volt tele, nem szakadt el t0le. Tekintete
olykor kérdd volt, mint amikor a templomban
megtalalta 6t: ,,Fiam, miért tetted ezt veliink?” (Lk
2,48); tekintete mindig athat6 és képes olvasni
Jézus bensejében, annyira, hogy folfogja rejtett
gondolatait és megérti dontéseit, mint Kanaban (vé.
Jn 2,5); maskor ez a tekintet nagyon fajdalmas,
foként a kereszt alatt, ahol bizonyos értelemben ‘a
sziild’ tekintete lesz, hiszen Madaria nem csupan
osztozik az Egysziilott szenvedésében és halalaban,
hanem a szeretett tanitvany személyében elfogadja
a rabizott 0j fiat is (vé. Jn 19, 26-27); ez a tekintet
Husvét reggelén a foltimadas 6rométdl ragyog, €s
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Piinkdsdkor a Szentlélek kiaraddsatol langol (vo.
ApCsel 1,14).

Maria emlékei

11. Maria Krisztusra szegezett tekintettel élt, €s
megjegyezte minden szavat: , Emlékezetébe véste
mindezt és szivében gyakran elgondolkodott rajtuk”
(Lk 2,19; vo. 2,51). Jézus emlékei, melyek a lelkébe
vésodtek, mindenhova elkisérték, és a Fiu mellett
¢lt életének minden helyzeteében fol tudta azokat
1dézni. Bizonyos értelemben ezekbdl az emlékekbdl
allt Ossze a ‘rozsafiizér’, melyet 6 maga foldi
¢letének napjaiban sziinteleniil mondott.

Halajanak és dicséretének motivumai most is, a
mennyei Jeruzsdlem Oroménekei kozepette is
valtozatlanul ugyanazok. Ezek inditjdk anyai
gondoskodésra a zarandok Egyhdz irant, melyben 6
tovabb fonja a maga evangéliumi ‘elbeszélésének’ a
fonalat. Maria dllandoan a hivok szeme elé teszi
Fianak ‘misztériumait’, azzal a kivansaggal, hogy
szemlél6djenek €s részesiilhessenek e misztériumok
idvozitd erejébdl. Amikor a rozsaflizért imadkozza
a keresztény kozosség, harmoénidba keriil Maria
emlékezeésével és tekintetével.

A rozsafiizér szemlélodo ima

12. A rézsafiizér Maria tapasztalasabol kiindulva
kifejezetten szemlelodo imadsag. Ha megfosztanank
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e dimenziotol, természetét vesztené, miként VI. Pal
hangsulyozta: ,,Szemlélodés nélkiil a rozsafiizér
I¢lektelen test, s mondédsa azzal a kockazattal jar,
hogy formuldk mechanikus ismétlése lesz, ¢és
ellentmond Jézus intelmének: ‘amikor imadkoztok,
ne beszéljetek sokat, mint a poganyok, akik azt
hiszik, hogy a bdbeszédlségiikért talalnak
meghallgatast” (Mt 6,7). A roézsafiizér mondasa
természete szerint nyugodt, szinte késleltetten lassu
ritmust igényel, ami el8segiti az imadkozoban az
elmélkedést az Ur élete misztériumairél, melyeket
annak szivén keresztil 1at, aki a legkozelebb allt az
Uthoz, s melyekbsl elmondhatatlan gazdagsag
fakad.”"

VI. Pal e mély gondolatdnal meg kell allnunk,
hogy kiemeljiik a rozsafiizér néhany tulajdonséagat,
melyek jobban érthetévé teszik a Krisztus-
szemlélés sajatossagait.

Mariaval emlékezni Krisztusra

13. Maria szemlélédése elsGsorban emlékezés.
Az emlékezést azonban a sz6 — héberil zakar —
bibliai értelmében kell venniink, amennyiben
jelenvalova teszi Isten lidvtorténeti miiveit. A Biblia
idvozitd események  elbeszélése, melyeknek
cstcspontja Krisztusban van. Ezek az események

V1. Pal: Marialis cultus ap. buzditas 1974. II. 2-4n. 47. p.: AAS 66
(1974), 158.
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nem csupan a ‘tegnap’ dolgai, hanem az idvosség
‘mai napja¢’ 1s. E megvalositds kiilonosen a
liturgidban torténik: mindaz, amit Isten szazadokkal
kordbban tett, nem csupan az akkori tanukat
¢rintette, hanem kegyelmi ajandékaval minden id6k
emberét eléri. Bizonyos értelemben ez érvényes
ezen események  minden mas  ahitatos
megkozelitésére is: ,,megemlékezni roluk” hivs és
szeret0 magatartassal azt jelenti, hogy kitarulunk a
kegyelemnek, melyet Krisztus életének, haldldnak
¢s foltimadasanak misztériumaival nyert el
szamunkra.

Ezért, mikézben megerSsitjiik a II. Vatikani
Zsinattal egyiitt, hogy a liturgia mint Krisztus papi
hivatalanak gyakorldsa és nyilvanos istentisztelet,
,azZ a csucspont, mely felé az Egyhaz tevékenysége
iranyul, s ugyanakkor a forras, melyb6l minden
ereje fakad”,"” arra is emlékeztetniink kell, hogy ,,a
lelki élet nem csupan a szent liturgidban valo
részvétel. A keresztény embernek ugyanis, bar a
kozosségi istentiszteletre hivatott, a szobajaba is el
kell vonulnia, hogy titokban imadkozzék az
Atyahoz (vo. Mt 6,6); s6t az Apostol tanitasa szerint
sziinteleniil kell imadkoznia (vo. I1Tesz 6,17).'° A
rozsafiizér a maga sajatossagaival e ‘szilintelen’
imadsag része; s ha a liturgia mint Krisztus és az

SC 10.
'*SC 12.
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Egyhaz cselekménye kiemelked6en {idvozitd
cselekmény, a rozsafiizér mint Krisztusr6l Mariaval
egyiitt valo elmélkedés iidvos szemlélodés. Amikor
ugyanis misztériumroél misztériumra elmélkedve
elmeriiliink a Megvalto ¢letében, mindaz, amit O
tett, s amit a liturgia megjelenit, mélységesen sajatja
lesz a 1¢éleknek, és atformalja életét.

Mariatol megismerni Krisztust

14. Krisztus kiemelkeds értelemben ‘a Mester’, a
kinyilatkoztatd és a kinyilatkoztatds. Vele
kapcsolatban nem csupan arrol van szo, hogy
megtanuljuk tdle azt, amit tanitott, hanem ‘Ot
magat tanuljuk’ (ismerjik meg). De van-e e
témakoOrben tapasztaltabb mesternd, mint Maria?
Ha az isteni terv szerint a Szentlélek az a bensd
mester, aki elvezet minket Krisztus teljes igazsagara
(vo. Jn 14,26; 15,26; 16,13), akkor az emberek
kozott senki sem ismeri nala jobban Krisztust €s
senki sem képes az O misztériumanak mély
megismerésére elvezetni minket Gigy, mint az Anya.

Amikor Jézus az els@ csodajat tette — a vizet
borra valtoztatta a ké&nai menyegzén —, Maria
tanitdéi kontosben jelenik meg eldttiink, mikozben
buzditja a szolgakat, hogy tegy¢k meg, amit
Krisztus mond (vo. Jn 2,5). Elképzelhetjiik, hogy &
ugyanezt a feladatot végezte a tanitvanyok felé
Jézus mennybemenetele utan, amikor velilk maradt
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a Szentlélekre varva és batoritotta Gket az elsd
kiildetésben. Maridval egyiitt jarni vegig a
rozsafiizér eseményeit olyan, mintha az 0§
iskolajaban volnank, hogy megtanuljuk Krisztust,
behatoljunk a titkaiba és megértsiik az 6 iizenetét.
Maria iskoldja még hatékonyabb lesz, ha
meggondoljuk, hogy 6 ugy tanit, hogy elnyeri
szamunkra a Szentlélek bdseéges ajandékait, és
szemiink elé¢ 4llitta a ,hitbeli zarandoklas™!’
példajat, aminek & paratlan tanitomestere. A Fia
minden egyes misztériumdnak szemlélésekor
felszolit, hogy — miként § az angyali tidvozletkor —
tegylik fol aldzattal azokat a kérdéseket, melyek
megnyitjdk a lelket a vilagossag eldtt; s hogy
mindig a hit engedelmességével fejezziik be: ,,Ime,
az Ur szolgaloleanya, legyen nekem a te igéd
szerint” (Lk 1,38).

Mariaval hasonlova valni Krisztushoz

15. A keresztény lelkiség lényegi sajatossaga,
hogy a tanitvdnynak egyre inkabb hasonléva kell
valnia Mesteréhez (vé. Rom 8,29, Fil 3,10.21). A
Szentlélek kidraddsa a keresztségben a hivét mint
sz0l8vesszbt raoltja a sz816tdre, aki Krisztus (vo. Jn
15,5), az O titokzatos testének tagjava teszi (vo.
IKor 12,12; Rom 12,5). E kezdeti egységnek
azonban tovabb kell ¢élnie a hasonldsag

LG S8.
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gyarapodasdban, minek kovetkeztében a tanitvany
magatartdsa egyre inkdbb Krisztus ‘logikdjat’
koveti: ,,ugyanaz az érziilet lakjék benneteket, mint
Krisztus Jézusban” (Fil 2,5): az Apostol szava
szerint magunkra kell dltenlink Krisztust (vo. Rom
13,14, Gal 3,27).

A rozsafiizér lelki folyamataban, mely — Maria
tarsasagdban — Krisztus arcdnak sziintelen
szemlélésén alapszik, a hasonlosag egy ‘baratinak’
nevezhetd kapcsolatban valosul meg. E baratsag
természete szerint beleolt Krisztus életébe és az O
érziiletét lélegezteti be” veliink. Errl mondja
Boldog Bartolo Longo: ,,Mint két barat, akik
gyakran vannak egyiitt, szokasaikban is hasonlova
valnak, Ugy mi is, ha csalddiasan érintkeziink
Jézussal és a Szent Szlizzel a rézsafiizér titkair6l
elmélkedve ¢és ugyanugy formaljuk életiinket a
szentaldozassal, el tudunk jutni — amennyire
gyarlosagunk erre képes — a hozziajuk vald
hasonlosagra, és e nagyszerd példaktol at tudjuk
venni az aldzatos, szegény, rejtett, tiirelmes ¢és
tokéletes életet.”'®

E Krisztushoz hasonulds folyamata érdekében a
rozsafiizérben kiilondsen is a Szent Szliz anyai
gondjaira bizzuk magunkat. O ugyanis, aki Krisztus
Anyja, ,kiemelkedS és egészen kivételes tagja” az

'*T Quindici Sabati del Santissimo Rosario. Pompei, 1916:27.
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Egyhaznak," s ugyanakkor anyja is az Egyhdznak.
Mint ilyen folyamatosan sziili a gyermekeket a Fit
titokzatos teste szamara. Kozbenjarasaval teszi ezt,
amikor kiesdi szdmukra a Szentlélek fogyhatatlan
kiaradasat. Maria az Egyhaz anyasdgadnak tokéletes
képe.

A rozsafiizér titokzatosan Maéria mellé visz
benniinket, aki gondosan figyelte Krisztus emberi
fejlodését a nazareti hazban. Ezt teszi szdmadra
lehetévé, hogy ugyanazzal a gondossaggal neveljen
¢s alakitson minket mindaddig, amig Krisztus
teljesen ki nem alakul benniink (v6. Gal 4,19).
Maridnak e tevékenysége tokéletesen Krisztus
tevékenységére ¢épiil, Iényegében annak van
alarendelve, ¢s ,,a legkevésbé sem akadalyozza a
hivék kozvetlen egyesiilését Krisztussal, hanem
megkonnyiti azt”.?° Ez az a II. Vatikani Zsinat altal
megfogalmazott nagyszerii tétel, melyet ¢€letem
soran  annyira megtapasztaltam ¢és  piispoki
jelmondatom alapja lett: Totus tuus!” E
jelmondatot, mint kdzismert, Grignion Szent Lajos
Maria tanitasa sugallta, aki igy magyarazta Maria
szerepét mindegyikiink Krisztushoz hasonulasa
folyamataban: ,,Egész tokéletességiink abban dll,
hogy  hasonlova valunk Jézus  Krisztushoz,

LG 53.

PLG 60.

2§, Az elsé Urbi et orbi radios iizenet 1978. X. 17-én: AAS 70 (1978)
927.
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egyesiiliink vele és neki szenteljiilk magunkat. Ezért
az Osszes ajtatossagok koziil vitathatatlanul az a
legtokéletesebb, amelyik a legtokéletesebben
hasonlova tesz Krisztushoz, egyesit vele és neki
szentel minket. Mivel Méria a teremtmények kozott
a leginkdbb hasonld Jézus Krisztushoz, ezért az
Osszes ajtatossagok kozott leginkabb Maria, az O
szent Anyja iranti dhitat szenteli a mi Urunknak €s
teszi hozza hasonlova a lelket; és minél inkabb
Maridnak szenteli magét, annal inkébb lesz Jézus
Krisztusnak szentelt a lélek.”* Sehol masutt nem
kapcsolodik oly mélyen Ossze Krisztus és Maria
Utja, mint a rozsafiizérben. Maria csak Krisztusban
¢s Krisztus szolgélataban él!

Mariaval konyorogni Krisztushoz

16. Krisztus arra tanitott, hogy allhatatosan és
bizalommal kell kérniink Istent, ha azt akarjuk,
hogy meghallgatasra talaljunk: , Kérjetek és adatik
nektek, keressetek és talaltok, zorgessetek ¢és
megnyittatik nektek” (Mr 7,7). Az imadsag
hatékonysaganak alapja nemcsak az Atya jésaga,
hanem Krisztus kozvetitése (vé. IJn 2,1) és a
Szentlélek tevékenysége is, aki Isten tervei szerint
,jar kézben értiink” (vo. Rom 8,26-27). Mi ugyanis
»azt sem tudjuk, hogyan kell helyesen kérniink”
(Rom 8,26), s olykor azért nem taldlunk

ZTrattato della vera devozione a Maria, 120: Opere, 1, Scritti Spirituali,
Roéma, 1990. 430.
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meghallgatast, mert ,,rosszul kériink” (vo. Jak 4,2—
3).

Miria a maga anyai kozbenjarasaval tdmogatja
imadsagainkat, melyeket Krisztus és a Szentlélek
¢breszt a sziviinkben. ,,Az Egyhdz imadsagat Maria
imadsidga hordozza.”” Ugyanis ha Jézus, az
egyetlen Kozvetité az 0t imadsagaink szédmadra,
akkor Maria, aki az 6 makula nélkili tiikre,
megmutatja az utat, és ,,Maridnak a Szentlélek
tevékenységével ezen egyediilallo egylittmiikodése
alapjan dolgoztdk ki az egyhdzak az Isten Szent
Anyjdhoz sz0l6 imadsagot, oly modon, hogy
Krisztus — misztériumaiban megnyilvanult —
személyére koncentraltik.”** Az Evangélium a
kanai menyegzdn éppen Madria kozbenjarasanak
hatékonysagat mutatja meg, mellyel Jézus elé vitte
az emberi sziikségletet: , Nincs boruk™ (Jn 2,3).

A rozsafiizér egyszerre elmélkedés és kérés. Az
Isten Anyjdhoz intézett allhatatos kérés arra a
bizalomra tdmaszkodik, hogy anyai kozbenjarasaval
mindent elérhet Fia szivénél. Maria ,.kegyelembdl

mindenhat6”,” miként egy helyesen értend6 bator

“KEK 2679.

*KEK 2675.

A Rézsafiizér Kirdalynbjéhez intézett konyorgést, melyet évente kétszer,
majusban és oktoberben iinnepélyesen imadkoznak, Boldog Bartolo
Longo 1883-ban fogalmazta meg. Ezzel XIII. Leo6 papa folhivasanak tett
eleget, mellyel a papa a rozsafiizérrdl sz6l6 enciklikajaban fordult a
katolikusokhoz, hogy hatékony spiritudlis segitséget nyujtsanak a
tarsadalom bajaira.
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kifejezéssel mondta Boldog Bartolo Longo egy
Szent Sziizhoz intézett konyorgésében. Ezt a
bizonyossagot az  Evangéliumbol  kiinduld
tapasztalat érlelte meg a keresztény népben. Dante,
a legnagyobb kolté Szent Bernatrdl sz6l6 soraiban
csodalatosan értelmezi ezt, amikor igy énekel:
,Umé, te oly nagy és hatalmas vagy, hogy aki
kegyelmet kér s nem hozzad folyamadik, szarny

nélkiil akar repiilni”.*°

A rozsafiizérben Maria, a Szentlélek szentélye
(vo. Lk 1,35), mikdzben konyorgiink hozza, veliink
¢s ¢értiink 1madkozva all az Atya eldtt, aki
elhalmozta 6t kegyelmeivel, és a Fiu eldtt, akit e
vilagra sziilt.

Krisztust hirdetni Mariaval

17. A roézsafiizér azonban nemcsak kérés, hanem
az igehirdetés és az elmélyités folyamata is,
melynek soran Krisztus misztériuma jra meg Qjra
megjelenik a keresztény tapasztalat kiillonb6z6
szintjein. Alapformdja az imadsagos €s szemlélddo
megjelenités, mely arra torekszik, hogy a tanitvanyt
Krisztus szivéhez hasonlova alakitsa. Ha ugyanis a
rozsafiizér imadkozasa kozben egy jo elmélkedés
minden kellékét kelléen becsiilik, féként a

%Divina Commedia, Paradicsom XXXIII, 13—15. »Donna, se’ tanto
grande e tanto vali, / che qual vuol grazia e a te non ricorre, / sua
disianza vuol volar sanz’ali« .
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plébanidk ¢és kegyhelyek koézos imadsaga kozben
nagyon hatasos kateketikai alkalom kinalkozik,
amivel a lelkipasztoroknak tudniuk kell €lni. A
Szlizanya 1igy 1is folytatja Krisztust hirdetd
tevékenységét a rozsaflizérben, melynek torténete
mutatja, hogyan ¢ltek vele, féleg a domonkosok az
Egyhaz nehéz oraiban, amikor annyira terjedtek az
eretnekségek. Ma 1) kihivasok el6tt allunk. Miért
ne vennénk kézbe Gjra a roézsaflizért el6deink
hitével? A rozsafiizér ereje valtozatlan, és
nélkiillozhetetlen er6forras marad minden o
evangelizalo lelkipasztori eszkoztaraban.

MASODIK FEJEZET

KRISZTUS TITKAI - AZ ANYA TITKAI

A rozsafiizér ,,az Evangélium rovid
osszefoglalasa”

18. Krisztus arcanak szemlélésére csak ugy
juthatunk el, ha a Szentlélekben hallgatjuk az Atya
szavat, mert ,nem ismeri senki a Fiut, csak az
Atya” (Mt 11,27). Fiilop Cézaredja kozelében Péter
vallomdsa hallatdira Jézus megjeldli a forrast,
ahonnan lényének vildgos felismerése ered: ,,Nem a
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test és a vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az
én Atyam, aki a mennyekben van” (Mt 16,17).
Sziikséges tehat a magassagbeli kinyilatkoztatas. A
befogaddsahoz  azonban  nélkiilozhetetlen a
figyelmes odahallgatas: ,,Csak a csend és az
imadsag biztosit megfeleld koriilményeket ahhoz,
hogy e misztérium igazabb, m¢eltobb ¢és
elmélyiiltebb megismerése megvaldsuljon €s
kibontakozzék.”?’

A rozsafiizér a keresztény imadsag egyik
hagyomanyos modja, mely alkalmas Krisztus
arcanak szemlélésére. VI. Pal papa igy irt errdl: ,,A
rozsaflizér, ez a megvaltd megtestesiilésbe
gyoOkerezd, evangéliumi imadsag teljesen Krisztusra
iranyul. Mert még jellegzetes eleme is — az
»Udvozlégy, Maria« litdniaszerd ismétlése —
Krisztus dics6itése lesz, akirdl az angyali tidvozlet
és a Keresztel§ anyjanak koszontése szol: »Aldott a
te méhednek gyiimolcse« (Lk 1,42). S6t, tobbet
mondunk: az Udvozlégyek ismételgetése a hattér,
melyben a titkokat szemléljiik: Jézus, akit minden
Udvézlégyben megneveziink, ugyanaz, mint akit a
titkok egymas utan szemiink el¢ allitanak mint Isten
Fiat és a Szlizanya fiat.”*®

?"11. Janos Pal papa: Novo millennio ineunte ap. levél, 20. p.: AAS 93
(2001), 279.
BVI. Pal: Marialis cultus ap. buzditas 1974. II. 2-4n. 46. p.: AAS 66
(1974), 155.
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Megfelelo kiegészités

19. Krisztus ¢életének sok titka kozil a
rozsafliizér, abban a formaban, ahogyan allandosult
az egyhazi tekintély altal jovahagyott altalanos
gyakorlatban, csak néhanyat emlit. E véalogatast az
az alapgondolat hatdrozta meg, hogy a 150
Udvézlégy a 150 zsoltarnak felel meg.

Ugy latom azonban, hogy a rozsafiizér
krisztologikus jellegének erdsitésére alkalmas volna
egy  kiegészités —  melynek  elfogadasa
személyeknek 1s, kozosségeknek is szabad
valasztasatol fiigg —, mely a Krisztus keresztsége és
szenvedése kozotti nyilvanos miikodés idejének
titkait foglalja magéban. E titkokban Krisztus
személyének, mint Isten végso kinyilatkoztatdjanak
fontos tulajdonsagait szemléljiik. Ugyanis 6 az, akit
a Jordannal tortént keresztségkor az Atya szeretett
Fianak nevez, aki meghirdeti az Orszag eljovetelét,
tetteivel tanuskodik rola, kihirdeti torvényeit. A
nyilvanos mikodés idején Krisztus misztériuma
sajatos modon mint a vilagossag misztériuma
mutatkozik meg: ,amig a vildgban vagyok,
vildgossaga vagyok a vilagnak™ (Jn 9,5).

Annak érdekében, hogy a rdzsafiizért még
inkdbb  ,az  evangélium  Osszefoglalasanak™
nevezhessiik, nagyon megfeleld, hogy — miutan
megemlékeztiink Krisztus megtestesiilésérél és
rejtett  életérél (az orom  titkai), s miel6tt
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szenvedésének kinjait (a fajdalom titkai) és a
foltamadas  gy6zelmét (a  dicsoség  titkai)
szemlélnénk — elmélkedésiink kiterjedjen nyilvanos
mikddésének néhany nagyon fontos mozzanatara is
(a vilagossag titkai). Bz az 1j titkokkal valo
kiegészités — teljesen tiszteletben tartva az eddigi
hagyomanyos modot — azt szeretné elérni, hogy a
keresztény lelkiségben megtjitsa a figyelmet a
rozsafiizér irant, mint ami valéban bevezet Krisztus
szivének mélységeibe, az 6rom ¢€s a vildgossag, a
fajdalom és a dicsGség mélységébe.

Az orom titkai

20. A rozsafiizér titkainak els6 csoportjara, az
orvendetes titkokra a megtestesiilés eseményébol
fakado orom jellemzd. Nyilvanvald ez az Angyali
tidvozlettdl kezdve, amikor Gébor féangyalnak a
Nazareti Szlizhoz intézett koszontése szorosan
kapcsolodik a messiasi oromre sz6l6 meghivashoz:
,Udvozlégy, Maria”. Ehhez a kdszontéshez
kapcsolodik az egész tidvtorténet, s6t, bizonyos
modon a vilag torténelme. Ha ugyanis az Atya terve
az, hogy Krisztusban foglal ujra 6ssze mindent (vo.
Ef 1,10), akkor bizonyos értelemben az egész
univerzumot érinti az az isteni kegy, amellyel az
Atya lehajlik Maridhoz, hogy Fidnak anyjava tegye
6t. S viszont: az egész emberiség benne foglaltatik
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abban a ,fiat’-ban, mellyel Maria készséges
engedelmességgel valaszol Isten akaratara.

A kitor6é orom nagy példdja az Erzsébettel valo
talalkozas, amikor Maéria hangja és a jelenlévd
Krisztus hatdsara Janos ,06romében repesett”
Erzsébet méhében (vé. Lk 1,44). Ordommel arad6 a
betlehemi ¢jszaka, amikor az isteni Gyermek, a
vilag Udvozitje sziiletésérél énekelnek — az
angyalok, és mint ,nagy Oromet’ hirdetik a
pasztoroknak (Lk 2,10).

A negyedik ¢és 6todik titok tovabbra is drvendetes
jellegli, de mar drdmai elemekkel. A templomban
tortént bemutatas ugyanis, mikdzben kifejezi az
Istennek szentelés ©Oromét és elmerit az Oreg
Simeon elragadtatasaban, megjovendoli, hogy ez a
gyermek az ,.ellentmondas jele” lesz Izrael szamara,
s hogy az Anya lelkét kard fogja atjari (vé. Lk
2,34-35). Orvendetes s ugyanakkor drdmai a
tizenkétéves Jézus torténete a templomban. Isteni
bolcsességében jelenik meg, s mikozben kérdez és
hallgatja a valaszt, lényegében O az, aki ‘tanit’.
Amikor kinyilatkoztatja a titkot, hogy O a magat
teljesen Atyja dolgainak atado Fiu, elére hirdeti azt
a evangéliumi radikalizmust, mely a legdragabb
emberi kapcsolatokat is aldrendeli az Orszag
abszolut kovetelményeinek. Az aggddo és bankodo
Jozsef és Maria maga sem értette az O szavait (V0.
Lk 2,50).
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Az Orvendetes titkokrol valdo elmélkedés a
keresztény Orom végsd inditékaival €s mélységes
tartalmaval valo taldlkozas. Azt jelenti, hogy
tekintetiinket a megtestesiilés titkdnak foghato
valosagara €s az idvozit6 szenvedés még homalyos
jovendolésére szegezziik. Maria elvezet minket a
keresztény  6rom  titkdnak = megértésére, ¢és
emlékeztet ra, hogy a kereszténység mindenekelStt
euangelion, ‘0romhir’, melynek kozpontja, sGt
Iényegi tartalma Krisztus személye, a testté lett Ige,
a vilag egyetlen UdvozitSje.

A vilagossag titkai

21. A gyermekségtél és a nazareti élettdl
tovabbhaladva Jézus nyilvanos miikédése felé, a
szemlélodés azokhoz a titkokhoz vezet, melyeket
kiillon névvel a vildgossag titkainak nevezhetiink.
Valéjaban minden Krisztusnak a titka, aki a
vildgossag. O ,,a vilag vilagossaga” (Jn 8,12). Ez
azonban kiilondsen megmutatkozik a nyilvanos
mikodés éveiben, amikor hirdeti az Orszag
Evangéliumat. Ha a keresztény kozosségnek
Krisztus nyilvanos  ¢€letébdl o6t  jellegzetes
mozzanatot, mint a vilagossag titkait kellene
kiemelni, gy gondolom, a kdvetkezdk lehetnek: 1.
a Jordannal tortént keresztség, 2. Onmaga
kinyilatkoztatdsa a kanai menyegzén, 3. Isten
Orszdganak meghirdetése a megtérésre hivo
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folszolitassal, 4. szinevaltozas, 5. az Eucharisztia
alapitasa, a husvéti misztérium szentségi kifejezeése.

E titkok mindegyike a Jézus személyében immar
elérkezett Orszag kinyilatkoztatasa. MindenekelGtt
a Jordannal tortént keresztség a vildgossag titka. Itt
ugyanis, mikdzben Krisztus, az artatlan, aki ‘blinné’
teszi magat értink (vo. 2Kor 5,21), megmeriil a
foly6 vizében, megnyilik az €g, és az Atya szava a
szeretett Fitnak nyilvanitia Ot (vé. Mt 3,17), s
kozben a Szentlélek leszall ra, hogy raruhdzza a
kiildetést. — A vilagossag titka az elso csodajel
Kandban (vé. Jn 2,1-12), amikor Krisztus,
Marianak, a hivék kozott az els6nek kdzbenjarasara
— borra valtoztatvan a vizet, megnyitja a hitre a
tanitvanyok szivét. — A vildgossag titka a
prédikacio, mellyel Jézus meghirdeti Isten
orszaganak eljovetelét €s megtérésre hiv (vo. Mk
1,15), megbocsatja azok blineit, akik alazatos
bizalommal koézelednek hozza (vo. Mk 2,3-13; Lk
7,47-48), s ez annak az irgalmas szolgdlatnak a
kezdete, melyet O a vilag végéig folytatni fog,
kiilonosen a bilinbanat szentsége altal, melyet
Egyhazara bizott. — Kivaltképpen a vilagossag titka
a szinevdltozas, mely a hagyomdny szerint a Tébor
hegyén tortént. Az isteni dicsds€ég folragyog
Krisztus arcéan, s kozben az Atya az elragadtatasban
1év6 apostoloknak megparancsolja, hogy Ot
hallgassak (vo. Lk 9,35), s legyenek készen vele
egyiitt atélni a szenvedés fajdalmas oOrajat, hogy
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vele egylitt eljussanak a foltdimadas 6romére ¢és a
Szentlélektol atformalt €letre. — Veégiil a vilagossag
titka az Eucharisztia alapitisa, mellyel Krisztus a
kenyér és a bor szine alatt a testét és vérét adja
eledeliil,  bizonysdgdul  ,mindvégig’  tarto
szeretetének (Jn 13,1) az emberiség irant, melynek
tidvosségéért fol fogja aldozni 6nmagat.

A kanai menyegzdt kivéve e titkokban Madria
jelenléte hattérben marad. Az evangéliumok csak
néha emlitik jelenlétét Jézus  prédikalasa
id6szakaban (vo. Mk 3,31-35; Jn 2,12), és semmit
nem mondanak arrdl, hogy jelen volt-e az utolso
vacsora termében az Eucharisztia alapitasakor. De
amit Maria Kanaban tett, az a magatartas
végigkiséri Krisztus egész utjat. A kinyilatkoztatas,
melyet az Atya adott a Jordannal tortént
kereszteléskor €s amit a Kereszteld megismételt,
Kanaban Maria ajkén hangzik {6l és egy nagy anyai
intelemmé valik, melyet minden id6k Egyhéazahoz
intéz: ,, Tegyétek meg, amit nektek mond!” (Jn 2,4)
Ez az intelem jol bevezeti Krisztus nyilvanos élete
soran mondott szavait és jeleit, €s a vilagossag
minden titka szamara marias hatteret ad.

A fajdalom titkai

22. Az evangéliumok kiemelt hangsullyal
beszélnek Krisztus fajdalmanak titkairol. A
keresztény jamborsag kezdettdl fogva — fEként
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nagybojtben a keresztut végzésével — elid6zott a
passié mozzanatainal, szemlélve, hogy ez a szeretet
kinyilatkoztatasanak a csucsa és itt  van
tidvosséglink forrasa. A rdzsafiizér kiemeli a passio
néhany mozzanatat, s az imadkozo lelki szemét
rdiranyitja és segiti, hogy 4télje azokat. Az
elmélkedés a Getszemani kertben kezdddik, ahol
Krisztus egy kiilondsen szorongatd oOrat €l at az
Atya akaratanak elfogadasaban, ami ellen a test
gyongesége a lazadas kisértését szenvedi. Krisztus
itt magara veszi az emberis€g 0sszes bline mellé az
emberis€g minden kisértését, hogy elmondhassa
minden ember nevében az Atydnak: ,,Ne az legyen,
amit én akarok, hanem amit Te” (Lk 22,42). Ezzel
az ,igen”-jével helyrehozta az Gssziilsk Edenkert-
beli ,,nem”-jét. S hogy mibe keriilt neki az Atya
akaratdhoz valé ragaszkodds, az a fijdalmas
titkokbol deril ki, melyek a keresztuttal, az
ostorozassal, a toviskoronazassal és a
kereszthalallal megmutatjdk, hogy a legnagyobb
megvetésben lett része: fme, az ember!

E megvetettségben nemcsak Isten szeretete,
hanem maga az ember is kinyilatkoztatdst nyert.
Ime, az ember: aki meg akarja ismerni 6t, annak
képesnek kell lennie arra, hogy fOlismerje az
emberi 1ét értelmét, gyokerét ¢és beteljesedését
Krisztusban, Istenben, aki szeretetb6l megaldzza
magat ,,mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig”
(Fil 2,8). A fajdalmas titkok segitik a hivGt abban,
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hogy atélje Jézus halalat — ott allva a kereszt alatt
Maria mellett —, s hogy vele egylitt meriiljon el
Isten ember iranti szeretetének mélységében, s
érezze meg e szeretet egész ujjateremtd erejét.

A dicsoség titkai

23. ,Krisztus arcanak szemlélése nem allhat meg
a Megfeszitettnél. O a Foltamadott!”> A rozsafiizér
kezdettdl fogva kifejezi ezt a hitigazsdgot, amikor a
hivét arra készteti, hogy Iépjen til a passid
sOtétségén, ¢és tekintetét a foltdmadasban és a
mennybemenetelben szegezze Krisztus dicsGségére.
Mikozben a keresztény Iélek a Foltamadottat
szemléli, folfedezi hitének indokait (1Kor 15,14), és
atéli nem csupan az apostolok, Magdolna és az
emmauszi tanitvanyok oromeét, akiknek Krisztus
megjelent, hanem Maria 6romét is, akinek az
elébbieknél nem kisebb tapasztalattal kellett birnia
a megdicsdilt Fia 0 létformdjarol. A
mennybemenetelkor Krisztus megdicséiil az Atya
jobbjan, Maria pedig kiilonleges kivaltsagként —
hogy el6vételezze az igazak foltdmadott allapotat —
ugyanebbe a dicsSségbe vétetik fol. Es az utolso
dicsOséges titokként Maria a dicséség korondjaval
mint az angyalok és a szentek kirdlyngje ragyog fol,

#I1. Janos P4l papa: Novo millennio ineunte ap. levél, 28. p.: AAS 93
(2001), 284.
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elévételezvén az Egyhaz eszkatologikus allapotat €s
annak tokéletességét.

A Fit és az Anya megdicsGiilésének utja
kozepére helyezi a rozsafiizér a harmadik
dicsOséges titkot, a Plinkdsdot, mely igy mutatja be
az Egyhézat, mint a Maria koril egyesiilt csaladot,
melyet a Szentlélek hatalmas kiaradésa €ltet és kész
az evangelium hirdetésének kiildetésére. E titok
szemlélésének, miként a tobbi dicsGséges titkoké is,
a hivlket arra kell vezetnie, hogy egyre tudatosabba
valjék benniik a Krisztusban, az Egyhazban valo Uj
¢let, az az ¢letforma, melynek a Pilinkdsd nagy
mintaképe. Igy a dicsGséges titkok a hivSkben
taplaljadk az eszkatologikus célba vetett reményrt,
amely felé mint Isten torténelemben zarandokld
népének tagjai tartanak. Mindez arra 6sztonzi Oket,
hogy batran tanuskodjanak az ,,6romhirr61”, mely
értelmet ad egész életiiknek.

A ‘titkoktol’ a ‘misztériumhoz’: ez Maria utja
24. A rozsafiizérben elénk adott elmélkedés-
sorozatok kétségteleniil nem kimeritéek, de a
Iényegre folhivjak a figyelmet azaltal, hogy a lelket
bevezetik Krisztus megismerésének izlelésébe,
mely az evangéliumi szoveg tiszta forrasabol
szarmazik. Miként az evangelistdk elbeszélik,
Krisztus ¢életének minden eseménye azt a
misztériumot tiikrozi, mely meghalad minden
értelmet (vo. Ef 3,19). A testté lett Ige misztériuma
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ez, akiben ,testileg benne lakik az istenség egész
teljessége” (Kol 2,9). A Katolikus Egyhaz
Katekizmusa ezért hangsilyozza annyira Krisztus
misztériumait, amikor emlékeztet arra, hogy ,,Jézus
életében minden az O misztériumanak jele”.>* Az
Egyhaz , evezz a mélyre” programja a harmadik
¢vezredben annak fliggvénye, hogy a keresztények
mennyire képesek ,.eljutni a tokéletes megismerés
teljes  gazdagsagara: Isten titkdnak, azaz
Krisztusnak a megismerésére, akiben benne rejlik a
tudomany és bolcsesség minden kincse” (Kol 2,2—
3). Minden megkereszteltnek szol az Efezusi levél
kivansaga: ,,a hittel Krisztus lakjék a szivetekben,
gyokeret verjetek €és alapot vessetek a szeretetben.
Akkor majd (...) megismeritek Krisztusnak minden
értelmet meghalado szeretetét, és beteltek Isten
egész teljességével.” (3,17-19)

A rozsafiizér ennek az eszménynek a
szolgalatdban all, elénk tarva a ‘titkot’, hogy
konnyebben megnyilhassunk Krisztus elmélytilt és
bensdséges megismerésére. Elmondhatjuk, hogy ez
Maria utja. A néazéareti Szliz, a hit, a csend és az
odahallgatds asszonya példajanak az utja.
Ugyanakkor annak a Madria-tiszteletnek az qtja,
melyet a Krisztus és az O szentséges Anyja kozti
elszakithatatlan kapcsolat tudata éltet: Krisztus
titkai bizonyos értelemben az anya titkai is — még

3515 p.
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akkor is, ha ez nem kozvetleniil nyilvanvald —, mert
Maria Krisztusbol €s Krisztusért ¢l. Magunkeéva
téve az UdvozlégybSl Gabor angyal és Szent
Erzsébet szavait, késztetést ¢&rziink arra, hogy
mindig Ujra Maria karjaiban €s szivében keressiik
az § ,,méhének aldott gytiimolesét” (vo. Lk 1,42).

Krisztus titka — az ember ‘titka’

25. Mar hivatkoztam arra, hogy 1978-ban a
rozsafiizérr6l mint nagyon kedves imadsagomrol
beszéltem, és akkor emlitettem valamit, amire most
szeretn€k visszatérni.

Akkor azt mondtam: ,,a rozsafiizér egyszerl
imadsaga adja az emberi élet ritmusat”.’!

A Krisztus titkaira vonatkozd meggondolasok
fényénél nem nehéz elmélyiteni a rdzsafiizér
antropologiai  tartalmat. E tartalom mélyebb
értelme elsd latdsra nem tlinik fol. Aki szemlélni
kezdi Krisztust, végigjarva ¢életének allomasait,
feltétleniil folfedezi benne az emberre vonatkozd
igazsagot 1s. Ez a II. Vatikdni Zsinat nagy tanitasa,
melyet a Redemptor Hominis enciklikamtol kezdve
annyiszor emlitettem tanitdsomban: ,valdjadban az
ember misztériuma csak a megtestesiilt Ige
misztériumaban vildgosodik meg igazan”.** A
rozsafiizér segit befogadni ezt a vildgossagot.

310r Angyala el6tti beszéd, 1978. X. 29: Insegnamenti I. (1978), 76.
2GS 22. p.
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Krisztus utjat kovetve, akiben , 0sszefoglaltatik”, >
foltarul €és megvaltast nyer az ember Utja, a hivl az
igaz ember képe el6tt all. Mikozben szemléli az O
sziiletését, megtanulja, hogy az élet szent, a nazareti
otthonra tekintve folfogja a csalad Isten terve
szerinti eredeti igazsagat; a nyilvanos élet titkaiban
hallgatvan a Mestert vilagossagot 14t ahhoz, hogy
belépjen Isten orszagaba; kovetvén Ot a keresztiton
megismeri az 1idvozitd fajdalom értelmét. Végiil
Krisztust és Anyjat a dicsGségben szemlélve latja a
célt, ahova mindegyikiink hivatott, ha engedjik,
hogy a Szentlélek meggydgyitson és atformaljon
minket. Igy tehat elmondhaté, hogy ha a rozsafiizér
barmely titkat jol elmélkedjik, megvilagositja az
ember titkat.

Ugyanakkor természetess¢é valik, hogy a
Megvaltd szent emberségeével valo taldlkozasba
magunkkal  vigyiikk  gondjainkat,  bajainkat,
munkankat, terveinket, mindazt, ami az életiinket
jelenti. ,,Bizd az Urra minden gondodat, és O
gondoskodni fog rolad” (Zsolt 5523). A
rozsafiizérrel  elmélkedni azt jelenti, hogy
gondjainkat rabizzuk Krisztus és az O Anyja
irgalmas  szivére.  Huszonoét ¢év  tavolabol
visszagondolva a probatétekre, melyek a péteri
szolgalat gyakorlasa kézben sem hidnyoztak, ugy
érzem, meg kell erGsitenem buzditdo felhivasként

33Szent Ireneusz: Adversus haereses 111, 18, 1: PG 7, 932.
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mindenki felé, hogy személy szerint tapasztaljak
meg: igen, valdban a rozsafiizér ,,adja az emberi
élet ritmusat”, azért, hogy harmonizalja az isteni
¢let ritmusaval a  Szenthdromsag  boldog
kozosségeben; €s ez a mi egész €letiink rendeltetése
¢€s vagya.

HARMADIK FEJEZET

SZAMOMRA AZ ELET KRISZTUS

A rozsafiizér a titokhoz valo hasonulas ttja

26. A rozsafiizérben a Krisztus misztériumair6l
valo elmélkedés sajatos modszerrel keriil elénk, s e
modszer természete szerint alkalmas arra, hogy
eldsegitse a titkokhoz vald hasonuldst. E modszer
az ismétlesre alapszik. Ez els6sorban az
Udvozlégyre érvényes, melyet  minden
misztériumnal tizszer ismétlink. Ha ezt az
ismételgetést felliletesen nézziik, megkisérthet,
hogy a rozsafiizért szaraz és unalmas gyakorlatnak
tartsuk. Ezzel szemben egészen mas vélemény
alakul ki a rézsafiizérrdl, ha ugy tekintjiik, mint a
szeretetnek a kifejezését, mely nem farad bele abba,
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hogy Ujra meg TUjra visszatérjen a szeretett
személyhez, olyan megnyilvanuldsokkal, melyek
kiils6leg ugyan hasonléak, mégis mindig 0jak az
Oket athatd érziilet miatt. Krisztusban Isten valoban
,hus-szivet”  vett  magara: nem  csupan
irgalmassagban ¢és megbocsatasban gazdag isteni
szive van, hanem minden érzelmi rezdiilésre képes
emberi szive is. Ha erre vonatkozoan evangéliumi
bizonysagra volna sziikségiink, nem volna nehéz
follelni azt Krisztusnak a foltamadas utan Péterrel
folytatott meginditdo dialogusaban: ,,Simon, Janos
fia, szeretsz-e engem?” A héaromszor foltett
kérdésre haromszor hangzott a valasz: ,,Uram, te
tudod, hogy szeretlek téged” (vo. Jn 21,15-17). Tul
azon a sajatos jelentésen, amit ez a Péter kiildetése
szempontjabol oly fontos részlet hordoz, senki
figyelmét nem keriilheti el e harmas ismétlés
szépsége, melynek soran a siirget6 kérdés és a
valasz az emberi szeretet dltalanos tapasztalatdbol
ismert fogalmakban fejez6dik ki. A rozsafiizér
megértéséhez el kell mélyiilni a szeretet sajatos
lelki dinamikéjaban.

Egy dolog vilagos: ha az Udvozlégyek ismétlése
kozvetleniil Mariahoz fordul, a szeretet aktusa Gvele
¢s Orajta keresztiil Jézusnak szol. Az ismételgetést
az a vagy taplalja, hogy a lélek egyre inkabb
hasonléva akar valni Krisztushoz, s ez a keresztény
¢let tulajdonképpeni ‘programja’. Szent P4l tiizes
szavakkal hirdette meg ezt a programot:
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»Szamomra az élet Krisztus és a halal nyereség’
(Fil 1,21). Tovabba: ,Mar nem ¢én ¢lek, hanem
Krisztus él bennem” (Gal 2,20). A rézsafiizér segit
ebben a novekedésben, hogy egyre hasonldva
valjunk egészen az életszentségig.

Egy hatasos modszer...

27. Azon, hogy a Krisztussal vald kapcsolat
er6sodhet egy modszer segitségével is, nem kell
csodalkoznunk. Isten ugy kozeledik az emberhez,
hogy tiszteletben tartja természetliink l1étmodjat és
¢letritmusat. Ezért a keresztény lelkiségre — jollehet
ismeri a misztikus hallgatas legemelkedettebb
formait, amikor minden képet, sz6t és gesztust
meghalad az ember Istennel vald egyesiilésének
intenzitdsa — jellemzd, hogy rendes koriilmények
kozott az egész személyt atfogja, teljes lelki, testi
valosagaban, kapcsolatrendszerével egyiitt.

Ez a liturgiaban valik nyilvanvalova. A
szentségek ¢€s szentelmények szertartasokbol allnak,
melyek a személy kiilonféle dimenzioit szolitjak. A
nem liturgikus imadsag is ilyen természetli. Ezt
igazolja a tény, hogy Keleten a krisztologikus
elmélkedes legjellegzetesebb imadsaga e szavakban
koncentralodik: ,,Jézus, Krisztus, Istennek Fia,
Uram, konyoriilj rajtam, biindsén!”™** S ez az
imadsag hagyomdnyosan a Iélegzés ritmusahoz

¥KEK 2616.
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kotédik, mely mikoézben eldsegiti a fohdsz
allhatatos mondasat, mintegy fizikai erdt biztosit a
vagynak, hogy Krisztus legyen az élet I¢legzése,
lelke és ‘mindene’.

... amit jobbitani lehet

28. A Novo millennio ineunte apostoli levélben
emlitettem, hogy napjainkban Nyugaton is
megfigyelhetd a megujult igény az elmélkedésre,
amely mas valldsokban olykor vonzobb forméaban
mutatkozik.”> Vannak keresztények, akik engedik
magukat elcsabitani e formaktol, mert nem ismerik
a keresztény szemlél6d6 hagyoményt. A felkinalt
formdkban vannak ugyan pozitiv s olykor a
keresztény tapasztalattal o0sszeegyeztethetd elemek,
mégis gyakran elfogadhatatlan elméleti alapra
épiilnek. Koztik is nagyon divatos moddszer az,
amely erGs spiritualis koncentraciot célozva meg,
pszichofizikai, ismétl§ €s szimbolikus technikdkat
alkalmaz. Jollehet a rézsafiizér is ezen daltalanos
vallas-fenomenoldgiai  kategoriaba tartozik, de
olyan sajatos vondsai vannak, melyek a
jellegzetesen keresztény igényeknek felelnek meg.

Val6jaban ugyanis a rozsafiizér nem mas, mint
szemlelodeési modszer. Mint ilyen egy cél elérésére
szolgél, és nem valhat Oncéluvd. Mindazonaltal
mivel évszazados gyakorlat gyiimolcse, mint

¥V6. 33. p.: AAS 93 (2001), 289.
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modszer sem lebecsiilhetd. Megszdmlalhatatlan
szent tapasztalata szol mellette, ami nem jelenti azt,
hogy ne volna jobbithato. Eppen ezt célozza a
titkok kiegészitése a vilagossag titkainak csokraval,
¢s az imadkozas modjara vonatkozd néhany javaslat
e levélben. Ezekkel — érintetleniil hagyva ezen
imadsag megszokott szerkezetét — segiteni
szeretném a hivéket abban, hogy megértsék, milyen
szimbolikus jelentéseket hordoz a rozsafiizér,
Osszhangban a mindennapi élet kovetelményeivel.
Enélkiil ugyanis az a vesz¢ly fenyeget, hogy a
rozsafizér nem hozza meg a kivant lelki
gylimolcsoket, s6t a csak megszokasbol mondott
rozsafiizérbol amulett, valami magikus targy lesz,
mely elvesztette eredeti értelmét és rendeltetését.

A titok kimondasa

29. Kimondani a titkot, s ugyanakkor szemlélni
egy képet, ami azt megjeleniti, olyan, mint amikor a
szinhdzban folmegy a fiiggony és a figyelem a
szinpadra iranyul. A szavak vezetik a képzeletet €s
a lelket Krisztus ¢életének  meghatarozott
eseményére vagy mozzanatara. Az Egyhdzban
kialakult lelkiségek — mint a képek tisztelete, mint
az érzékelhetd jelekben gazdag 4jtatossagok, sét a
Loyolai Szent Ignac Lelkigyakorlataiban javasolt
modszer is — lattatd és a képzeletet megmozgatd
elemekhez (a hely elképzelése) folyamodtak, mert
nagy segitségnek lattak benniik ahhoz, hogy a Iélek
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a misztériumra tudjon koncentralni. Ez az a
modszer egyébként, mely megfelel a megtestesiilés
logikajanak: Isten Jézusban emberi vonasokat akart
magara Olteni. Es az O testi valosiga vezet el
minket az isteni misztériumaval val6 kapcsolatra.

E foghatosag igényének felel meg a rozsafiizér
titkainak kimondasa is. Kétségtelen, a titkok nem
helyettesitik az evangéliumot, s nem 1is idézik ol
teljes egészében. Ezért a rozsaflizér nem helyettesiti
a lelki olvasmanyt (lectio divina), épp ellenkezdleg,
foltételezi €s eldsegiti azt. De ha a rozsafiizérben
szemlélt titkok, kiegészitve a vildgossag titkaival is,
csak a Krisztusban vald ¢let leglényegesebb
elemeire szoritkoznak is, altaluk a lélek koénnyen
utakat talalhat az egész evangéliumhoz, f0kent ha a
rozsaflizért a tartés Osszeszedettség kiilonleges
allapotdban imédkozzak.

Isten Igéjének hallgatasa

30. Annak érdekében, hogy az elmélkedés
szentirdsi alapot kapjon ¢és mélyebb lehessen,
hasznos, ha a titok kimondésa utan félolvasnak egy,
a koriilményeknek megfeleld rovidebb-hosszabb
szentirasi részt. Az egyéb emberi szavak ugyanis
soha nem ¢érik el a sugalmazott szavak sajatos
hatékonysagat. = Ezeket  ugyanis azzal a
bizonyossaggal hallgatjuk, hogy Isten szava, mely a
ma szamara, az ,,én szamomra’ hangzik el.
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gy hallgatva a szentirdsi részt, az beépiil a
rozsafiizér ismételgetd modszerébe, s nem
jelentkezik az unalom, melyet egyébként a nagyon
jol ismert formula egyszerd ismétlése okozhat.
Ugyanis nem ugyanannak a dolognak puszta
folidézeésérdl van szo6, hanem a Iélek engedi
‘beszélni’ Istent. K6zos és linnepélyes alkalmakkor
a Szentiras szavait rovid magyarazat is kovetheti.

A csend

31. Az odahallgatas és az elmélkedés a csendbol
taplalkozik. Jo, ha a titok kimondasa és a Szentiras
szaval utan megfeleld id6re megallunk, hogy
tekintetiinket a szemlélendd titokra szegezzik,
miel6tt elkezdjiik a szobeli imat. A csend értékének
yjrafolfedezése az egyik titka az elmélkedeés és a
szemlél6dés gyakorlasanak. Egy technoldgidkkal és
hirk6z16 eszkozokkel erdsen athatott tarsadalomban
a csend egyre nehezebben taldlhaté meg. De miként
a liturgiaban is ajanlott néhol a csend, Ugy a
rozsafiizér imadkozasakor is jo rovid szilinetet
tartani Isten Igéjének meghallgatdsa utan, s kozben
a lélek az adott titokhoz kapcsolddhat.

A Miatyank

32. Az Ige meghallgatdsa ¢és a titok kdzéppontba
allitasa utan természetes, hogy a lélek az Atyahoz
emelkedik. Jézus minden egyes titkdban mindig
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odavisz minket az Atydhoz, akihez O sziinteleniil
odafordul, mert az ‘61én’ nyugszik (vé. Jn 1,18). El
akar vezetni minket az Atyaval vald bensdséges
kapcsolatra, hogy vele egyiitt mondjuk: ,,Abba,
Atya”’. Az Atyaval kapcsolatos az is, hogy a
testvéreive tesz, s egymas kozott is testvérekkeé tesz,
azaltal, hogy nekiink adja a Szentlelket, aki
egyszerre az Ové és az Atyaé. A Miatyank mintegy
alapja az Udvozlégyek ismételgetése  4ltal
kibontakozo krisztologikus-marids elmélkedésnek,
¢s a titokrdl vald elmelkedést egyhazi tapasztalatta
teszi akkor is, ha egyediil végzik.

A tiz ,,Udvézlégy”

33. A Udvézlégyek adjak a  rozsafiizér
legnagyobb részét, s ettdl lesz kivaltképpen marias
imadsag. De épp a helyesen értett Udvozlégy
vilagossaganal latjuk meg tisztan, hogy a marias
jelleg nem ellenkezik a krisztologikus jelleggel,
hanem ¢éppen hangsulyozza ¢és kiemeli azt. Az
Udvozlégy elsé része ugyanis, mely Gabor angyal
¢s Erzsébet Mariahoz intézett szavaibol all, imado
szemlélése annak a titoknak, ami a Nazareti
Szlizben végbemegy. E szavak az ég ¢s a fold
csodalatat fejezik ki, €és rajtuk keresztiil bizonyos
¢rtelemben megsejthetd maganak Istennek a
gyonyorlisége legf6bb milvének — a Fia
megtestiilése Maria szliz méhében — szemlélése
kozben, a teremtéstorténet OrOmteli tekintetének
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(vo. Ter 1,31), annak az Gseredeti ,,érziiletnek”™
folytatdsaként, ,,amellyel Isten a teremtés kezdetén
tekintett kezének alkotasaira”’® Az Udvozlégyek
ismételgetése a rozsaflizérben Isten
gyonyoriségének hullamhosszara hangol minket:
ujjongas, csodalat, hodolatteljes meghajlas a
torténelem legnagyobb csoddja miatt. Maria
jovendolésének beteljesedése ez: ,,Ime, mostantol
fogva boldognak mondanak minden nemzedékek”
(Lk 1,48).

Az Udvézlégy sulypontja, mintegy forduldpont a
két rész kozott: Jézus neve. Olykor, ha sietve
imadkozzuk, ez a sulypont eltlinik, s vele egyiitt
elvész a kapcsolat is Krisztusnak azzal a titkaval,
amelyikrdl éppen elmélkediink. De épp Jézus
nevének ¢és az § titkdnak a hangsulyozasa jellemzi a
rozsafiizér tartalmas és gylimolcs6z8 imadkozasat.
Mar VI. P4l papa emlitette Marialis cultus kezdetli
apostoli buzditdsaban, hogy bizonyos régiokban
ugy imadkozzak a rézsafiizért, hogy Jézus nevéhez
fiizik hozza a tized titkat.’’” Dicséretes valtozat ez,
kiilonosen ha kézosségben mondjak a rozsafiizért.
Hatéarozottan kifejezik a Krisztusba vetett hitet, és

*11. Janos Pal papa: levél a miivészekhez. 1999. 1V. 4., 1. p.: AAS 91
(1999), 1155.

V6. 46. p.: AAS 66 (1974), 155. Ezt az imamodot az Istentiszteleti és
Szentségi Kongregacio is dicséri a népi ajtatossagokrol és liturgiarol
sz616 direktoriumdban: Principi e orientamenti (2001. XII. 17.), 201.
Vatikanvaros, 2002, 165. o.
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konkréten meg is fogalmazzdk a Megvalto életének
egy-egy eseményevel kapcsolatban.

Hitvallas ez, ugyanakkor segit €bren tartani az
elmélkedést, és erdsiti a hasonulast Krisztus
titkdhoz. Jézus nevét — az egyetlen nevet, amelyben
az Uidvosség reménye nekiink adatott (vo. ApCsel
4,12) — a Szentséges Anya nevével egyiitt
ismételgetni, s mintegy engedni, hogy Maria
sugallja nekiink ez a nevet, a hasonulasnak olyan
utja, mely egyre mélyebbre bevezet Krisztus
¢letében.

Végiil abbdl a paratlan kapcsolatbdl, mely
Maridbol Istenanyat, Theotokoszt formalt, fakad a
hatékonysaga annak a konyorgésnek, mellyel
Marighoz fordulunk az Udvozlégy masodik felében,
anyai kozbenjarasdra bizva életiinket és haldlunk
orajat.

A ,,Dicsoség”

34. A Szenthdromsdg dicsGitése a keresztény
szemlélodés célja. Krisztus ugyanis az Ut, aki
elvezet minket az Atydhoz a Szentl¢lekben. Ha
végigjarjuk ezt az utat, mindig a harom isteni
Személy titkdhoz érkezlink, hogy dicsérjiik,
imadjuk a Szenthdromsagot és halat adjunk neki.
Fontos, hogy a Dics6ség mint a szemlélodés
csucspontja tudatos legyen a rozsaflizérben.
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Nyilvdnos imadkozas esetén énekelni is lehetne,
hogy megfelel6 hangstlyt kapjon ez a minden
keresztény imadsagra jellemz6 tavlat.

Amilyen mértékben a Krisztus és Maria irdnti
szeretetb6l — Udvozlégyrdl Udvozlégyre —
figyelmes, elmélytlt és atélt a titok feletti
elmélkedés, oly mértékben lesz a DicsGség nem
rovid zaradek, hanem megkapja a maga méltd
szemlél6dd jellegét mint a 1élek felemelkedése a
Paradicsomba, ¢és megizlelteti a Tabor-hegy
¢lményét, elévételezve az eljovendd szemlélést: ,,Jo
nekiink itt lenni” (Lk 9,33).

A zaro fohasz

35. A rozsafiizér altalanos formajaban a
szentharomsagos zaradék utan a helyi szokdsok
szerint kiilonb6zd fohadsz kovetkezik. Anélkiil, hogy
keétségbe vonnank e fohaszok ertékét, helyesnek
latszik  kiemelni, hogy a titkok szemlélése
gylimolcs6zObb lehetne, ha minden tizedet olyan
imadsaggal zdarnanak, amely az adott titok folotti
elmélkedés sajatos  gyiimolcseit  keéri. Igy a
rozsafiizér nagyobb hatdssal lehetne a keresztény
¢letre. Erre inditott a szentmise egyik konyorgése,
melyben azt kértiik, hogy a rdzsafiizér titkairol

318



elmélkedve ,,utdnozzuk, amit magukban rejtenek,
és nyerjiik el, amit igérnek”.*®

E zar6 fohasz nem mindeniitt azonos, s ez a
torvenyes sokfeleséget sugallja. Ezaltal a rézsafiizér
alkalmazkodik a kiilonféle kozosségekhez és
lelkiségi hagyomanyokhoz. Ezt figyelembe véve
kivanatos, hogy kell8 lelkipasztori megfontolassal
javasoljanak ilyen zaré fohaszokat, f6leg olyanokat,
melyeket a rozsafiizéres lelki kdézpontokban és
kegyhelyeken mar kiprobaltak, hogy Isten népe
hozzajusson a hiteles lelki javakhoz és merithessen
belble sajat szemlélddéséhez.

A rozsafiizér mint kegytargy

36. A rozsafiizérnek mint tdrgynak megvan a
maga hagyomanyos formdja. Mint ilyen elsd
kozelitésben nem mas, mint az Udvozlégyek
szamlalasat segitd szemek flizére. De maga a targy
is szimbolum, mely ujabb késztetést adhat a
szemlélédéshez.

Az elsd, amire fel kell figyelni, hogy a rozsafiizér
a fesziiletre iranyul: t6le indul és hozza érkezik,
mint maga az imadkozas is. Hiszen Krisztusban
Osszpontosul a hivok élete €s imadsaga. Minden

A Missale II. Vatikani Zsinat el6tti 1960-as kiadasaban Rézsafiizér
Kiralyngje iinnepének kdnyorgése. Az uj misekdnyvben nem szerepel.
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beldle indul ki, minden feléje iranyul, minden &ltala
jut el a Szentlélekben az Atyahoz.

Mint szamldlo eszk6z, mely tagolja az
imadsagot, a rozsafiizér a szemlélodésben ¢€s a
keresztény tokéletességben vald folytonos haladas
szimboluma. Boldog Bartolo Longo tigy tekintette a
rozsafiizért, mint lancot, mely Istenhez kapcsol
minket. Igen, ldnc, de édes kotelék, mert mindig
kifejezi a kapcsolatunkat Istennel, aki Atyank.
Gyermeki kotelek, mely Maridhoz kapcsol, ,,az Ur
szolgalo, leanyahoz” (Lk 1,38), valdjaban magahoz
Krisztushoz, aki bar Isten, irantunk vald
szeretetébdl ,,szolga” lett (Fil 2,7).

Sz¢ép kiterjeszteni a rozsaflizér szimbolikus
jelentését az emberekkel vald kapcsolatainkra is,
amennyiben emlékeztet arra a kozOsségre és
testvériségre, amely mindannyiunkat Krisztushoz
kapcsol.

A rozsafiizér kezdete és vége

37. A rozsafiizér kezdete valtozd az Egyhaz
kiilonb6z6  részeinek  gyakorlatiban.  Egyes
tertileteken a 69. zsoltar soraval kezdik: ,,Istenem,
j0jj az én segitségemre, Uram, siess megsegiteni
engem!”, ami az imadkozdban gyengeségének
aldzatos tudatat ébreszti; masutt a Hiszekeggyel
kezdik, hitvallassal alapozva meg a szemlélddést,
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ami kovetkezik. Ezek és a hasonldé megoldasok,
amennyiben joOl eldkészitik a lelket a szemlélddésre,
mind megengedettek.

A rozsafiizér végén a Péapa szandékara
imadkozunk, hogy az imadkozé Iélek tekintete
kitaguljon az egész Egyhaz sziikségleteire. Eppen a
rozsafiizér mindenre kiterjedd egyhézias jellegének
hangstlyozasara latta el az Egyhaz bucsukkal azok
szamara, akik a kell6 felkésziiltséggel imadkozzak.

Ha igy imadkozzak, a rézsafiizér valoban lelki
uttd valik, melyen Méria az anya, a tanit6 €s a
vezet6, €s tamogatja a hiv6t a maga hathatos
kozbenjarasaval. Nem lehet csodalkozni rajta, ha a
I¢lek sziikségét érzi, hogy a rézsafiizér végéhez,
melynek sordn annyira érezte Maria anyai
segitsegét, a Szent Szliz dicséretét flizze, akar a
Salve Reginat, akar a loret6i litdniat. A belsé ut
megkorondzdsa ez, melyen a hivé eleven
kapcsolatba kertilt Krisztus és az 6 Szentséges
Anyja titkaval.

A rozsafiizér idobeli elosztasa

38. Naponta el lehet imadkozni a teljes
rozsafiizért, ahogy ezt sokan meg is teszik. Sok
szemlélodd 1élek napjait a rozsaflizér tolti meg
imadsaggal, ¢és tarsa az 1ddvel bdségesen
rendelkez8  oOregeknek ¢és  betegeknek. De
nyilvanvald — s ha a vilagossag titkait 1is
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hozzéavesziik, még inkdbb —, hogy sokan csak egy-
egy részét tudjak elimadkozni naponta, heti
beosztasban. E heti beosztas lelki sajatossagot ad az
egyes napoknak, a liturgidhoz hasonléan, mely az
¢v egyes szakaszait tudja megszinezni.

A mai gyakorlat szerint a hétf6 és a csiitortok az
orvendetes titkok napja, a kedd és a péntek a
fajdalmas titkoke, a szerda, a szombat €s a vasarnap
a dics6séges titkoké. Hova lehetne beilleszteni a
vilagossag titkait?

Figyelembe véve, hogy a dicsdséges titkok
szombaton ¢és vasarnap egymast kovetd napokon
vannak, s hogy a szombat hagyomanyosan a Mdria-
tisztelet napja, tanacsolhatonak latszik, hogy
csiitortokrdl keriiljenek at az orvendetes titkok
szombatra, s az igy szabadda valt csiitortok lehetne
a vilagossag titkainak napja.

Ez a javaslat nem akarja korldtozni a személyes
¢s kozosségi elmélkedés szabadsagat, ahogy ezt a
lelki és lelkipasztori igények, s féként a liturgikus
alkalmak javalljak, melyek bizonyos valtoztatasokat
tehetnek sziikségessé. Lényegében arra kell
tigyelni, hogy a rézsafiizért mindig szemlél6désnek
tekintsék ¢és ekként végezzék. Ezaltal, mintegy a
liturgia kiegészitéseként, a keresztény hét —
melynek sarkpontja a vasarnap, a feltdmadas napja
— a Krisztus élete titkain keresztiil vezeto utta valik,
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s maga Krisztus az i1d6 és torténelem Uraként
jelenik meg tanitvanyai ¢életében.

BEFEJEZES

»Maria aldott rozsafiizére, édes lanc, mely
Istenhez kapcsol minket.”

39. Az eddig mondottak bdségesen megmutattak
e hagyomanyos 1madsdg gazdagsagat, mely
egyszert, mint a népi ajtatossdgok, ugyanakkor
olyan teologiai mélységei vannak, melyek
alkalmassa teszik, hogy a komolyabb szemlélddést
1gényl6 lelkek imadsaga legyen.

Az Egyhidz a rozsafiizérnek mindig kiilonos
hatékonysagot tulajdonitott, ezért a legnehezebb
lgyeit a kozosségben, folyamatosan mondott
rozsafiizérre bizta. Olyan pillanatokban, amikor az
egész kereszténység keriilt veszedelembe, a
rozsaflizér erejének tulajdonitottak a
megmenekiilést, ¢és utdna Ugy koszontottek a
Rézsafiizér Kiralyn6jét mint a  szabadulds
kieszk6z1Gjét.

Szivesen bizom ma ennek az imadsagnak
hatékonysagara — ahogy levelem elején mondtam —
a vilag békéjét és a csaladokat.

A béke
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40. A nehézségek, melyek az j évezred elején a
vildg horizontjan jelen vannak, arra a belatasra
juttatnak, hogy csak a konfliktusok szerepldi és a
Nemzetek sorsat iranyitok szivét megvaltoztatni
képes égi beavatkozas ébreszthet benniink reményt
egy kevésbé sotét jovo irant.

A rozsaflizér természete szerint a békere iranyulo
imadadsag, abbol a ténybdl fakaddan is, hogy
Krisztust szemléli, aki a Béke Fejedelme és a ,,mi
békénk” (Ef 2,14). Aki hasonldova valik Krisztus
titkhhoz — és a rozsafiizér éppen ezt célozza —,
megerti a beke titkat €s életprogramma teszi azt.
Emellett a rozsafiizér elmélkedtetd erejével, az
Udvézlégyek nyugodt egymasutanjaval megbékits
hatdssal van az imadkozora, s felkésziti arra, hogy
befogadja, atélje €s maga koriil is sugdrozza azt a
békét, ami a Feltdmadott kiilonleges ajandéka (vo.
Jn 14,27; 20,21).

A rbzsafiizér a béke imadsaga a szeretet
gylimolcsei miatt is, melyeket létrehoz. Ha jol
végzik mint elmélkedd imadsagot, a rdzsafiizér,
mikozben titkaival eldsegiti a Krisztussal vald
talalkozast, sziikségszerilien észrevéteti a
testvérekben 1s, f6leg a szenveddkben Krisztus
arcat. Hogyan lehetne szemlélni példaul az
orvendetes titkokban a Betlehemben sziiletett
Gyermeket anélkiil, hogy fol ne ébredne benniink a
vagy befogadni, megvédeni €s elGsegiteni az ¢€letet,
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a vildg barmely részén szenvedd gyermekekre
gondolva? Vagy lehetne-e kovetni a kinyilatkoztato
Krisztus nyomait a vildgossag titkaiban anélkiil,
hogy boldogsagai tanui ne lennénk a mindennapi
¢letben? S miként lehetne szemlélni a keresztet
hordozo6 ¢és megfeszitett Krisztust anélkiil, hogy ne
éreznénk: Cirenei Simonna kell lenniink minden
szenvedd vagy reménytelenségbe jutott testvér
mellett? Végiil hogyan szegezhetnénk tekintetlinket
a feltimadott Krisztus dicsGségére ¢és Mariara, a
koronas Kirdlyndre anélkiil, hogy fol ne ébredne
benniink a vagy: szebbé, igazsdgosabba, Isten
terveit jobban megkdozelitéve kell tenniink ezt a
vilagot?

Azaz, mikdzben a rozsafiizér lelki szemeinket
Krisztusra szegezi, a vilag bekejének épitdjeve is
tesz benniinket. A maga kér6§ és kozosségi
jellegénél fogva, 0sszhangban Krisztus
felhivasaval, mely szerint ,,mindig és belefaradas
nélkil” kell imadkozni (Lk 18,1), a rbdzsafiizér
feljogosit arra, hogy reméljik: ma is meg lehet
oldani a béke nehéz kérdését. A rozsaflizér nem
arra késztet, hogy kimenekiiljiink a vilagbol, hanem
arra, hogy nagylelktien ¢és felel6sséggel tekintsiink
ra, €és meghozza nekiink az er6t, hogy az isteni
segitségben remélve kozeledjiink hozz4 azzal a
szilard elhatdrozassal, hogy minden koriilmények
kozott tanusagot tesziink a ,,szeretetr6l, mert az
tokéletesség koteléke™ (Kol 3,14).
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A csalad: a szulok...

41. A rozsafiizér, amellett hogy imadsag a
békéért, mindig a csalad imadsaga is, és imaddsag a
csaladert is. Kordbban kiilondsen is kedves
imadsaga vol a keresztény csalddoknak, és
bizonyosan 4polta bennilk a kozosséget. Nem
szabadna elveszitenlink ezt a draga Orokséget.
Vissza kell térniink a csaladokban ¢€s a csalddokeért
végzett imadsaghoz, felhasznélva a rozsafiizért is.

Amennyire a Novo millennio ineunte kezdetd
apostoli  levelemben az i1madrdk végzésére
buzditottam a hiveket is a plébaniai és a tobbi
kozosség mindennapjaiban,” annyira szeretnék
buzditani most a rozsafiizérre. Nem a keresztény
szemlélddés két, egymastol fliggetlen, vagy-vagy
valasztando, @ hanem  egymast  kolcsondsen
kiegészitd utjarol van sz6. Nagyon kérem azokat,
akik a csalddok lelkipasztori gondozésaval
foglalkoznak, = meggy6z6déssel  terjesszék a
rozsafiizér imadkozasat.

Az egyiitt imadkozo csalad egyiitt marad. A
rozsafiizér Osi hagyomany alapjan kiilondsen is
olyan imadsag, amelyben a csalad magéra talal.
Egyes tagjai ¢éppen akkor, amikor Jézusra

¥V6. 34. p.: AAS 93 (2001), 289.
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tekintenek, visszanyerik a képességet, hogy ujra
meg Ujra a egymas szemeébe nézzenek, hogy
kozosségben, egymas  iranti  szolidaritassal,
kolesonds megbocsatassal tudjanak ¢élni az Isten
Lelkétdl megujitott szeretet szovetségeben.

A mai csalad sok probléméja, kiilondosen a
gazdasagilag fejlett tarsadalmakban, abbdl ered,
hogy egyre nehezebb kapcsolatba keriilni a
masikkal. Nem tudnak egyiitt lenni, s ha mégis, az
egylittlétet kitoltik a kozdsen nézett televizid képei.
Ujra kozosen mondani a rozsafiizért a csaladban azt
jelenti, hogy egészen mas képek kapnak helyet a
mindennapi  ¢letben, tudniillik az {idvozitd
misztérium képei: a Megvaltd és az O Szentséges
Anyjanak képe. Az a csaldd, amelyik kozosen
imadkozza a rozsafiizért, bizonyos mertekig
reprodukalja a nazareti otthon légkorét: Jézust
helyezi a kozéppontba, vele osztjdk meg az
oromoket és fajdalmakat, kezébe helyezik a bajokat
¢s terveket, t6le nyernek reményt és erét az ut
folytatasdhoz.

...es a gyermekek

42. Jo ¢és gyiimoles6z6 dolog a gyermekek
novekedését 1s rabizni erre az imadsagra. Mert nem
Krisztus é¢letének utja-e a rozsafiizér fogantatasatol
a haldlig, egészen a feltamadasig ¢és a
megdicsGiilésig? A mai sziilék szamdra egyre
nehezebb kovetni a gyermekek ¢letitjanak
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valtozasait. A technikdval, a tomegtédjékoztatd
eszkozokkel ¢€s a  globalizdcioval  athatott
vildgunkban minden annyira felgyorsult, s a
nemzedékek kozotti kulturdlis tavolsdg egyre
nagyobb. A legkiilonfélébb informaciok és a
legvaratlanabb  tapasztalatok  gyorsan  teret
hoditanak a gyermekek és fiatalok életében, s a
sziildket néha megrémitik a gyermekeket fenyegetd
veszedelmek. Nemegyszer keserves csalddéasokat
¢lnek at, amikor meg kell allapitaniuk, hogy
gyermekeik megtévedtek a drogok, a féktelen
¢lvezetvagy, az erOszak, az értelmetlenség, a
reménytelenség kisértéseiben.

Imadkozni a rozsafiizért a gyermekekért, s még
inkabb a gyermekekkel egyiitt, kiskoruktol ranevelni
Sket az ,,imadsdgos megallas” mindennapos
gyakorlatara, kétseégtelen, nem old meg minden
problémat, de le nem becsiilendS lelki segitséget
jelent. Fol lehet hozni ellenvetésként, hogy a
rozsafiizér nem felel meg a mai gyermekek ¢&s
fiatalok stilusanak. De ez az ellenvetés talan a
rozsaflizér nem egészen jO végzésén alapul.
Egyébként, meglrizve a rozsaflizér eredeti
struktardjat, semmi akadalya annak, hogy a
gyermekek ¢és fiatalok szamara — akar a csaladban,
akar csoportokban — a rozsafiizért megfeleld
szimbolikus és gyakorlati elemekkel egészitsék ki,
amelyek elGsegitik a megértését és megbecsiilését.
Miért ne probalhatnank meg? A nem elutasito,
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szenvedélyes ¢€s kreativ ifjisagi lelkipasztorkodas —
a Ifjusadg Vilagnapjai a mércék szdmomra ehhez! —
képes, Isten segitségével valdoban jelentds dolgokat
megvaldsitani. Ha megfelel6 modon ajanljuk fel a
rozsafiizért, bizonyos vagyok benne: a fiatalok
képesek lesznek tjra meglepni a felndtteket azzal,
hogy magukéva teszik és az életkoruknak megfeleld
lelkesedéssel végzik ezt az imadsagot.

A rozsafiizér, az ujrafolfedezésre varo kincs

43. Draga tesvéreim! Egy ilyen egyszerd,
ugyanakkor ennyire gazdag imadsag valoban
megérdemli, hogy a keresztény kozdsség ujra
felfedezze. Tegyiikk meg ezt kiilondsen ebben az
esztendOben, vallalva mint er6feszitést, a Novo
millennio ineunte kezdetd apostoli levélnek
megfeleléen. E levél sok részegyhdz kozvetlen
jovore  szolo  lelkipasztori  terveihez  adott
inditasokat.

Kiilondsen hozzatok fordulok, draga Plispok
Testvéreim, papok, didkonusok, s akik kiilonféle
lelkipésztori szolgalatokat végeztek, elGszor
magatok tapasztaljatok meg a rozsafiizér szépségeét,
aztan legyetek buzgo terjesztoi.

Bennetek is bizom, teologusok, hogy az Isten
Igéjebe gyokerezd €s a keresztény nép élete irant
érzékeny, szigoru ¢és bolcs gondolkodastokkal
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meglattatjatok e hagyomanyos imadsag szentirdsi
alapjait, lelki gazdagsagat, lelkipasztori értéket.
Szamitok ratok, szerzetesek és szerzetesndk, akik
kiilonlegesen is meghivast kaptatok arra, hogy
Maria iskolajaban szemléljétek Krisztus arcat.

Reatok tekintek, barmilyen allapotban €16
fivéreim és ndvéreim, keresztény csalddok, betegek
¢s oOregek, s reatok, fiatalok: bizalommal vegyétek
kézbe a rozsafiizért, s a Szentiras vildgossadganal,
Osszhangban a liturgiaval, mindennapi ¢letetek
koriilményei kozepette fedezzétek fel ujra.

Barcsak ne maradna felhivdsom meghallgatas
nélkil! Péapasagom 25. évének kezdetén ezen
apostoli levelemet Sz{iz Maria bolcs kezere bizom,
¢s lelekben leborulok a Boldog Bartolo Longo, a
rozsafiizér apostola altal épitett szentélyben lévo
képe elott. Szivesen ismétlem a sajatomként azokat
a meginditd szavakat, melyekkel Bartolo Longo
fejezi be a Rozsafiizér Kiralynojéhez szolo hiressé
valt konyorgését: ,,0, Maria aldott rozsafiizére, édes
lanc, mely Istenhez lancolsz minket, szeretet
koteleke, mely az angyalokkal egyesitesz, az
lidvosség tornya a pokol szakadékéaban, biztos
kikoté az altalanos hajotérésben, nem hagyunk el
soha tobbe. Te légy erdsseégiink halalkiizdelmiink
orajan. Tiéd legyen kialvo életiink utolsd csokja. Es
ajkunk utols6 lehelete a te édes neved legyen, 6
Pompei Rozsafiizér Kiralyndje, 6 draga Anyank, 6
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blindsok Menedéke, szomoruak  hatalmas
Vigasztalgja. Légy aldott mindeniitt, ma és
mindorokké, a f6ldon és az égben.”

A Vatikanbol, 2002. oktdber 16-an, papasdgom 25.
évének kezdetén.

II. Janos Pal papa
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FUGGELEK

Boldog Bartolo Longo élete

Bartolo Longo Ttalidban, Brindisi mellett,
Latianéban sziiletett 1841. februar 11-én. A
gimnaziumot a Francavilla Fontana-i piaristdknal
végezte, majd Leccében maganuton jogot tanult.
Annyira szerette a zenét, hogy 1 évig csaknem
¢hezett, hogy zongorat ¢és fuvolat vehessen
maganak. A forradalom hatdsara megszakitotta
tanulmanyait, s csak az egyesiilt Itdlia megsziiletése
utan,1861-ben folytatta Napolyban. Kivald tanuld
volt. Liberalis professzorai és Renan Krisztus-
konyve hatasara elvesztette hitét, s6t, egy baratja
hatdsara a spiritisztak koz¢ sodrodott, akiknek
,templomaik™ is voltak Napolyban, s Bartolot is
.pappa" avattdk. Frzékenysége miatt folottesei
Longo6t igen alkalmasnak lattak arra, hogy médium
legyen, ezért hosszil bojtre fogtak fogékonysaga
fokozasa érdekében. Ez majdnem az ¢letébe keriilt,
gyomorfekélyt kapott, amivel egész tovabbi
¢letében kiiszkodott.

Egy szentéletli professzor baratja, aki foldije is
volt, Vincenzo Pepe hatasara tért vissza az
Egyhazba. 1865. majus 29-én a domonkosok
templomaban Alberto Radente domonkos atyanal
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meggyont, és sorozatos lelki beszélgetések utan
Jjunius  23-4n  jra  szentidldozdshoz  jarult.
Ujjasziiletve tért vissza a mindennapokba. Korabbi
baratai ,,hirtelen és varatlan profétanak” ganyoltak,
amit Long6d vezeklésként ajanlott fol korabbi
tévelygéseiért. — Megismerkedett a Szent Sziv
tiszteletét terjeszt6 Katarina Volpicellivel, s az 8
koreben talalkozott Fusco grof oOzvegyével,
Mariannal, akinek Valle di Pompei kornyékén
voltak a birtokai. A birtokok tavolsaga, a félarva
gyermekek ¢€s az Ozvegy tapasztalatlansiga arra
inditotta az ligyvéd Longot, hogy folajanlja ingyen
a segitségét. 1872. oktober elején jart el6szor Valle
di Pompeiben.

Valle di Pompei a Vezuvtol DK-re, a hegy
labanal fekszik, kozvetlen az 6kori Pompei romjai
mellett. Szétszort héazak kozott egy kicsi kis
templom volt a plébania. Még falu szintjén sem volt
megszervezve az ¢let: sem a kozigazgatds, sem
iskola, sem a koOzbiztonsdg. A templommal
szemben az egykori kocsmaépiilet Fusco gr.
birtokdba kerilt, ezt alakitottdk at ugy, hogy
Bartolé megszallhatott benne. Egy alkalommal itt
lepte meg a gyotrelmes kétség afeldl, hogy valoban
bocsanatot nyert-e a biineire. O maga mondja el,
hogy szinte kétségbeesetten jarni indult a poros
utakon, s céltalan bolyongésa kozben belsé hangot
hallott: ,,Ha az iidvosséget akarod, terjeszd a
rozsafiizért. Maria igérete: »Aki terjeszti a
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rozsafiizért, Udvoziil«”. Hirtelen minden kétsége
elszallt, s ott, a puszta mez6n elkialtotta: ,,Ha igaz,
hogy megigérted Szent Domonkosnak, hogy aki
terjeszti a rozsaflizért, idvoziil, én tidvoziilni fogok,
mert el nem megyek innen, Pompei f{oldjérdl
anélkiil, hogy el ne terjesztettem volna
rozsafiizéredet.” A déli harangszo hallatara térdere
borult és imadkozni kezdett. Ujra folallva szokatlan
békét érzett, s ugy latta, hogy a gonosz tamadasait
végképp legydzte. Ettd]l kezdve munkéhoz latott: a
gyermekeket  hittanra  tanitotta, segitett a
plébanosnak, buzditotta a népet, megszervezte a
vallasos tiinnepeket. 1875. novemberében Longo
kezdeményezésére népmissziot tartott harom
egyhazmegyés pap. Maga besz¢éli el: ,Este a
prédikacid utan ezen az egyébkent elhagyatott €s
néma vidéken folhangzott az Udvézlégy, mert a
hazatéré emberek a rozsafiizért énekelve szorodtak
szét a vidéken...” Ett6l kezdve Longdnak személy
szerint €s Valle di Pompei lakosainak a rozsafiizér
lett a legfontosabb. — Egy Rozsafiizérnd Kirdlyndje
képet akartak szerezni, de erre csak Napolyban volt
lehet8ség. Longd 1875. november 13-an bement
Napolyba, hogy megvegyen egy képet, amit az
egyik keresked6énél latott. Utkdzben taldlkozott a
gyontatojaval, Albert atydval, aki azzal A&llitotta
meg, hogy ne koltson a képre, neki ugyanis van egy
¢vekkel korabban, fillérekért vasarolt Rozsaflizér
Kiralyndje képe, amit csak azért vett meg valakitdl,
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hogy megmentse a megcsufolastol €s a pusztulastol.
Néehany évig a sajat cellajaban Orizte, s amikor
sz¢&tszortak a konventot, rabizta egy kedvesndvérre.
Kérte Longot, hogy fogadja el téle. Igaz, miivészi
értecke nem nagy, de egy vidéki templomban jo
helye lesz. A ndvér szivesen atadta a képet, mely
Bartolonak eleinte egyaltalan nem tetszett. ,,Els6
latasara O0sszeszorult a szivem — beszélte el 6 maga.
Ki festhette ezt a képet? Jaj, Istenem! (...) Az arcok
formatlanok, a festék pattogzik, a szinek kifakultak,
micsoda Domonkos és Roza! (...) Egy kozonséges,
telt arca Réza!” De nem volt mas valasztas: ott
hagyni vagy elvinni. A ndvér pedig batoritotta,
hogy csak vigye magaval. — Tovabbi nehézség volt,
hogy a képnek még aznap Pompeibe kellett volna
lennie, ami lehetetlennek latszott, mert a nagy képet
vonaton Bartol6 nem tudta magaval vinni. Ekkor
eszébe jutott egy fuvaros, aki a falubdl éppen
Napolyban volt és tragyat gytijtott. Bartolo felve
kérte meg, de a fuvaros szivesen vallalta, hogy
estére Pompeiben lesz a kép, s valdoban, mire
beesteledett, megérkeztek Pompeibe. A képet
restauralasat egy a Pompei 4satdsainal dolgozé
festd vallalta. Amikor a piispok megtudta a dolgot,
nagyon Oriilt Bartold tevékenységének, ¢és
szorgalmazni kezdte 0j templom ¢&pitését. Még az
alkalmas telket is megmutatta; de hozzatette:
»Készen vagytok arra, hogy Napoly utcéin
rabloknak és gazembereknek fognak hirdetni
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benneteket? Ha igen, akkor végrehajtjatok Isten
miivét (...) kiillonben nem juttok semmire.” —
Bartolo elindult, ¢és Pompei hdazacskaiban
kéregetve, kis 0sszegekben szedte Gssze a templom
foleépiteséhez sziikséges pénzt. ElGszor ugyan
vonakodva, de maga Fusco gréfnd is gyftijteni
kezdett, s 6 lett a Pompei Rozsafiizér Madonna elsd
csoddjanak tantja. 1876. februar 3-an ugyanis
Napolyban egy jomodu csaladtél kért havi
tdmogatdst a Pompei di Vallei parasztok
templomara, amikor = megtudta, hogy a haz
urndjének, Annanak 12 éves unokahtga, Clorinda a
hires Cardarelli professzor szerint gyogyithatatlan
epilepsziaban szenved. Marianna Fusco megigérte,
hogy imddkozni fognak a kislanyért, s amikor
februar 13-an  a restaurdlt Maria-kép (jra
szentelésekor a hivok a rozsafiizért imadkoztak,
Clorinda meggyogyult. Ez volt a Pompei kegyhely
els6 csodija. — Ett6l kezdve Fusco grofnd életét is
teljesen kitoltotte a pompei kegyhelyért vald
faradozds, s ebben tokéletes segitGtarsa lett
Bertolonak. XIII. Le6 papa 1885. aprilis 1-én
magankihallgatason fogadta Gket, s tanacsara — a
félreértések és ragalmak elkeriilése végett — Jozsef-
hazassagot kotottek ¢és teljes megtartoztatasban
¢ltek. — Az egymast kdvet csodak hatdsara maga a
plispok tette le a templom alapkovét 1876. majus 8-
an, Szent Mihaly Fdangyal Monte Garganoi
jelenésének iinnepén. A napot Bartolo valasztotta,
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mert nagyon tisztelte Szent Mihalyt és az § oltalma
ala akarta helyezni a templomot. Kezdetben, hogy
ne legyen tal koltséges, nagyon egyszerd épiiletet
terveztek. Epitészt sem kerestek, de egyszer csak
jott a szentéletli, Antonio Cua, a hires €pitész, €s
magatol folajanlotta, hogy ingyen megtervezi ¢és
folépiti a templomot. — Ugyanez tortént a Maria-
képpel is. Els6 restauralasa gyengén sikeriilt, de jott
egy igazi szakért6 a Napolyi Akadémiarol, Federico
Maldarelli, aki szintén ellenszolgaltatas nélkiil —
Francesco Chiariello segitségével — 0jja alkotta a
képet. Bartolo kérésére Szent Roézat atfestette
Sziénai Szent Katalinra, akit Bartolo a névérének és
Szent Domonkos elsdsziilott lednyanak szokott
nevezni. A  Szlizanya arca azonban — minden
miiveszi tudas ellenére — még mindig nem volt elég
szép Bartolo szamara. Amikor azonban 1881.
december 8-an a képet ,kihoztdk az Oreg ¢és
diiledez6 plébaniarol, ¢és elhelyeztek egy Uy
kapolndban, a Mennyorszag Kiradlyndjének arca
megvaltozott, s olyan szépség, fenség ¢€s biztatd
kedvesség aradt el rajta, amit korabban nem lehetett
latni (...). Meg vagyok rdla gy6z6dve — mondta
Longo —, hogy csoda szépitette meg a Sziizanya
képét.” — 1887. majus 8-an szentelték fol az 1j
féoltart, és elhelyezték Maria képét. Ugyanezen a
napon Bartolo megalapitotta a Lednyarvahéazat. Az
els6 novendék egy velencei kis arva volt, akit
Maridnak hivtak, de hamarosan Oten, majd
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tizenoten lettek, végiil alig lehetett Oket
megszamlalni.

1891. majus 6-an folszentelték az 1) templomot.
Majus 24-én Bartolo felhivast tett kozzé a
Szlizanyat tiszteld hivok és az egész vilag joakaratli
emberei felé, hogy segits€ék megalapitani a
Bortonben lévok  Fiainak Intézetét. Sok-sok
nehézség lekiizdése wutdn el6szor 1892-ben
fogadhatta egy bebortonzott fiat, aki késébb pap
lett. Az alapitast nagyon sok tamadas érte, f6ként a
Lombroso elmélet alapjan, mely szerint a blin6zd
sziil6k gyermekei nevelhetetlenek. Bartolo az
alapitasaval és irasaival az ellenkezGjét bizonyitotta,
sOt a fitkon keresztil a sziil6ket is sikertilt
megtéritenie.

A kegyhelyet és az alapitasokat azon az alapon is
megtamadtak, hogy sértik a plébania ¢&s
egyhdzmegye illetékességét, s a pénzek kezelése is
okot ad gyanura. Az iligy a papaig is eljutott. A
ferences Casoriai Lodovico” tanacsara 1906.

“Casoriai Lodovico, Arcangelo Palmentieri (Casoria, Italia, 1814.
marc. 11.— Népoly, 1885. marc. 30.): rendalapitd. — 1832-ben 1épett a
Megreformalt Ferencesek rendjébe. Kezdetben matematikat tanitott,
majd a nyomor lattan otthonokat alapitott néger gyermekek, arvak,
elhagyottak, vakok, siiketnémak, nyomorék halaszok, vandorok,
betegek, oreg, beteg papok szamara. 1859-ben Napolyban megalapitotta
a Sziirke Testvérek és az Erzsébet Novérek rendjét a néger gyermekek
segitésére ¢és a haldoklok szolgalatira. 1863: megmentette a
foloszlatastol a Szt Marton és Lazar Lovagrendet. 1907-ben elinditottdk
boldogga avatasat (a Magyar katolikus lexikonbdl).
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szeptember 12-én a hdzaspar mindenét a papanak
ajandekozta, s ez a tovabbi tamadasok ellen
védelmet jelentett. Mar XIII. Led papa Pompei
oda a Romaban 1évd zarandokokat. Szent X. Pius
az ugy kivizsgaldsa utdn igen nagy tisztelettel volt
Bartolo irant, aki egy kihallgatdson megkérdezte:
,,Szentatyam, most mar nyugodtan hallhatok meg?”
— A papa azt valaszolta: ,,Nem. Még nem halhatsz
meg, még dolgoznod kell Bartolo!” X. Pius hagyta
jova az Egyetemes Rozsafiizér Tarsulatot, sot
els6ként 6 maga Iépett be. E Téarsulattal Bartolo az
egész vildgon elterjesztette a  rozsaflizért,
kezdeményezte a vilagméretl egylttimadkozasat, s
A Rozsafiizér tizenot szombatja &jtatossaggal
kapcsolatban Rozsafiizer Kiralynojének
Megkérlelését méajus 8-4n, ¢€s oktober elsd
vasarnapjan. Nagyon tamogatta a  Maria
mennybemenetele- dogma  kimondéasat  kérdt
mozgalmat (alairdsok millioit gytjtotte dssze). — A
Leanyarvahaz és a Bebortonzottek Fiainak Intézete
mellett a Bebortonzottek Leanyainak is alapitott
hazat, s a két intézményben szolgdldo lednyok
szamdra megalapitotta a Pompei Rozsafiizér
Domonkos Leanyai kongregaciot. Iskoldkat ¢és
mihelyeket nyitott, kiilon torédott a
szenvedelybetegekkel. Gyermekekbdl és ifjakbol
zenekart szervezett. — 1925. mdajus 30-4n a
Jeruzsalemi Szentsir Lovagrend tagja lett. —
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Mindemellett Bartolo kivalo iré volt. Fbb irasai 4
Rozsafiizér tizenot szombatja &jtatossag, Szent
Domonkos és az inkvizicio, Szentek Elete, Az
imadsagrol. — 1926. oktober 5-én halt meg. 1986.
oktober 26-an I1. Janos Pal papa boldoggé avatta.
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Az okori Pompei és a
Rozsafiizér Kiralyndje kegytemplom

Az Okori Pompei a Vezuv-hegy és a Napolyi
0bol kozott, a Sarno patak partjan épiilt, s Kr. e.
200 k. viragzd kikotd és kereskedS varos lett. A
Vezuvrodl akkoriban nem is tudtdk, hogy tlizhanyo.
Kr. u. 63-ban erds foldrengés razta meg a hegy
kornyékét, Pompei ¢épiiletei komoly karokat
M¢ég tartott az épitkezés, amikor 79. augusztus 24-
én a Vezuv kitort.

Reggel a hegy korzetében mély morajlast lehetett
hallani. A hegybdl por és gaz lovellt folfelé, s mint
egy pineafenyd lombja teriilt szét €s elsotétitette az
eget. Apr6 kovek és koOpor kezdte -elboritani
Pompeit, s ez folytatddott mdésnap reggelig.
Beszakadtak a haztet6k €s néhanyan meg is haltak.
A varosbeliek egy rész behtizédott a hazakba, mas
résziik menekiilni probalt az immar 2 méter magas
tormeléken at. 25-én reggel fél nyolckor azonban
rendkiviili gyorsasdggal fojtd6 gaz és forrd6 hami
fedte be a varost, a gaz mindeniivé behatolt, mar
senki sem menekiilhetett eléle. Kb. 6 m magas
finom hamu eltemetett mindent s mindenkit.

A keresztények a vulkankitorésben Isten biinte-
tését lattdk részben Néro (ur. 54—68) keresztény-
tildozéséeért, részben Jeruzsdlemn elpusztitasaért
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(Kr. u. 70-ben). — A betemetett varost a kdrnyéken
lakok 1s elfeledték, folotte kovet banyasztak.
El6szor 1582-ben talaltak romokat a tufa alatt, de
nem tudtdk a hely nevét, csak 1697-ben
azonositottak a leleteket Pomeivel. A rendszeres
feltarast 1860-t6] folytattak. Az Uj Pompei — Nouva
Pompei — a romvaros mellé épiilt, a Bartolo Longo
altal épitett kegytemplom és intézmények koré.

Boldog Bartolo Longo ¢életmiive Itilia
legnagyobb Maria kegyhelyeinek egyike, évente 4
milli6 zardndok keresi fol. 1876. V. 8-1891-ig
¢épiilt Antonio Cua tervei és vezetése szerint. 1933—
39: a mémok ¢€és pap Msgr. Spirito Chiapetta
bdvitette. A templom pépai bazilika, nem plébanosa
van, hanem pdpai delegatus vezeti, s egy igazgatod
tanacs segiti. A hdromhajos, latin kereszt alaprajza
templom négyezete folott 57 m magas kupola
emelkedik. Szentélyt kapolnakoszorti veszi koriil
(kortuljarés. Az orgonakérust Giovanni Rispoli
diszitette. A fGoltaron a kegyképet a 17. sz-ban
Luca Giordano iskoldhoz tartozé miivész festette.
Miel6tt e templomban a trénusara keriilt, nagyon
rossz allapotban volt, alaposan restauraltak. 1965-
ben dragakovekkel €ékesitették, diszes bronzkeretbe
foglaltak, a kép koré megfestették a rozsafiizér
titkait. — A mellékkapolnakat a kegyhelyen
kiilonosen  tisztelt szenteknek szentelték. A
templom koriili folyosokon halatablak ¢és csodak
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emlékét megorokitd fogadalmi targyak, mankok
stb. sokasdga. — Az itdliai hagyomanynak
megfeleléen a templomtol elkiilonitve all a 4
szintes, 80 m magas harangtorony, mely 1912. V.
12-1925. V. 25-ig ¢piilt. 8 harangjat els6
vildghaboris agyukbol ontotték. Az 1980-as
foldrengés utan 1986—88-ben helyreallitottdk és
megerdsitették. — A templomot 6t alkalommnal
bdvitették, utoljara 1939-ben, s igy sem tudja
befogadni a zarandokok sokaséagat.
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