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ELOSZO

A Szentatya székfoglalasanak 24. évfordul6jan,
2002 oktober 16-an az el6ttiink allo évet a Rosa-
rium Virginis Mariae kezdetl apostoli levelével a
rozsaflizér évének nyilvanitotta. E levélben irja:

,1978. oktober 29-én, éppen két héttel a Péter
sz€kébe tortént megvalasztdsom utan, szinte fol-
tarva a lelkemet, igy fejeztem ki magamat: »A ro-
zsaflizér nagyon kedves imadsigom. Csodalatos
imadsag! Csodalatos az egyszeriisége ¢és a meély-
sége (...). ElImondhato, hogy a rézsafiizér imadsa-
gos kommentar a II. Vatikdni Zsinat Lumen Gen-
tium konstitucigjanak utolso fejezete¢hez. Ahhoz a
fejezethez, mely Isten Anyjanak csodalatos jelenlé-
térél szol Krisztus €s az Egyhaz misztériuméban.
Ugyanis az Udvozlégy Maria szavainak mondasa
kozben elvonulnak lelki szemeink el6tt Krisztus
¢letének f6 eseményei. Ezen események az Orven-
detes, fajdalmas és dicsOséges titkok Osszességét
adjak, s eleven kozdsségbe kapcsolnak Jézussal —
mondhatnank — az O Anyjanak szivén keresztiil.
Ugyanakkor sziviink belefoglalhatja a rozsafiizér
tizedeibe mindazt, ami egy személy, egy csalad,
egy nemzet, az Egyhaz és az emberiség ¢letét al-
kotja. Az egyéni gondokat, a felebarat, s kiilonosen
a hozzank, a sziviinkh6z kozelebb allok gondjait.
Igy a rozsafiizér egyszerti imadsaga adja az emberi
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¢let ritmusat.« Kedves testvéreim, e szavakkal pa-
pasdagom elso évét a rdzsafiizér napi ritmusaban in-
ditottam el. Ma, amikor Péter utodaként a szolgdlat
25. evét kezdem, ugyanezt szeretném tenni. Mennyi
kegyelmet kaptam ezekben az években a Szent
Szlizt8] a rozsafuzer altal: Magasztalja az én lel-
kem az Urat! Halamat az Urnak az O szentséges
Anyjanak szavaival szeretném kifejezni, kinek ol-
talmara biztam péteri szolgalatomat: Totus tuus!”

A Szentatya e levelében ismételten hivatkozik
a rozsafiizér apostolara, Boldog Bartolo Longora,
aki vilagméretekben folelevenitette a rozsaflizért, és
elinditotta az egész vilagon egyiitt imadkozott
Egyetemes Rozsaflizért. Magyarorszdgon nem is
nagyon tudjuk, hogy Olaszorszagban az 1870-es
években — épp a pépai allam folszamolasanak ide-
jén — az Okori Pompei kozvetlen kozelében, Valle
di Pompeiben egy nagy Roézsafiizér Kirdlyndje-
kegyhely alakult, mely hatdsdban Lourdes-dal és
Loretoval egyenrangl. A kegyhely alapitdjat, Bar-
tolo Long6t II. Janos Pal péapa avatta boldogga
1986. oktober 26-4an.

Ez az imakonyv a Szentatya — s nem kevésbé a
szentek — altal annyira ajanlott, az alapjaiban mar az
els6 keresztényektdl ismert rozsaflizér-imadsag
gyakorlasat szeretné segiteni, megkonnyiteni. Ezért
elészor elmondjuk a rézsafiizér mibenlétét, torté-
netét ¢s imadkozasanak modjat. Ezutan kovetkez-



nek A Rozsafiizér tizenot szombatjanak elmélkedé-
sei €s a kilenced Bartolo Long6tol. A fiiggelékben
az Okori Pompeirdl, a mai pompei kegytemplomrol,
¢s az alapité Longo életérdl olvashatunk.

A Pompei kegyhelyhez kot6dd Tizenot szom-
bat, egy nagy imadsag- ¢és elmélkedés-sorozat, va-
l6jaban tizendt szombatra széthuzott lelkigyakorlat.
A tizendtds szdm a rozsaflizér tizendt tizedébdl (tit-
kabol) adodik. Sajatsdga, hogy minden szombatot
egy-egy titoknak szentel, ugyanakkor elimadkoz-
tatja az egész rozsaflizért. A titokrol szolnak szom-
batonként elmélkedések, a szentaldozas elotti és
utdni imadsagok, s a konkrét szandékot megfogal-
maz6 (aktudlis segitséget kérd) imadsagok. Az e-
gesz imadsag-sorozatot Rozsafiizér Pompei Kiraly-
nojének tinnepélyes megkérlelése zarja. Teljes el-
végzése nem kevés 1dGt és Osszeszedettséget 1gé-
nyel. Mégis jonak lattuk kozkincesé tenni, mert
barmely része Onmagéban is nagyon hasznos ¢és
segit j6l imadkozni a rozsaflizért.

Végiil ezt az imakonyvet, melyet a Szentatya
buzditasat megszivlelve allitottunk Ossze, az § sza-
vaival ajanljuk a Boldogsagos Sziiz Maria — mai ¢€s
leendd — gyermekeinek:

,Barcsak ne maradna felhivisom meghallga-
tas nélkil! Papasagom 25. évének kezdetén ezen

apostoli levelemet Szliz Maria bolcs kezére bizom,
¢s lelekben leborulok a rozsafiizér apostola, Bol-
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dog Bartolo Longo adltal épitett szentélyben lévo ke-
pe elott. Szivesen ismétlem a sajdtomként azokat a
meginditd szavakat, melyekkel Bartolo Longo feje-
71 be a Rozsafiizér Kiralynojéhez szolo konyorge-
sét:

,,0, Maria aldott rozsafiizére, édes lanc, mely
Istenhez lancolsz minket, szeretet koteléke, mely az
angyalokkal egyesitesz, az lidvosség tornya a pokol
szakadékaban, biztos kikotd az altalanos hajotorés-
ben, nem hagyunk el soha tobbé. Te légy erdssé-
giink halalkiizdelmiink 6r4jan, tiéd legyen kialvd
életiink utolsé csokja. Es ajkunk utolsé lehelete a te
¢des neved legyen, 6 Pompei Roézsafiizér Kirdly-
ndje, 6 draga Anyank, 6 blin6sok Menedéke, szo-
moruak hatalmas Vigasztaloja. Légy aldott min-
deniitt, ma és mindorokké, a f61don és az égben.”

Budapest, 2002. december 8.
SzeplStelen Fogantatas iinnepén
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, A R(')ZSAEUZER ,
ES IMADKOZASANAK MODJA

A roézsafiizér az ismétlddé imadsag legkedveltebb
formaja, melynek végzésével barki megteheti, amit
az Ur Krisztus mondott: ,,sziinteleniil kell imadkoz-
ni, és nem szabad belefaradni” (Lk 18,1, vo. 21,36).

A rozsafiizér nem iires imaformuldk unalmas
ismételgetése, hanem elGszor a szobeli, majd az
elmélkedd, végill a szemlél6d6 imadsagnak az
iskoldja. Ebben az iskoldban Jézus tanitvanyait a
legtokéletesebb tanitvany, a Boldogsdgos Sziiz
Maria tanitja nemcsak imadkozni, hanem ¢Ini is az
udvosség tikait. A rozsafiizért jol imadkozo 1élek
ugyanis — mikozben keze morzsolja az oreg és apro
szemeket, nyelve és ajka szobeli imaként mondja a
Miatyankot és Udvozlégyeket — Maria szemével
szemléli Jézus életét €s misztériumait. Nem ele-
gend6 ugyanis a keresztény életet meghatarozé
igazsagok szovegszerl, értelmi tudomasulvétele.
Mint mindenrdl, ami az élet alakitasara szolgal, a
hitigazsagokrdl is elmélkedni kell; valosdgukat és
mindazt, amit lidvosségiink szamara jelentenek, az
elmélkedés utjan kell befogadnunk a személyiség és
a sziv mélyebb rétegeibe. A rdzsafiizér az elmél-
kedés egyszerd €s hatékony, konnyen megtanulha-
to ¢és gyakorolhat6 modja.

A rozsafiizér a Krisztus-kézponti Maria-tisz-
telet magandjtatossaga. Az Egyhdznak nem liturgi-
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kus, de jovahagyott, a papak altal bucsukkal ellatott
¢s gyakran ajanlott imadsaga, az elmeélkedes ¢€s
szemlélddés legjobb iskoldja. Egyénileg mondva a
személyes lelki élet, kozosségben imadkozva a ki-
sebb-nagyobb kozdsségek (csaladd, plébania, tarsu-
lat stb.) fontos Gsszetartdja és €pitdje.

Torténete

Osi formajat a szerzetesek és remeték az els§ id6k-
t61 kezdve hasznaltak, és az Ur imadsagat, a Mia-
tyankot ismételgettek vele (Dél-Németorszagban
ma is Paternoster ‘Miatyank’ a rozsafiizér neve).
Palladiosz hellenopoliszi pp. (+431 e.), aki bejarta
Egyiptomot, 419-ben Remete Szent Palrol folje-
gyezte, hogy a Miatyank szdmldlasara magokat v.
kavicsokat hasznalt. A hagyomany egy masik aga
szerint a rozsaflizért az ormeény keresztények hasz-
naltak elGszor, valoszinl a Jézus-imadsagot mond-
tak segitségével.'

Ezek az &si ,,rozsafiizérek” ndvényi magvak,
kiilonboz6 anyagu golyocskak, gyongyok, aprod
dragakdvek stb. tagolatlan fiizérei voltak. A ,,sze-
mek” szamat a keresztény szammisztika is befo-
lyasolta. gy késziiltek 33 (Jézus foldi életének
évei), 144 (12x12, a valasztottak jelképes szdma a
Jelenések konyvében), 7 (€s tobbszorosei: 14, 77)

'Jézus nevének ismétlésén alapuld imadsag. Példaul: Jeézus,
David Fia, kényoriilj rajtunk!
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szembdl allo fiizérek. Amikor a muszlimok a 8.
szazadban meghdoditottak az Orményeket, atvettek
toliikk ezt az imadsagos gyakorlatot, s Allah nevé-
nek és dicsOségének ismételgetésére mind a mai
napig hasznaljak.

A rozsafiizér elterjesztéséért kiilondsen a cisz-
terciek és a domonkosok tettek sokat sajatos Maria-
tiszteletiik altal. Szent Domonkos az albiak eret-
neksége ellen segitséget kért a Szlizanyatol. A Bol-
dogsdgos Szliz mint 0j és hathatos segédeszkozt
adta Domonkosnak a ma is hasznalatos rdzsafiizért.
E legendat Alanus de Rupe (+1475) irta le, s azt is
foljegyezte, hogy ,,Domonkos folélesztette €s elter-
jesztette” a valOszin(ileg apostoli id6kb&l szarmazo
imaformat. A kozépkorban prédikacioik, imakony-
veik, rozsafiizér-tarsulataik révén a domonkos rend
a rozsafiizér sajatos rendje lett.

A rozsafiizért Henrich von Kalkar karthauzi
szerzetes (+1408) alakitotta gy, hogy minden 10
Udvozlégy elé beillesztette a Miatyankot. 14. sza-
zadi foljegyzések szerint el6sz6r domonkos apa-cak
¢s karthauziak kapcsoltak a rozsaflizérhez tit-kokat
és elmélkedéseket. A karthauziak 50 Udvoz-légyet
mondtak 50 titokkal. Mas szerzetesek 100-200
titokrol is elmeélkedtek. Alanus de Rupe ,,Mdrias
zsoltaroskonyve” 15 Miatyankbdl, 150
Udvozlégybdl és 150 titokbol 4llt, melyek az an-
gyali tidvozlett6l Maria halalan &t az utolso itéletig
terjedtek; 6 osztotta orvendetes, fajdalmas és dicso-
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seges részekre a rozsafiizért. E szamok — 10, 50,
150 — a zsoltarozéssal kapcsolatosak. A 150 zsol-
tart altalaban Otvenes vagy tizes csoportokra osz-
tottdk. Bizonyos alkalmakkor (halottvirrasztas,
gyonds utan) a szerzetesek a zsoltdrok egy részét
imadkoztak, pl. 50 zsoltart. Aki nem értette a
zsoltar latin szovegét a zsoltarok helyett megfeleld
szamu Miatyankot vagy Udvozlégyet imadkozott.

Id6vel mas szerzetesrendeknek is kialakult a
sajat rozsafiizérikk: pl. a brigittina apacak Maria
¢letével alapjan 63, a ferencesek Jézus c¢letével
alapjan 33, a szervitdk Maria hét 6romének ¢és hét
fajjdalmanak megfeleléen 7, a passzionistdk Jézus
Szent Sebei tiszteletére 5 szemii rozsafiizérrel i-
madkoznak.

Jaky Ferenc'magyar plébanos az 1860-as
¢vekben Osszegy(jtotte az imakonyvekben talal-

'Jaky (1848-ig Joachim) Ferenc Gy0rott, 1806. dec. 9-én
sziiletett. A gimnaziumot és a teologidt ugyanott végezte.
1830. januar 31-én itt szentelték pappa. Téten, Sopronban,
Oroszvart kaplan, majd Hunyady Lészl6 gr. nevelGje. 1841-
ben Szentmargiton, 1843-ban Kopcsényben volt képlan.
1845. majus 6-an Osliban, a Hansag Maria-bucstjarohelyén
adminisztrator, majd félév mulva, 1846. januar 14-én pléba-
nos. 1848-ban hamis vadak alapjan elfogtidk, s majdnem ki-
veégezték. Ezutan valtoztatta nevét Jakyra. A bucstjarohely
alkalmat adott szdmdra a kiilonféle rézsa-fiizér-imadsagok
részben irodalombdl, részben szajhagyomanybdl vald gytij-
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haté rozsafiizér-formakat. 1869-ben 40, 1880-ban
mar 50 rozsafiizért tartalmazo imakonyvet adott ki
Szent rozsafiizérek konyve cimen. Konyvében van
rozsafiizére — ,korondja” — az Isteni Szeretetnek, a
Szentharomsagnak, Krisztus Urunknak, a Kisded
Jézusnak, az Oltariszentségnek, Jézus szent sebe-
inek, szent vérének, Szent Jozsefnek, Annanak,
Mindenszenteknek, az ima-apostolsagnak stb. E ro-
zsaflizérek imadkozasi modja — titkok, Udvozlé-
gyek és Miatyankok szdma — nagyon valtozatos. Szt
Anna rozsafiizére példaul 10 Miatyankbol és 30
Udvozlégybsl all, minden Miatyank utan 3 Ud-
vozlégy mondandd, de az Udvézlégy is varidnsa az
altalanosan ismertnek: ,,Udvozlégy Maria, ma-
laszttal teljes, az Ur van teveled, a te kegyelmed le-
gyen énvelem, aldott vagy te az asszonyok kozott,
¢s aldott legyen szent Anna asszony, a te édes
anyad, kitdl te az eredeti blinnek makulaja nélkiil
sziilettél, szép sziliz Maria, ¢€s tetSled sziileték Jézus
Krisztus, az €l Istennek szent Fia. Amen.” Az
Udvozlégynek ezt a formajat IV. Sixtus papanak
(1471-84) tulajdonitjak.

1550 u. a rozsafiizér népszerlisége a hozza
kapcsolt bucsuk altal is gyarapodott. Szent V. Pius
papa (ur. 1566-72) a gydztes lepantoi csata (1571.
X. 7.) utan elrendelte a Rozsafiizér Kirdlyndje iin-

tésére. Osliban halt meg 1885. marcius 13-4n, 80.
életévében (A Magyar katolikus lexikonbdl).
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nepet. XIII. Leo papa (ur. 1878-1903) oktobert a
rozsafiizér hoénapjava tette. 1I. Janos Pdl péapa a
Rosarium Virginis Mariae apostoli levelével 2002.
X. 16-4n megnyitotta a rozsafiizér évét.

Ma a rozsaflizér legaltalanosabb — Szent Do-
monkosra visszanyulo — formaja a 3-szor 5 tizedes
(6rvendetes, fajdalmas, dicséséges) rozsafiizér. Az
orvendetes ¢és fajdalmas rozsafiizér kozé iktatta II.
Janos Pal p. 2002-ben kiegészitésiil a vilagossag
rozsafiizérét, melynek titkai Jézus Krisztus nyil-
vanos miikodésének istenségét kinyilatkoztatod ese-
ményei. Az igy kialakult 4-szer 5 tizedes rézsa-
fiizér sorrendje tehat: orvendetes rozsafiizér, vila-
gossag rozsafiizére, fajdalmas rozsafiizér, dicso-
séges rozsafiizér.

Elnevezése

A rozsafuzér neve — latinul sertum rosarium, coro-
na rosarum — azt jelenti: r6zsdkbol (imadsagbol)
font koszort (lanc), illetve rozsakbol készitett ko-
rona. Ennek az imadsagnak rdézsakoszoru jellege
egy 13. szézadi legenddban tlint fel, mely szerint
egy ciszterci szerzetes, aki gyakran imadkozott 50
Udvozlégyet a Sziizanya tiszteletére, egy alkalom-
mal latomas latott: az Udvodzlégyek rozsakként
hagytak el az ajkat, és megkoszoruztak Maria fejét.
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Egy 15. szdzadi legenda szerint egy Mariat
tisztel6 1éleknek az volt a szokésa, hogy a r6zsabol
koszorat kotott, s ezzel diszitette a Szlizanya szob-
rat. Egy napon latomdasban azt a figyelmeztetést
kapta, hogy van mads ,rdzsakoszor(” is, aminek
jobban oriil a Szlizanya: 50 Udvdzlégy elmondasa,
mert az imadsag rdzsava lesz az Istenanya kezében,
aki ezekbdl a legszebb ,rozsakoszorut” fonja ma-
ganak.

A rozsafiizér nevének a keresztény szimbo-
likaban is gazdag tartalma van, mert a koszoru €s a
korona az orok életnek, a szerectet hatalmanak és
végtelennek a szimbdluma. A rozsa szépsége és il-
lata miatt a virdgok kirdlyndje — az orvendetes tit-
kok megfelelGje a fehér, a fajdalmas titkoké a piros,
a dicsOséges titkoké a sarga/arany rézsa —, ezért
1116, hogy a Szlizanyat mint kirdlyn6t €kesitse. E
kiralynoi korona az Istenanya kegyelembdl valo
mindenhatosaganak is a jele.

Mi, magyarok a rozsafliizért az olvaso, szent-
olvaso néven is ismerjik, s ezzel az elnevezéssel —
a rank Aaltalaban jellemzd konkrétsaggal — az
Udvozlégyek szamlalasra ,,olvasasara” utalunk.

Hogyan imadkozzuk a rozsafiizért
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Keresztvetés, megcsokoljuk a rozsafiizér keresztjét,
majd:

Hiszekegy.... A kiilonallo, nagy szemekre Miatyan-
kot, a harom és o6tszor tiz szemre Udvozlégyet i-
madkozunk.

Az elsd harom Udvozlégy és minden tiz Udvozlégy
— tized — utan : Dicséség az Atydnak... majd az O
Jezusom, bocsasd meg biineinket... fohdsz kovetke-
zik. Az Udvozlégyekbe Jézus neve utan a kovetke-
70 keréseket, illetve titkokat illesztjiik:

Az elsé harom Udvizlégybe:

aki hitlinket novelje

aki reményltinket erdsitse

aki szeretetiinket tokéletesitse
Az orvendetes rozsafiizer titkai:

1. akit te, Szent Sz{iz a Szentlélektd] fogantal

2. akit te, Szent Szliz Erzsébetet latogatvan
méhedben hordoztal

3. akit te, Szent Sz{iz a vilagra sziiltél

4. akit te, Szent Szliz a templomban bemutattal

5. akit te, Szent Sz{iz a templomban megtalaltal

A vilagossag rozsafiizérének titkai:

1. aki a Jorddnban megkeresztelkedett
2. aki Kandban megmutatta isteni erejét
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3,
4,
5.

aki meghirdette az Isten orszagat
aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dics6ségét
aki az Eucharisztidban nekiink adta magat

A fajdalmas rozsafiizér titkai:

' N A W~

[, I SO US T NS Iy

. aki értiink vérrel veritékezett

. akit értlink megostoroztak

. akit értiink tovissel megkoronaztak
. aki értiink a keresztet hordozta

. akit értiink keresztre feszitettek

dicsoséges rozsafiizer titkai:

. aki halottaibol foltdmadott

. aki a mennybe folment

. aki nekiink a Szentlelket elkiildotte

. aki téged, Szent Szliz a mennybe folvett
. aki téged, Szent Sziiz, a mennyben

megkoronazott
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A rozsafiizérrel nyerheté bucsuk

A rézsafiizér, barmilyen anyagbol kotottek, ha pap
megaldja, kegytarggya valik, s a rajta imadkozva
bucstk nyerheték. A 2002-ben hatalyos papai ren-
delkezés szerint (Bucsuk kézikonyve, 17. pont):

A rozsafiizér az az imaforma, melyben a Mia-
tyank kozbeiktatasaval 15-szor 10 Udvézlégyet
imadkozunk, s a tizedekhez ahitatos elmélkedeéssel
hozzakapcsoljuk megvaltasunk 15 misztériumat.

A teljes bucsu elnyeréséhez:

a) elegendo egy 5 tizedes rész, de az 5 tizedet
egyfolytaban kell elmondani;

b) a szobeli imat a titkokrol valo elmélkedésnek
kell kisérnie.

¢) a k6zos imanal a titkokat a helyi hagyomdny
szerint kell bemondani; maganimandl elég, ha a
szobeli imahoz titkokrol szolo elmélkedést fiiznek.

Teljes bucsut nyerhet az a hivd, aki

1. a rozsafiizért templomban vagy kapolnaban,
csaladban, szerzetesi kozdsségben, jambor tarsu-
latban vagy jambor szandékkal egyiittlévok kozos-
ségeben elimadkozza;

2. a Szentatya altal mondott rézsafiizérhez tele-
vizion vagy radion keresztiil 1€lekben ahitattal csat-
lakozik.

Egyéb modokon részleges bucsu nyerhetd.
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