24



Boldog Bartolo Longo

A ROZSAFUZER TIZENOT SZOMBATJA

Elmélkedések és imadsagok
a Rozsaflizér Pompei Kirdlyndjéhez

1888.
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ALTALANOS TUDNIVALOK

Az imadsag lényege: 15 egymast kovetd szom-
baton a rozsaflizér 15 titkaval valo elmélyiilt talal-
kozas.

Végzésének modja: egy-egy szombat imadsagos
a-nyaga all harom elmélkedésbdl, a szentmise elGtti
¢s szentmisét kovetd imadsagokbol, befejezé imak-
bol és a rézsafiizérbdl. Egyes imadsagok ismétléd-
nek, azaz minden szombaton azonosak. Ezek az el-
s6 szombat imadsagai k6zott elszinezett hatérrel ki-
emelve szerepelnek (... ... oldalon).

Rendes koriilmények kozott egy-egy szombat i-
madsagai az egész napra elosztva, egyes részei a
szentmise koré csoportositva végzendok. Ha erre
nincs 1dd, akkor a lehet8ségeknek megfeleléen kell
végezni, olykor természetesen részletek, egy-egy
elmélkedés vagy imadsag is kiemelhetd €s mond-
hato.

Célja: a Megvaltdé Krisztus és a Szentharomsag
szeretetében valo megerdsodes a Szlizanya vezeté-
sével €s segitségével. A tapasztalat szerint ez az 4j-
tatossag a kiilondsen nehéz gondok és bajok elvi-
seléséhez ¢s megoldasahoz ad nagy segitseéget.
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Kezdeményezoje, az elmélkedések megfogalmaz-
0ja és vilagszerte terjesztGje Boldog Bartolo Longo
(1841-1926) volt.

Mikor végezheto?

Az ¢év barmely szombatjan elkezdhetd. Pompei
kegyhelyén és a hozza hivatalosan csatlakozott Ro-
zsaflizér Téarsulatokban mdajus 8 elbtti és oktdber
elsé vasarnapja eldtti 15 szombaton veégzik, nyilva-
nosan. Majus 8-hoz januar utolso szombatjan indul
(kivéve, ha V. 8. szombatra esik, ilyenkor egy hét-
tel korabban), oktober elsé vasarnapjahoz junius u-
tolso szombatjan. E két napon deli 12 o6rakor Pom-
peiben és hozzad kapcsolddoan szerte a vilagon el-
imadkozzadk a Rozsafiizér Pompei Kiralynojének
innepélyes megkérlelése imadsagokat (lasd .... 0.).
Aki szombaton nem tudja, vasarnap is elvégezheti.
Kiilonleges esetekben 15 egymast kovetd napon is
elvégezhetd.
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A ROZSAFUZER ELSO SZOMBATJA

Az elso orvendetes titok: ... a]cit te, Szent Sziiz, a
Szentlelektol fogantal.” Az Ur hiriil adasa (Lk
1,26-55).

Elmélkedések

I. Végre megnyiltak az egek és leszallt a foldre az,
akit a profétak ugy neveztek: az igaz, a patriarkak
vagya, akire a nemzetek vértak, az Ur kiildtte. Le-
teltek a Danielnél mondott hetek; igaznak bizo-
nyultak Jakob proféciai, mert Juda jogara mar az i-
degen kirdly, Herddes kezébe kertiilt. Egy kis szol-
géloleanynak, aki szliz marad, kell vilagra hoznia
egy embert, aki a Magassagbelinek a fia. Lelkem,
érted-e, mit akar ez mondani: az Ige emberré lesz?
O Isten végtelen josaga és irgalma! Hat annyira
szeretett téged az Isten, hogy ugy akarta, hogy egy-
sziilott Fia megalazkodjon egészen odaig, hogy a
szolga alakjat vegye magdra? (Fil 2,7.) Es mindezt
azért, hogy szenvedhessen és meghalhasson a ke-
reszten, és ezzel megvaltson téged a pokoltol és
megnyissa szamodra a paradicsom kapuit! Hogy
minden nap foldldozza magat az oltarokon, és ve-
led maradjon, eledeliil is adva 6nmagat a szent Eu-
charisztiaban! — Legszentebb Haromsag, aldzattal
imadlak ¢s halat adok neked e nagy szeretetért. Az
Atya odaadja Fiat az embereknek, a Fii beleegye-
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zik abba, hogy ember legyen, és a Szentlélek kész
megvaldsitani a nagy misztériumot. Milyen az ¢én
valaszom e nagy szeretetre? Lelkem, vedd fonto-
lora egyrészt a Szent Szliz méltosagat és kegyel-
meit, masrészt a benne 1évo tokéletes alazatossa-
got. Isten teremtette szeplStelennek Gt, akit anyja-
nak valasztott és fogantatasa pillanatatdl minden
teremtmény folotti magassagba emelt. Az Ur szava
az Enekek énekében: ..... a szolgaloknak se szeri, se
szama, de egyetlen az én galambom, az én tokéle-
tességem...” (6,8—9). Es &, az Isten Anyja, nagy a-
lazatossagaért valasztatott ki. Az Enekek éneke Ma-
ridt az illatoz6 narduszhoz hasonlitja, mert — mi-
ként Szent Antonin mondja — a nardusz kicsinyke
¢s illatos novénykéje Mdria aldzatossagat jelképezi,
melynek illata az égig szallt és szliz 61ébe vonta az
isteni Iget. Tovabba, folytatja a szent domonkos ér-
sek, a szliz alazatossaga a legtokéletesebb és a leg-
kozvetlenebb folkésziilés volt arra, hogy anyja le-
gyen az Istennek. Szent Bernat igy kovetkeztet: Ha
Maria tetszett Istennek szilizességéért, ugyanugy
tetszett az alazatossagért, amellyel Isten Fiat fogan-
ta. Maga a Szent Szliz mondta egy alkalommal
Szent Brigittanak, amikor megjelent neki: vajon
mivel érdemeltem ki azt a nagy kegyelmet, hogy az
én Uramnak anyja legyek, ha nem azzal, hogy is-
mertem a magam semmiségét és megalaztam ma-
gam? S hogy errdl tantisdgot tegyen, minden nép
elott megvallotta aldzatos énekében: ,,mert Isten
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tekintetre méltatta alazatos szolgaloleanyadt ... nagy
dolgot cselekedett énvelem a hatalmas” (Lk 1,48—
49). Maria szeme — az egyszeri és aldzatos ga-
lambnak szeme, amely mindig csodalattal szemlél-
te az isteni nagységot mindig meglatta 6nmaga
semmiséget; €s ez olyan erdvel hatott Istenre, hogy
magahoz vonta Ot a magassagbol ,Mily szép vagy,
baratném, mily szép vagy! Szemeid, mint a
galambok™ (En 5,12). Es az Ur, hogy névelje az a-
nya érdemét, nem az G elGzetes beleegyezése nél-
kil akar a fia lenni. Ezért kiildi hozza az égi hirno-
kot, Gabor angyalt, ,Isten erejét”, hogy kinyilat-
koztassa neki az Ige megtestesulesenek nagy ese-
ményet. O Mérianak nagy ¢s szent aldzatossaga! Te
tetted kicsive ezt az anyat onmaga eldtt, de naggya
Isten eldtt! Meltatlanna a tulajdon szemében, de
méltova az Ur szemében, aki oly mérhetetlen, hogy
az egész vilag sem képes 6t befogadni! Es — ki-
altom én is Szent Bernattal — hogyan voltal képes,
6 Urnd, egyesiteni a szivedben az aldzatossagot
azzal a tisztasaggal, artatlansaggal ¢s kegyelmi
teljességgel, melyet birtokoltal? O legalazatosabb
Kiralynd, az Ur legyen veled! Altalad és t&led kez-
dodott el a megvaltasunk. Tégy engem aldzatos-
sdgod részeséve, és add, hogy tokéletesen szeresse-
lek téged és a Fiadat.

I1. Lelkem, nézzed: az angyal nem nagy varosokba,
fejedelmi palotdkba, arannyal €kes kiralylanyokhoz
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kiildetett, hanem Nazaretbe, a kis varoskdba egy
szlizhoz, aki Jozsefnek, az 4csnak volt a jegyese.
Tehat nem a sziiletés rangja, nem is a természetes
adottsdgok vonjdk magukra Isten tekintetét; az &
szemében az igazi érdem az aldzatossag, a szerény-
ség, az erkolcsi artatlansag, €s a tisztasadg szerelme.
Maria magényosan ¢lt szegényes héazacskajaban,
miként ezt a szent bencés apaca, Erzsebet latta; s
egyre forrébban vagyakozott és imadkozott Isten-
hez, hogy kiildje el a vilagba a megigért Megvaltot.
Es akkor megjelent el6tte Gabor féangyal. Es az
angyal harom okbol is nagynak mondja 6t. Az els6
magat Mariat érinti: koszontelek téged, aki kegye-
lemmel teljes vagy, azaz mindenkinél szentebb
vagy, te vagy Isten minden kegyelmének €s ajandé-
kanak kincseshaza. A masodik ok Istent érinti: az
Ur van teveled, azaz O oltalmaz, kisér és vezérel
téged. A harmadik ok az embereket érinti: aldott
vagy te az asszonyok kozott; azaz te vagy a kivalt-
sdgos, a mindenki-folotti. — Milyen tisztelettel
mondjuk mi ugyanezeket a szavakat Maridnak,
amikor a rozsafiizérét imadkozzuk? — Es Maria za-
varba jott az angyal szavaitol, aki Istenrél beszél
neki. Zavarjak a dicséretek, nehezére esnek, mert 6
semmit sem maganak, hanem mindent Istennek tu-
lajdonit. Zavarba jott, miként Szent Brigittanak fol-
tarta, mert aldzatos szive megriadt minden dicsé-
rettdl, s arra vagyott, hogy egyediil csak minden j6
teremtdje €és adomanyozdja legyen dicsérve ¢€s al-
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dott. Mekkora a kiilonbség Maria és Lucifer ko-
zott! Lucifer, amikor latta tulajdon szépségének
ajandékat, miként Izaids mondja, a tronjat a csilla-
gok fol¢ akarta emelni, s hasonl6 akart lenni Isten-
hez. Vajon mit mondott volna és mit kivant volna e
g6g0s szellem, ha Maria kivaltsdgait hordozhatta
volna? Az alazatos szliz ledny nem igy tett: minél
magasabbra emelve latta magat, annal inkabb meg-
aldzta onmagat, €s ez az alazatossag volt az a szép-
ség, amibe beleszeretett a kirdlyok Kirdlya. — Es
gondolkodni  kezdett azon, mit jelent ez a
koszontés?” (Lk 1,29.) Es te, én lelkem, hogyan ko-
veted Madriat azon veszedelmes dicséretek koze-
pette, melyekkel az emberek dicsérnek? O jaj, g6g-
gel telve te azt hiszed, hogy megérdemled a dicsé-
retet, tetszik neked, és ha latszolag visszautasitod,
csak azért teszed, hogy még inkabb dicsérjenek!
Hany szégyenteljes bukas oka a hizelgés! — O
Maria, 6 minden bajom isteni gyogyitdja, 6 Isten-
nek méltd Anyja, mennyire megszégyenit engem a
te alazatossagod! Ime, ezért ,, boldognak mondanak
engem minden nemzetek” (Lk 1,48). Mennyire ba-
nom, hogy biiszkeségemmel oly sokszor megban-
tottam Istent, és megszomoritottam a te édes és alé-
zatos szivedet! De ha te ram tekintesz josagos a-
nyai szemeiddel, gyorsan kiengesztelddom Isten-
nel: ha tudlak szeretni téged, nem leszek boldogta-
lan. A te kezedben van minden kegyelem: te iidvo-
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zitheted azt, akit akarsz. O kegyelemmel teljes, iid-
vOzitsd a lelkemet!

ITI. Végiil, miutan biztositékot kapott sziizessége
megOrzeserdl, Maria ket szoval beleegyezeéset adta:
Ime, az Ur szolgalolednya vagyok, legyen nekem a
te igéd szerint” (Lk 1,28). O aldott szavak, me-lyek
megvaldsitottdk a megtestesiilés titkat, betel-
jesitették a profécidkat és jovatettek Gsatydink en-
gedetlenséget s annak a szerencsétlen parbeszédnek
a fajdalmas kovetkezményeit, melyet Eva folytatott
a sOtétség angyalaval. Csodalatos szavak, melyek-
ben megnyilvanul a legelevenebb hit, a legmélyebb
aldzatossag, a legtokéletesebb engedelmesség, a
leggyongédebb szeretet, a legteljesebb rahagyatko-
z4s az isteni akaratra. E szavakat az Egyhaz halabol
naponta haromszor gyermekei ajkara adja. Mond-
jad te is, én lelkem, folyamatosan, Maria €rziilete-
vel. Tanulj aldzatossagot és rahagyatkozast mindar-
ra, amit Isten rendel neked. Szégyenkezz¢él: annyira
rossz vagy €s annyira kiilonb6zol Mariatol, s ami
még rosszabb, nem tudsz sem sirni, sem imadkoz-
ni. Legaldbb most kezdj elfordulni siralmas allapo-
todtol, tagadd meg rendetlen ¢letedet €s kezdd oda-
adni magadat az imadsagnak. Es ha ugy érzed,
hogy k6bdl van a szived, fordulj Maridhoz, és kér-
jed 6t, hogy az angyali lidvozlet szerelméért, cse-
rélje ki a szivedet az 6 annyira aldzatos ¢€s tiszta
szivével. O Istennek nagysigos Anyja, a kegyel-
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mek €s boldogsagok mérhetetlen tengere, még én is
boldog leszek, ha oltalmad alatt fogok élni. Igen,
matdl kezdve haldlomig nem hagyok fol azzal,
hogy koszontselek, szeresselek ¢€s segitségiil hivja-
lak az altalad annyira szeretett imadsaggal, amelyre
te magad tanitottal, a szent rézsafiizérrel. Ez emlé-
keztet minden nap a te paratlan alazatossdgodra,
tisztasagodra, kegyelemmel teljességedre, istena-
nyasagodra, az én megvaltasomra €s tidvosségem-
re. Te nyitottad meg napjainkban a kegyelem forra-
sat a hires Pompei romjai kozott, a halalvaros koze-
I€ben, hogy megmutasd a blindsoknek, akik a halalt
hordozzak lelkiikben, miként arad toled az élet
mindazokra, akik segitségiil hivnak téged, 6 Pom-
pei Rozsaflizér KirdlynGje, hogy megmutasd a vi-
lagnak, amely kiveti magabol Jézust, miként ajan-
dékozod Ujra, 6 Pompei Kirdlyndje, Jézust a meg-
gyotort emberi csaladnak a kegyelem és a hit 01 é-
letével. O irgalmassag Anyja, add, hogy Jézus ural-
kodjék a szivemben; legyen a kiralya, foltétlen u-
ralkoddja és ura er6imnek és képességeimnek, hogy
az O életébdl éljek, beldle és Ovele egyesiilve éljek
mindorokké! Az Osszes népek aldjanak és
szeressenek téged, 6 Valle di Pompei urngje, mene-
dekiink, vigasztalonk, dicséségiink. Amen.

Erény. az alazatossag.

Gyakorlasa. Szivedben aldzkodj meg nyomorusa-
gaid lattan. Kiils6leg is alazd meg magad, az utolso
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helyet foglalva el, magad elé¢ engedve a tobbieket.
Viseld el ma a megjegyzéseket €s biralatokat, akar
igazak, akar jogtalanok, menteget6zés nélkiil. Feé-
kezd meg a gbégdt azzal, hogy mindig halkan be-
sz€lsz, s hogy nem beszélsz magadrol, sem jot, sem
rosszat.

Ropima

O Maria, szépséges ¢€s szepltelen Sziiz, tedd a szi-
vemet a te szivedhez hasonldan tisztava és alaza-
tossa.

Imadsagok a szentaldozas elott

Jézusom, orok Ige, imadlak e szentségben, melyben
itt vagy elrejtézve, és imadlak Maria alazatos 6lébe
zartan. Halat adok azért, hogy emberre lettél €s em-
bert valasztottdl Anyadnak. O Jézusom al4zatos
Szive, ki adja meg nekem a te Szepl6telen Anyad
aldzatossagat, hogy a szivembe vonhassalak téged?
Jaj, mennyire méltatlan a szivem erre a megtisztel-
tetésre! Hogyan merészelek kozeledni hozzad és
egyeslilni veled, aki a végtelen tisztasag €s szent-
ség forrdsa vagy, engem pedig beszennyez a gég?
Mégis, kérlek, légy irgalmas irantam, ¢€s isteni
megtestesiilésedért add meg nekem azt, ami hiany-
zik beldlem ahhoz, hogy mélton fogadhassalak
téged: araszd belém az erényeket. — O Mdria, aki a
kimondhatatlan vigasztalas altal, melyet abban a
pillanatban nyertél el, amikor a Szentlélek hatasara
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méhedben fogantad a gyermekké lett Mindenhatot,
a Teremtdt, a te Fiadat, s ezaltal Istennek valosagos
¢s méltd Anyja lettél, engedd éreznem egy pillanat-
ra a te szerelmedet, a te alazatos és erds hitedet,
hogy megfeleld tisztelettel tudjam fogadni a te
Jézusodat! Vagyaimat, érzelmeimet, imaddsomat,
halaadasomat egyesitem a tieiddel, melyekkel ab-
ban a kilenc honapban a szived alatt hordoztad az
Istennek Fiat.

Konyorgés Szent Gabor féangyalhoz

Szent Gabor fOangyal, a megvaltas titkainak
szolgédja és hirhozdja, s ti mind, paradicsomi an-
gyalok, akik amulattal egyediili szemlél6i voltatok
az Orokkévald e nagy tettének, hogy kicsinyke
gyermekké valik teremtménye méhében, imadjatok
helyettem és aldjatok Ot dicsér§ szavatokkal,
melyre én még nem vagyok képes, pedig a jotéte-
mény miatt, melyben most részesiilni fogok, la-
kohelyet advan magamban végtelen Uratoknak,
koteles vagyok ra.

Konyorgés Szent Jozsefhez

Szent Jozsef, Maria tisztasagos jegyese, kit az
orok bolcsesség Isten Fianak gondviseldjéiil ren-
delt, araszd szivembe a szeretet, a tisztelet és az
aldzatossag érziiletét, amelyek benned ¢ébredtek,
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amikor almodban az angyalt6l, majd Mariatol €16
szoban hallottad az Ige megtestesiilésének titkat,
hogy a tulajdon szememmel annak ldssam magam,
aki valojaban vagyok: nyomorusag €s biin.
Orangyalom, kisérj engem ¢és ébressz bennem
szentebb, alazatosabb és tisztabb érzéseket.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

O Udvozitém és Istenem, szilletésedért, szenvedé-
sért €s halalodért, s a te dics6séges foltamadasodért
add meg nekem a kegyelmet, hogy (itt mondd el
keresedet). E titok szerelméért, s annak az 6ranak a
tiszteletéért kérem tdled ezt, amelyben magamhoz
veszem szentséges Testedet és isteni Véredet; josa-
gos szivedért, a szeplStelen Szilizért, szentséges ne-
vedért kérem ezt, 6 Jézusom, aki minden kegyel-
met megigértél. Amen.

Konyorgés a Pompei Sziizanyahoz

O rozsafiizér dicsGséges KiralynGje, aki Valle di
Pompeiben folallitottad a kegyelem uj tronusat,
Atyaisten leanya, Fitisten anyja €s Szentlélek je-
gyese! Oromeidért, fajdalmaidért, dics6ségedért, a
titok érdemeiért, melynek emlékezetére most részt
veszek a szentmisén, konyorogve kérlek, esdd ki
szamomra a kegyelmet, hogy (itt mondd el kérése-
det).
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Imadsag a szentaldozas utan

O Jézusom, dicséség Kiralya, miként méltattal
arra. hogy eljossz meglatogatni egy ilyen biinos lel-
ket, amilyen én vagyok? Ha az alazatossag annyira
kedves volt el6tted, hogy az égbdl lehozott Maria
méhébe, ime, megalazkodom eldtted, és méltatlan-
nak tartom magam a te fogaddsodra. Megvallom,
hogy sok vétkemmel bantottam Szivedet, és méltat-
lan vagyok bamilyen kegyelemre. De most szeret-
nék jovatenni mindent. Bizalommal vetem magam
irgalmassagod karjaiba, és ezerszer elmondom: Té-
ged akarlak szeretni, Istenem, Megvaltom, Jézu-
som, €n baratom, szerelmem, téged akarlak szeret-
ni. Szerelmemet egyesitem azzal a szerelemmel,
mellyel a szentséges Szliz Mdria kilenc honapon at
hordozott, valamint a te tisztasdgos ¢&s hiiséges
gondvisel6 atyad, Szent Jozsef szerelmével. Ki
akarom fejezni ezt a szerelmet szivem minden dob-
banasaval, mely Maria szeplGtelen és aldzatos szi-
vének dobbanasaval egyesiil. Halat adok neked, 6-
rok Atya, 0 szeretet Lelke, a végtelen ajandékért, az
isteni Fiaért, akit nekiink ajandékoztatok, és ha-
lamat egyesitem az odafont lakozo Osszes szentek
haldjaval — akik blinosok voltak és az isteni Vér
altal tidvoziiltek —, mindazzal a halaval, ami az ég-
ben 1évo igaz lelkeké. Mindenekeldtt az aldzatnak
¢s a haldnak azon érzéseivel szeretnék halat adni
neked, 0 Jézusom, melyek anyadban, Sziiz Mari-
aban ¢ltek, amikor Gébor fGangyal szavéra Isten
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Anyja lett; valamint Szent Jozsef alazataval és ha-
lajaval, mely akkor toltotte el, amikor ugyanez a
fangyal Isten Anyjanak jegyeseve €s a Te gondv1—
sel6ddé tette. Orangyalom, aki tanuja voltal g6gos
cselekedeteimnek, segits megujitani €letemet, szo-
kasaimat, és a Szlizanya irdnti tiszteletemet. Te ve-
zess engem Ghozza, €és kérjed nala a tokéletes ala-
zatossagot, az 6 tokéletes szeretetét €s a végso all-
hatatossagot.

Imadsagok a szentaldozas utan
Krisztus Lelke, szentelj meg engem,
Krisztus Teste, lidvozits engem,
Krisztus Vére, részegits meg engem,
Krisztus oldalabol kifoly6 Viz,

moss tisztara engem,

Krisztus kinszenvedése, erdsits engem,
O kegyes Jézus, hallgass meg engem,
A te szent Sebeidbe rejts el engem,

Ne engedj magadtol elszakadni engem,
A gonosz ellenségtdl oltalmazz engem,
Hal4lom 6rdjan hivj magadhoz,

Es parancsold, hogy hozzad menjek,
hogy szentjeiddel dicsérhesselek mindorokke,
amen.

Imadsagok az aktualis segitségért
a szentaldozas utan
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O Udvozitdm és Istenem, sziiletésedért, szenve-
désedért és haldlodért, s a te dicsOséges foltdmada-
sodért add meg nekem a kegyelmet, hogy .......... (itt
mondd el kérésedet). E titok szerelméért, s annak a
percnek a tiszteletéért kérem ezt t6led, amelyben
magamhoz vettem szentséges Testedet €s isteni Vé-
redet; josagos szivedért, a szeplGtelen Szlizért,
szentséges nevedért kérem ezt, 6 Jézusom, aki min-
den kegyelmet megigértél. Amen.

Konyorgés a Pompei Sziizanyahoz az aktualis
segitségért a szentaldozas utan

O roézsafiizér dicsGséges Kiralyndije, aki Valle di
Pompeiben f6lallitottad a kegyelem 10 tronusat, 6
Atyaisten lednya, a Fiuisten anyja és a Szentlélek
jegyese, oromeidert, fajdalmaidért, dicsdségedért, a
titok érdemeiért, melynek emlékezetére részt vet-
tem a szentmisén, konyorégve kérlek, esdd, ki sza-
momra a kegyelmet, hogy (itt mondd el kérésedet).
Amen.
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Konyorgés Szent Jozsefthez az aktualis
segitségért a szentaldozas utan

O Jézus gondviselGje, atyank, dics6séges Szent
Jozsef, az O6rok Atya rad bizta szeretett Fiat, a
Szentlélek neked ajanlotta tisztasagos jegyesét, és
Szliz Maria rad bizta sziizességeének egész kincseét.
Te, aki annyit megtehetsz Jézus szivénél és Maria
szivénél, kérjed szdmomra tdliikk a kegyelmet (itt
mondd el kérésedet). O édes szerelmeim, Jézus,
Maria és Jozsef! Ertetek akarok élni, szenvedni,
meghalni. Legyen mindenem a tiétek, és semmi ne
maradjon az enyém.

Konyorgés a megfeszitett Jézushoz

fme, josagos édes Jézusom, térdre borulok szent
szined elGtt €s lelkem egész buzgosagaval kérlek és
konyorgok hozzad, kegyeskedjél az én szivembe
onteni a hit, remény, szeretet eleven érzelmeit, bi-
neim folotti igaz banatot, és azok jovatételére el-
szant, erls akaratot. Megillet6déssel ¢és szivbéli
fajdalommal szemlélem 6t szent sebedet, és elmél-
kedem folottikk, megfontolvan, amit mar a Szent
David proféta mondott rélad, 6 jésagos Jézus:
LAtlyuggattak kezemet és labomat, és megszamlal-
tak minden csontomat.”
Miatyank, Udvozlégy, Dicsség a Szentatya
szand¢kara.
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Konyorges (altalanos szandékokra)

O Uram, a te szent Sebeidbe ajanlom jegyesedet,
az Egyhazat, fOlmagasztalasat ¢€s gyG6zelmét; a
Szentatyat, aki az Egyhaz lathaté feje; az eretnek-
ségek és a balvanyimadas kiirtasat; a nemzetek ko-
zOtt1 békét, a blinosok megtérését; rokonaimat, ba-
rataimat, ellenségeimet, lelki és testi jovetSimet;
mindazokat, akik imadkoznak értem, s akik imaim-
ba ajanljak magukat, kiilondsen is Pompei kegyhe-
lyének ¢és mivének tagjait €s jotevGit, s mindazo-
kat, akik a Pompeiben alapitott haldokloknak szol-
galo jambor egyesiilethez csatlakoztak. Es a tisz-
titotlizben szenvedd lelkeket.

Befejezo imadsagok a Pompei Sziizanydhoz

O Maria, Jézus szeplStelen Anyja és az én josa-
gos Anyam, Roézsafiizér Kiralyndje, aki napjaink-
ban arra méltattal minket, hogy Pompei elhagyatott
helyét kivalaszd, és a népeket ott kegyelmed és ir-
galmassagod fényével megvilagositsd, forditsd fe-
Iém josdgos szemedet, €s ismerj engem szolgadnak
(szolgaldleanyodnak) és gyermekednek, aki szeret
téged és igy szolit: ,,Mater misericordiae — Irgal-
massag Anyja”. Josagosan figyelj soOhajaimra;
szeplStelen 1épteid mutassdk meg nekem a tiszta-
sag ¢s a békesség Osvényet. Hangozzek fiillemben a
te édes hangod, 6 Anyam, mert szavaidban ¢let van.
Nyujtsd ki kegyelmekkel teljes kezeidet, és segitsd
meg méltatlan szolgadat, aki hozzad kialt, és ragadd
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ki ellenségei veszedelmeibdl. Nyujtsd fe-l1ém a te
rozsafiizéred édes lancat, mellyel meg-gy6z6d a
legkeményebb sziveket is, €s az én lazadd szivemet
lancold magadhoz, hogy soha tobbé el ne szakadjon
t6led! O sértetlen tisztasagn rozsa, szii-zességed
illataval vonj a mennyorszag szerelmébe engem! O
draga rozsaja az Urnak, a szerelemt§l és a
fajdalomtol sohajtozom eldtted. Konnyeid lagyit-
sanak meg engem, indits meg részvéteddel, fajdal-
maid szegezzenek at és kegyelmed adjon nekem
életet. O Maria, kegyelmek Anyja, imadkozzal ér-
tem. Fogadj engem szolgadd4. Add, hogy mindig
bizzam benned, mindig rad gondoljak, mindig té-
ged hivjalak, mindig neked szolgaljak és mindig
téged szeresselek. Erted éljek, érted dolgozzak, ér-
ted szenvedjek, érted haljak meg. Es a haldl orajan
szabadits meg az ordogtdl, és kézen fogva vezess
Jézushoz, a te Fiadhoz és az én biramhoz. O Isten
Anyjanak szepldtelen Szive, josag, édesség, szere-
tet €s irgalmassag kimerithetetlen forrasa, fogadd el
a szivemet. Tedd hasonléva a tiédhez. Kozbenjara-
soddal tisztisd meg, szerelmeddel szenteld meg, és
szakitsd el a teremtmények szerelmétsl. Es az az
isteni tliz, amely meggyujtotta a te szivedet, gyu;t-
sa meg az enyémet 1s, most és az orokkévalosag-
ban. Amen.

Emlékezzel, o legkegyesebb Pompei Rozsafiizér
KiralynGje, hogy sohasem lehetett hallani, hogy te
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barkit is gyamoltalanul magara hagytal volna, aki a
rozsafiizérrel partfogasodat kérte €s segitségedeért
konyorgott. Ily bizalomtdl lelkesitve sietek hozzad,
6 irgalmassag Anyja, szlizek Szlize, gy6zelmes Ki-
ralynd; hozzad fordulok és elbtted allok sohaj-
tozva, €n, szegény biinds: bocsanatot és kegyelmet
kérek téled. Ne vesd meg konyorgésemet, 6 Anyja
az Igének, hanem rdzsafiizéredért ¢€s a Pompei
kegyhely iranti szerelmedért josagosan hallgass
meg engem, amen.

Roézsafiizér KiralynGje, konyorog) értem!
Roézsaflizér KiralynGje, konyorog) értem!
Roézsafiizér KiralynGje, konyorogj értem!

Lorettoi litania...

Uram, irgalmazz nekiink! — Uram, irgalmazz
nekiink!

Krisztus, kegyelmezz nekiink! — Krisztus,
kegyelmezz nekiink!

Uram, irgalmazz nekiink! — Uram, irgalmazz
nekiink!

Krisztus, hallgass minket! — Krisztus, hallgass
minket!

Krisztus, hallgass meg minket! — Krisztus, hallgass
meg minket!

Mennybéeli Atyaisten — irgalmazz nekiink!
Megvalto Fiuisten — irgalmazz nekiink!
Szentlélek Uristen — irgalmazz nekiink!
Szentharomsag egy Isten — irgalmazz nekiink!
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Szentséges Szliz Maria — konyorog) érettlink!
Istennek szent Anyja — konyorogj €rettiink!
Szlizeknek szent Szlize — konyorog) érettiink!
Krisztusnak szent Anyja —

Isteni kegyelemnek anyja —

Tisztasdgos anya —

SzeplGtelen Szlizanya —

Makula nélkiil vald anya —

Szliz virag szent anya —

Szeretetre meltd anya —

Csodalatos anya —

Jotanacs anyja —

Teremtdnk anyja —

Udvéziténk anyja —

Egyhazunk anyja —

Nagyokossagu Sziiz —

Tisztelendd Sziiz —

Dicsérend6 Sziiz —

Nagyhatalmu Sziiz —

Irgalmas Sziiz —

Hiséges Szliz —

Igazsagnak tiikre —

Bolcsességnek széke —

Ordmiinknek oka —

Lelki edény —

Tiszteletes edény —

Ajtatossagnak jeles edénye —

Titkos értelmi rozsa —

David kiraly tornya —
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Elefantcsont torony —
Maria, aranyhaz —

Frigynek szent szekrénye —
Mennyorszag ajtaja —
Hajnali csillag —

Betegek gyogyitdja —
Biin6sok menedéke —
Szomoruak vigasztaloja —
Keresztények segitsége —
Angyalok kirdlynéja —
Patriarkak kirdlynéja —
Profétak kiralynéja —
Apostolok kiralynéja —
Vértanuk kirdlynéja —
Hitvallok kiralynéja —
Sziizek kiralynéja —
Mindenszentek kiralynéja —
Ateredd biin nélkiil fogantatott kiralyné —
Mennyekbe folvett kiralyné —
Szentolvaso kiralynéja —
Béke kiralynéja —
Magyarorszag oltalmazdja —

Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit —
kegyelmezz nekiink!

Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit — hallgass
meg minket!

Isten Baranya, aki elveszed a vilag biineit —
irgalmazz nekiink!
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Krisztus, hallgass minket! — Krisztus, hallgass
minket!

Krisztus, hallgass meg minket! — Krisztus, hallgass
meg minket!

Uram, irgalmazz nekiink! — Uram, irgalmazz
nekiink!

Krisztus, kegyelmezz nekiink! — Krisztus,
kegyelmezz nekiink!

Uram, irgalmazz nekiink! — Uram, irgalmazz
nekiink!

Imadkozzal érettiink, Istennek Szent Anyja!
Hogy méltok lehessiink a Krisztus igéreteire!

Add, Uram, hogy mi, a te szolgaid, folytonos testi
¢s lelki jolétnek orvendhessiink, €és a boldogsagos,
mindenkor SzeplGtelen Szliz Maria dicsGséges koz-
benjarasa 4ltal a jelen szomorusagtoél megszabadul-
junk és orokkeévald oromet élvezziink, a mi1 Uurnk
Jézus Krisztus 4ltal. Amen.

Imadsag Boldog Bartolo Longo
szenttéavatasaért

Isteniink, aki Boldog Bartolo Longo szolgadat a
Roézsafiizér KiralynGje iranti kiilonleges szeretettel
ajandékoztad meg, eltoltdtted apostoli buzgosaggal
¢s hdsies felebarati szeretettel, kériink, engedd a Te
dicsOségedre €s a mi segitsegiinkre Gt oltarra emel-
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ni, és add meg a kegyelmet, amit kdzbenjarasara
toled kériink. Amen

dedzlégy a Pompeihez kapcsolddo hivokért
Udvozlegy Maria szeplGtelen Szivének tiszteletére a
blin6sok megtéréséért.

Ropimak

Maria édes Szive, legy az én menedékem!
Biinosok menedéke, konyorogj értem!

O biin nélkiil fogantatott Sziiz Mdria,

imadkozz ertem, aki hozzad menekiilok!
Asszonyunk, Pompei Rozsafiizér Kiralynoje,
kényorogj értem!

Aldott legyen Isten Anyjdnak, a Boldogsdgos Sziiz
Marianak szent és szeplotelen fogantatasa! Amen.
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A ROZSAFUZER MASODIK SZOMBATJA

Titok: ,,... akit te, Szent Sziiz, Erzsebetet latogatvin
méhedben hordoztal.” (Lk 1,39-56.)

Elmélkedések

I. A Szentlélek kegyelme nem tiiri a hosszadalmas
késlekedést: Oszinte valaszt var és készséges don-
tést. Maria a Szentlélek inditasai iranti készséggel
tehat azonnal valaszol Istennek. Alig hogy méhé-
ben megfogant az embereck Udvozitje, Maria a-
zonnal kész teljesiteni az O akaratat, amely az em-
beri nem javat keresve le akarja rombolni a biint. Ez
az akarat meg akarta szentelni az Eldéfutart, az e-
redeti blint6l megk6tozott Janost, és ki akarta nyil-
vanitani Fia dicsGséget €s hatalmat megtestesiile-
sének els6 pillanatatol kezdve, a két gyermeket va-
r6 anyat pedig nagy orommel és kegyelemekkel
akarta betOlteni. Maria tehat az Isten iranti szere-
lemmel és a felebarat iranti szeretettel egészen be-
telve nem torédik a farasztd utazas veszélyeivel —
melyek fiatalsagabol és torékenységebdl adodhat-
tak —, s annak ellenére, hogy Isten Fianak anyja lett,
hamarosan elhagyja szegényes nazareti ottho-nat és
Gtra kel Judea hegyei felé. En lelkem, hany jo
sugallatot fojtottal el magadban, melyek taldn Isten
kiilonos terveihez kotédtek az O dicsSségére és
tidvosségedre, valamint a felebarat javara! Nézd
csak, Erzsébet, aki mar elérehaladott éveiben, gyer-
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meket var. Sziiksége van egy bizalmas tarsndre, aki
segiti és tmogatja 6t. Es a szerelmes sziiz, aki sze-
relmével ¢és szépségével folilmulja a szerafokat,
nem késlekedik utra kelni; és nem ballag, hanem
szinte ropil az Gton. A felebarati szeretet az 6 erds
késztetGje. Az Isten iranti szeretet, ha uralkodik a
szivben, soha nem tétlen, mindig folserkenti a lel-
ket a felebaratert, anélkiil, hogy figyelne a sajat
kellemetlenségeire; mert Isten szeretete és a fele-
baraté egy €s ugyanaz a szeretet, mely egyszer az
ok, maskor a hatasok, egyszer a Teremtd, maskor a
teremtmények felé¢ fordul. Mariat egyediil ez az e-
rény vezérli és €lteti. Nem a szorakozas szeretete €s
a tetszeni vagyas. Nem latni és latszani akar kivan-
csisagbol €és magamutogatasbol, melyek oly gya-
kori motivumai a mi latogatasainknak. Lelkem,
szemléld magad Madria igaz és buzgd szerelmének
tilkkrében; aldzkod; meg és valld be, hogy nincs
benned igaz istenszeretet. O Istennek Anyja, szere-
tetnek Anyja, mutasd meg irantam is a te bdséges
szerelmedet; 1égy irgalmas irdntam, szerencsétlen
teremtmény irant, aki oly sokszor rugdaldztam Isten
ellen! Gyujtsd meg bennem a te szent szerel-medet,
lancolj er6sen a te lancaiddal e szerelemhez, hogy
Istent mindenek folott, a felebaratot pedig ugy
szeressem, mint onmagamat.
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II. O, mennyi erény szemlélhet6 Marianak ezen az
utjan! Mélységes alazatossaga nem engedi, hogy fi-
gyeljen a maga kiemelkedd méltosdgara, s a vég-
telen kiilonbségre, ami a méhében hordott Fiu és
Erzsébet fia kozott van! Az Ur szolgaloleanya nem
1Ismeri a nemes emberek fenntartasait, azokat a fur-
csa torvényeket, melyeket a vilag hiisdga oly kinos
pontossaggal akar betartani, miutdn az Onszeretet
kigondolta, bevezette és olyan komolyan meg is
koveteli. Szemléld csak, hogyan koszontotte Maria
Erzsébetet. Az igaz szeretet minden ¢rdek nélkiil
megeldzi a masik kivansagait. Vajon, ha az isteni
szeretet meg nem el6zott volna és minden aldott
nap nem jonne elénk, vajon megismertiik volna
Istent? Gondolnank-e ra? Madria koszontésére — a
szora, mely Isten Igéjének eszkdze lett — meg-
torténik a csoddk csoddja: Anyja meéhébdl Jézus
megszenteli Janos lelkét, aki ujjong anyja méhé-
ben, s Erzsébetet betolti a Szentlélek. Istenségének
erejét Krisztus el6szor Anyja 4ltal, majd onmaga
altal mutatta meg; s jelenléte az Oltariszentségben
is a legcsodalatosabb hatisokat teszi igaz hiveiben.
Tanuld meg, én lelkem, hogy amit az ¢gtdl varsz,
csak Madria altal nyerheted el. Az els6 kegyelem,
amit a megtestestilt Ige az emberekkel kozolt, Ma-
ria méhébsl és az O szavéra tortént. O kegyelmek
Anyja, milyen hatalmas a te szavad! Szdlaltasd meg
a szivemben, vagy legalabb Fiadnak szolj az én
érdekemben! O szentséges Sz(iz, lehet-e mélto
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modon dicsérni és iinnepelni téged? Erzsébettdl fo-
gom megtanulni €s vele egyiitt kialtom hangos sz6-
val, amig csak ¢lek: ,, aldott vagy te az asszonyok
kozott és aldott a te méhednek gyiimolcse” (Lk
1,42). Hogyan merészeli az eretnekség gyaldzni a
tiszteletet, amivel Isten Anyja fel¢ fordulunk, a
Szentlélek altal sugallt tiszteletet, mely elvalasztha-
tatlan a Fiat megilletd, kotelezd tisztelettd1?

II1. Erzsébet folytatja: ,, honnan ez nekem, hogy az
en Uramnak anyja eljon hozzam?” (Lk 1,43.) Er-
zsébet folismeri Maria Fidnak nagysagat és ,,Uram-
nak” mondja 6t. El-e benniink ugyanez az érziilet
Jézus Krisztus irant, amikor meglatogat minket?
Folkelti-e benniink az 6rom, a hit és az alazatossag
ugyanezen erzeéseit Testének €s Vérének imadando
szentségében valo isteni jelenléte és kegyelme? —
Ezutan Erzsébet az isteni vildgossaggal folismeri
Maridban Isten Anyjat, és kimondja: ,, Boldog, aki
hitt, az Ur szavainak beteljesedésében”(Lk 1,45).
Minden megjon a maga idejében. Maria pedig vila-
gossaggal és kegyelemmel, halaval és szerelemmel
eltelve, igazan aladzatos, s Isten irgalmassagait €s
kegyelmeit hittel fogado 1¢lekkel elénekelte a to-
kéletes dicséret isteni énekét — halardl és szere-
tetrdl, proféciakrol és Isten tulajdonsagairdl. A
jelenrdl tanit €s profétalja 6nmagarol azt, ami majd
az 0sszes nemzedékben megtorténik: ,, Magasztalja
az én lelkem az Urat, és orvendezik az én lelkem az
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en tidvozito Istenemben, mert tekintetre méltatta
szolgalojanak alazatossagat. Mostantol fogva bol-
dognak mondanak engem minden nemzedékek” (Lk
1,46—48). Megemlékezik a jorol, amit Isten a mult-
ban tett: , Hatalmassdgot cselekedett az O karjaval,
és szetszorta a sziviik szandékaban gogoskodoket™
(Lk 1,51). Hirdeti a jovenddt €s a hitet az Isten né-
pének tett igéretek maradandosagaban szazadokon
at a vilag végéig: ,és az O irgalmassiga nem-
zedekrol nemzedékre azokon, kik ot félik ... mikent
megigérte Abrahdmnak és az O maradékanak
mindorokre” (Lk 1,50.55). — Lelkem, amikor az
emberi nagysag hamis ragyogasa ¢s illuzigja csabit,
ne feledd, hogy egyediil Isten nagy, és mindent az
O dics6ségére fordits. Amikor az érzékek kisérte-
nek, gondolj arra, hogy egyediil Istenben van szi-
lard biztonsag, tiszta és maradand6 6rom. Amikor a
dicséret mérge vagy az Onszeretet fénye elkdpraz-
tat, szallj magadba, térj be semmiségedbe, €s tedd
meg a szivedben azt, amit Maria nem tudott meg-
tenni: idézd ol blineid megalazé emlékét. O Maria
— aki attol a pillanattol fogva a kegyelmek igazi
anyja vagy —, €n abban a pillanatban bizva remé-
lem rozsafiizéred e titkanak ereje altal, hogy mega-
dod nekem a kegyelmet, hogy eléggé szeressem
Jézus Krisztust, ¢s megmentsem a lelkemet; hiszen
te vagy a kegyelmek egyetemes osztogatodja, ezért
mindenek reménysége és az én reménységem is.
Koszonom Istennek, hogy megérttetted velem,
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hogy alapvetden Jézus Krisztus érdemeiért, s utana
a te kozbenjarasodra kell tidvoziilnom. O Maria,
imadkozzal értem, és ajanlj engem a te Fiadnak. A
te imaidat — az Anya imait a Fithoz, aki annyira
szeret téged — nem utasitjak vissza. Es te nalam
jobban ismered az én nyomorusagaimat és sziiksé-
geimet, én pedig azt sem tudom, mely kegyelmek
valnak inkabb javamra. Kezedre bizom magam,
bizom benned, tidvozitened kell engem! Amen.

Erény: a szeretet

Gyakorldsa. Gyakorold a szeretetet a felebarat i-
rant, meglatogatva korhdzban vagy mas gondozas-
ban léviket, beteget vagy rabot, segits egy szege-
nyen. Ha taldlkozol valakivel, vagy udvariassagbol
meglatogatsz valakit, sz6lj Istenrdl. Kiilondsen 1égy
segitsegere a tisztitotlizben szenvedd lelkek-nek,
folajanlvan értiik rézsafiizéreket, szentaldoza-sokat,
szentmiséket, bucsukat, az irgalmassdg cse-
lekedeteit és Onmegtagadasokat. Nagyon hasznos
szamodra 1s, és ezeknek a lelkeknek is az ,,actus
heroicus” (hésies cselekedet), tudniillik minden ér-
demed és Gsszes jO cselekedeted egyszer s minden-
korra val6 folajanlasa a szenvedd lelkek megsegité-
sére.
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Ropima
O Maria, aldott az asszonyok kozott! Latogasd meg
a lelkemet €s mentsd meg!

Imadsag a szentaldozas elott

O Jézusom, imadom bolcsességed és irgalmassa-
god mély és végtelen terveit. Amint lejottél a fold-
re, azonnal meg akartad tenni az els6 csodat Anyad,
Maria altal, hogy a kezdet kezdetén bemu-tasd 6t
mint tdrsmegvaltonkat és kegyelmeid oszto-gatdjat:
Aldott 1égy érte! Maria latogatisa Oromot vitt
Erzsébet hazidba, megszentelte Janost anyja
méhében, és megvigasztalta Zakariast, aki megol-
dodott nyelvvel dicsérte Istent. Mi az tehat, amit
nem remélhetnék ma, amikor Isten Fidnak latogata-
sat varom, aki minden kegyelmek szerzd6je? Latom,
csak Anyad kezen keresztiil adod a kegyelmet: 6 az
emberek anyja, a blindsok szdszoloja. O szentséges
Szliz, tedd meg ma is tarsmegvaltd feladatodat. Si-
ess ¢s latogasd meg lelkem szegényes hajlékat,
hozd el nekem Jézusodat, hogy bennem lakjék és
hatalméaba vegyen. Bizonyos vagyok abban, hogy
kettotok latogatasa nem lesz gylimolcstelen. Ily
nagy nyomorusag ¢s elhagyatottsag lattan biztosan
konydriiletre indul a kegyelmek Anyja, az aldott az
asszonyok kozott. A lelkem beteg a sok rossztol,
zabolatlan érzelmektdl, rossz szokasoktol és elko-
vetett blinoktdl: veszedelmes bajoktol, melyek 6rok
halalba vezetnek. Te, aki Isten kincseshaza vagy,
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gazdaggd tudod tenni lelkemet, gydgyitsd meg ma
Fiad szeplGtelen testével és draga vérével. Ime, én
megvallom méltatlanségomat nem vagyok mélto,
hogy latogatoba j6]j hozzam; de csak egy szot SZOl]
aldott Fiadhoz és meggyodgyulok. O Maria, boldog
vagy, mert hittél: add nekem a hitedet, a tisztasago-
dat, aldzatossagodat, szeretetedet. — O Erzsébet, aki
beteltél Szentlélekkel, részesits engem 6romodben
és aldzatodban. O Keresztel6 Janos, aki Maria
hangjanak hallatdra megszentelddtél, adj nekem a te
szentsegedbdl, hogy kevésbé méltatlanul fogad-jam
a szivemben Jézus ¢és Maria latogatisat. Szent
Jozsef, Maria jegyese, a te tisztasagos érziileteddel
kisérj most, amikor a te tisztasagos jegyesed, Maria
kezéb6l fogadni megyek a te Jézusodat. Es ti, az Ur
angyalai, akik elkisértétek kiralynGtoket a judeai
hegyekbe ¢€s tanti voltatok az els6 csodanak, amit
Jézus altala tett, kisérjetek és tdmogassatok ezek-
ben a percekben, amikor végtelen lehajlasaval Isten
meglatogatja teremtményét €s a kegyelem altal on-
magahoz teszi hasonlova!

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitom és Istenem, sziiletésedert...
O rozsafiizer dicsoséges Kiralynoje...
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Imadsag a szentaldozas utan

O josagos Jézusom, ki adhat méltd szavakat a
hala ¢€s a tisztelet kifejezésére azért a jotéteményért,
melyben részesitettél? Miképpen is alazhattad meg
magadat annyira, hogy eljojj meglatogatni az én
nyomorusagos lelkemet? O mennyire szeretnélek
Erzsébet és Zakarias halajanak, hitének, jamborsa-
ganak ¢és aldzatossdganak érziiletével mélton di-
csérni téged, 0 Istenem! Mivel azonban bennem
vagy, veliik egylitt adok halat és dicsérlek téged:
,2Honnan ez nekem, hogy az én Uram ¢€s Istenem
eljon hozzam? (...) Aldott az Ur, Izrael Istene mert
meglatogatta és megvaltotta az O népét.” Igen,
Jézusom, csodallak, imadlak, szeretlek és halat
adok neked. Aldalak téged mindazzal az aldassal,
mellyel az égben az angyalok és a szentek, s a fol-
don az igaz lelkek aldanak téged, s6t mindazzal az
aldassal, amivel az Osszes lehetséges teremtmény
aldana, ha megteremtetted ¢és tidvozitetted volna
Oket. Szeretlek téged egész lelkemmel. Szeretni
akarlak ¢életem minden pillanatdban. Viszonozni
szeretném e sok aldassal és e nagy szeretettel, €s
szeretném jovatenni mindazok vétkeit, akik karo-
molnak, mell6znek ¢és tagadnak téged, Istenem,
TeremtSm, Udvozitém, Megvaltom. A te Sziveddel
szeretlek, azzal a szerelemmel, amellyel te szereted
a Szenthdromsagot és szliz Anyadat, Mariat, a
szerelemmel, amellyel engem szerettél, ezért ember
lettél, meghaltdl a kereszten és itt vagy e szent-

59



ségben. — Te pedig kegyelmek Anyja, draga anyam,
latogass meg engem: nem érzékelhetd modon,
ahogy oly sok szolgaddal és tiszteloddel megtetted,
hanem kegyelmeddel, szerelmeddel, se-gitségeddel,
a te Jézusoddal, hogy Jézus soha el ne hagyjon
engem, s én soha meg ne bantsam Ot. En-gedd,
hogy halljam a szivemben a kegyelmek Any-janak
¢s kiralynGjének édes hangjat, €s meg-részegiilve e
nagy €édességtdl, undorodjam az érzé-kek és a fold
¢lvezeteitdl, és csak azt izleljem, hogy neked
szolgalok és téged szeretlek. Es f6ként a ha-lal
pillanatdban latogass meg. Védelmezz majd ak-kor
az ellenségektdl, és te magad vezess oda Jézu-
sodhoz, hogy vele egyiitt dicsérjelek, szeresselek és
aldjalak téged mindordkre; mig a mai napon ismét
elénekelem profétald énekedet: Magasztalja az én
lelkem az Urat!

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER HARMADIK
SZOMBATJA

A harmadik orvendetes titok: ,,... akit te, Szent Sziiz,
a vilagra sziiltél.”” Jézus Krisztus sziiletése (Lk 2,1—

14).
Elmélkedések

I. Amikor eljott az 6ra, hogy a megtestesiilt Ige egy
szlizt6]l megsziilessen ¢és megjelenjen a vilagban,
oly er6s volt benne az 6rom, hogy a proféta hatal-
mas hdshoz hasonlitja, aki éppen valami nagy val-
lalkozasba kezd: folserkentem, mint a hos, hogy be-
fussa utjat. A torténetet Szent Lukacs evangélista
igy mondja el: ,,Azokban a napokban tortént, hogy
Augustus csaszar rendeletet adott ki, hogy az egész
foldkerekséget irjdk Ossze. Ez az els6 Osszeiras
Quirinius, Sziria helytartgja alatt volt. Mindenki el-
ment a maga varosaba, hogy Osszeirjak. Jozsef is
folment Galilea Nazaret nevli varosabol Judeaba,
David varosaba, Betlehembe, mert David hazabol
¢s nemzetségébdl szarmazott, hogy 0Osszeirjak
jegyesével, Mdriaval egyiitt, aki aldott allapotban
volt.”(1,1-5.) Maria és Jozsef tehat engedelmeske-
dett a foldi hatalmassagoknak is. Hosszu €s farasz-
to volt az ut a hideg télben, és az uttdl elfaradtan
¢rkezett Betlehembe Maria €s az § szent jegyese.
Mekkora volt benniik a tiirelem ¢és a tokéletes

61



Istenre hagyatkozas, amikor David varosdban elu-
tasitottadk Oket! Nincs egy héaz, nincs egy fogado,
mely befogadnd Gket néhany ¢&jszakara. Jarjdk a
varost utcardl utcara, de minden hely foglalt. Zor-
getnek, kérnek, konyorognek — minden hiaba. Ro-
konok, baratok, ismer6sok mind stiketek szavukra
és elutasitjak Sket. O szent szegénység! Hat ennyi-
re hontalan vagy, hogy senki sem fogad be a nyo-
morult vilagban? Isten Anyjat is elutasitod? A sze-
génység utdlatos ¢és megvetendd az emberek sze-
mében, de mérhetetleniil kedves Isten szemében:
,,Ott tartozkodasuk alatt elérkezett a sziilés ideje.”
(Lk 2,6) Maria érzi a sziilés kozeledtét, de nem a
jelentkez6 fajdalmakbdl, mint a tobbi asszony, ha-
nem szeretetének €s vagyanak er8sodésébdl, amit
azért érez, hogy végre tulajdon szemével csodal-
hassa és karjaiba vehesse Isten egyetlen Fiat, aki az
ové is. De micsoda helyzetben van! Milyen szoron-
gatott helyzetben volt J6zsef! A hideg, az éjszaka, a
sOtétség, az idegenek tolongd sokasaga csak no-
velik fajdalmukat, szorongatottsdgukat és faradtsa-
gukat. Es mégsem hagyja el egyetlen panaszszo
sem ajkukat. Sokkal inkdbb — mint akik megismer-
ték Isten cselekvésének titokzatos tutjait — jol tud-
jak, hogy Isten legnagyobb miiveire a legkeme-
nyebb probakkal kell f6lkésziilni.

II. Csodaljad, lelkem, a szegénységiiket! A vendé-
gek sokasaga miatt kiszorulva a hazakbol utcarol
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utcara jarnak, szlik 6svényeken keresztiil, és a fold
legnagyobb személyiségei szamara az egyetlen me-
nedek egy istalld a varoson kiviil! Ide vezeti Isten
azt a két embert, aki az egész teremtésben a leg-
szentebb ¢és neki a legkedvesebb, Mariat és Jozse-
fet. Ok pedig rahagyatkoznak a kézre, amely ve-
zeti Oket, szeretettel és bizalommal imadjak. Hisé-
giik viszonzasaul az Ur a legnagyobb kegyelmek-
kel halmozza el dket, s megadja nekik a vigaszta-
last, hogy Ok lehetnek az els6k, akik lathatjak Isten
megtestestilt Igéjét. Belép tehat Maria egy barlang-
ba, a menedékhelyre, mely nagyon megfelel egy o-
lyan gyermek sziiletésének, aki egy napon majd ke-
reszten fog meghalni. Mély szemlélédésbe meriilve
¢s megmaradvan annak, aki volt, szliznek és szep-
18telennek, valosagos anya lesz, amikor vilagra
hozza Fiat, a Fot, az orokost, az elsOsziilottet, test
szerint David hazabol. — A megtestesiilt Ige pedig a
maga isteni erejével mint a napsugar, mely athatol
az ablak tivegén anélkiil, hogy sértené, belép a vi-
lagba Szliz Maria altal, egy picinyke, de végteleniil
sz¢&p testben. Ki képes szavakba foglalni Maria és
Jozsef szivének érzéseit ebben az 6rdban? Az an-
gyalok folismerik €és imadjak az 0jsziilétt gyerme-
ket mint Urukat, s a pasztoroknak kidltva éneklik:
,,DicsOség a magassagban Istennek, és a foldon bé-
kesség a jo akarat( embereknek!” (Lk 2,14) Lassad,
lelkem, az ég ¢és a fold kirdlyndjét: szegényes po-
lyaba takarja a mindenség Teremtdjét, s mint bol-
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cs6be, jaszolba fekteti Ot. Szolitja szliz jegyesét, és
vele egylitt els6ként olyan hodolattal imadjak, ami a
foldon egyaltalan csak lehetséges! — Orvendjiink
Isten Anyjaval és Szent Jozseffel egyiitt, dicsére-
tiink az ovékkel egyiitt hangozzék! Probaljuk meg
kovetni elsGsorban a szegénységiiket, Istenre ha-
gyatkozasukat, tiirelmiiket, az isteni gondviselés
tervei iranti hliségiiket. O szent isteni Gondviselés,
mily csodélatos vagy rendelkezéseidben, jollehet az
oktalan vilag szemében azok véletlennek tlin-
hetnek! A rémai csaszar, aki rendeletével a maga
politikai és tekintélyi terveit hajtotta végre, megte-
remtette az alkalmat, hogy Maria Betlehembe men-
jen, és itt sziilessen meg Jézus, s igy beteljesedjék a
profécia, mely ezt a helyet jeldlte meg sziiletési he-
ly€iil. Jézust beirtak a birodalom jegyzékébe, hogy
a Fold népei szamara nyilvanval6 legyen ¢s marad-
jon, hol és mikor sziiletett, s hogy Abrahdm fia és
David orokose. Jézus egy istalloban sziiletik, ja-
szolba fektették, hogy ezaltal annak az 6rok biroda-
lomnak a megalapitoja legyen, melynek térvénye az
aldzatossag ¢és a gazdagsagtol valo szabadsag. — A
testi szem szamara mindez véletlen, mert a testi
ember nem tud folemelkedni a lathatd dolgokbdl a
lathatatlanokhoz, ezért nem ismeri a dolgok végso
értelmét, és nem fogja fol, hogy van Isten, aki kor-
manyozza a vilagot. Uram, elismerem ¢€s imadom a
te imaddandd Gondviselésedet. Az emberek vakok
itéleteikben. En pedig barmilyen kitaszitottsagban,
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megalazasban, megnemértésben is leszek, mindig el
fogom ismerni, hogy t6led jon mindez, ¢s a te ki-
mondhatatlan Gondviselésed engedi meg, amely
mindent az én javamra ¢€s a te dicsOségedre rendez
el.

IL. De vajon ki ez a jaszolban fekvd Jézus? O a mi
Isteniink, de valoban rejtozo Isten, ahogy Izaias ne-
vezi Ot: istensége szerint egyenld az Atyaval, em-
bersége szerint hasonlé hozzank, a biint kivéve. O
draga Gyermek, a hit nyllatkoztat ki téged a szi-
vemnek mint Udvozitémet és példaképemet! Kez-
dettd] fogva tanitasz engem az engedelmességre, az
alazatra, az Onmegtagaddsra, a tartozkodasra, a
szent szegénységre, mindannak megvetésére, amit a
vilag becsiil, é¢s mindannak megbecsiilésére, amit a
vilag megvet. Mily beszédes ez az istallo ¢s ez a
jaszol? O nagy Isten! Az Orokkévald egy napos
csecsemd lett! A teremtd Ige, aki szolt és a dolgok
lettek, szotlan teremtmény! A Mindenhatd egy
gyonge kisded! Nézzed csak, lelkem, ezt a kicsi,
gyonge testet, mennyire bantja a jaszol keménysé-
ge; kicsinyke tagjai mar a hidegtdl is fajnak; szere-
tetreméltd szemeit befutja a konny, de nem a sajat
baja miatt, hanem hogy a te bilineidet lemossa! Te
pedig mennyire €rtékeled a muland6 kényelmet ¢€s
milyen szorgosan keresed! Jézus Krisztus a tulaj-
don tiszta és artatlan testét milyen szigorral kezeli
¢s mily tokéletesen alarendeli az isteni akaratnak; te
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pedig milyen gyongéd vagy a testedhez, mely a biin
teste €s ellensége boldogsagodnak! Ugy akarta,
hogy szent és €rzé¢keny testét kicsinyke pdlydban a
foldre fektessék, mert tudta, hogy a testlink irdnti
szeretet €s a hamis béke, amit testi kivansagaink ki-
elégitésével szerzlink, mennyire veszélyesek az lid-
vosség szempontjabol. Testi 6romeink meg tudjak
semmisiteni az Udvozits értiink viselt szenvedése-
inek és nekiink szerzett érdemeinek minden gyii-
molcsét. Jaj nekem — sohajtott f6l Szent Bernat —,
mi csak az égben fogunk megszabadulni teljesen
onszeretetiinktol! Ha a testi gyongeséget nem is-
merd angyalok Onszeretete oly sokukat taszitotta a
karhozatba, mi fog torténni a testiséggel terhelt te-
remtményekben, ha rihagyatkoznak szenvedélye-
ikre? Imadlak téged, 6 megtestesiilt Ige ! Imadlak
téged, 0 ¢l6 Istennek Fia! Imadlak téged, 0 igaz
Isten, aki magadra Oltotted testemet és Onként val-
laltad nyomorusagaimat. J6jj kegyelmeddel a lel-
kembe, és légy igazdn iidvozitém! Mennyire elszo-
moritanak els6 konnyeid, melyeket a vildg minden
biine lattan hullattal! Eletem nagy részét én elté-
kozoltam a f6ldi gondokra és a testemmel valo to-
rédésre; ami még hatra van, nagyon kevés kiérde-
melni az eget. Legalabb most kezdjem el, 6 Iste-
nem, a szolgalatodat! Bankédom blineim miatt, és
veled egylitt Gszintén szeretném azokat siratni. De
ratok tartozik, 6 mindenhat6 konnyek, hogy meg-
nyissatok az eget, és megnyissatok a szememet,
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meggyogyitvan lelkem vaksagat. Mossatok le, 6
édes konnyek, szivem minden szennyét. O kony-
nyek, melyek meghatjadtok az O6rok Atya szivét,
gyujtsatok fol Isten szerelmére és a vilagi szerelem
gytloletére a szivemet. Mdria, Jozsef, bar nem ér-
demlem meg, hogy meghallgatast nyerjek, a ti koz-
benjarastokra remélem, hogy mindezt mégis el-
nyerem.

Erény: szegényseg

Gyakorldsa. Szeresd a szegényseget, az igénytelen-
séget az ¢élelemben, s eléged) meg a megszokott é-
telekkel; szeresd az egyszertiséget az 6ltozkodés-
ben, s hagyd el a fénytizést €s a hiisagot; viseld tii-
relemmel, ha nélkiil6znod kell sziikséges dolgokat;
szokd meg, hogy nem keresed a gazdagsagot, és ne
bankddj nagyon, ha elveszited.

Ropima
O Maria, Isten Anyja, emlékezz ra, hogy nekem is
anyam vagy!

Imadsag szentaldozas eldtt

J6jj hozzam, 6 Udvozitém, méltass arra, hogy meg-
szliletsz a szivemben: t6led varom a kegyelmet,
hogy l¢lekben szegény, alazatos szivl, jovevény a
foldon, onmegtagadd és engedelmes legyek, amint
te vagy a jaszolban. Gyermekké lettél, o isteni Jé-
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zusom, hogy én meglett, nagykora ember lehessek.
Elviselted, hogy bepolyaljanak, hogy kioldozd bii-
neim minden kotelékét. Istalloban akartal fekiidni,
hogy engem most a te oltarodhoz, az 6rokkévalo-
sagban pedig a dicsdségedbe juttass. Leszalltal a
foldre, hogy az égig emelj engem; s az az elutasi-
tas, amelyben részed volt, amikor nem volt sza-
modra hely a szallason, helyet biztosit nekem a te
Paradicsomodban. Jol latom: a szerelem vonz té-
ged, és csak szerelmet kérsz. E percben ugy jossz
hozzam, hogy langolsz ettdl az isteni tiztdl, hogy
minket ne égessen egy masik tliz. Tilizedet arasztod
mindenkibe: azokba is, akik elvesznek, és azért
vesznek el, mert elzarjak sziviiket a szivedbdl arado
langok eldl. En kitdrom a szivemet, én Uram, és
egészen atadom szerelmednek, és a legnagyobb
vagyam, hogy elégjen benne. Miért nincs végtelen
szeretetem, hogy végtelentil szeresselek téged! Te
azonban, €gi Gyermek, meg tudod ezt nekem adni,
ezért szeretném ma megkapni téled. J6jj, én
rok halmok kivansaga, ¢s teremtményed boldog-
sdga vagy, j0jj e szivbe, mely szaraz, mint a puszta-
sag, nincs benne semmi jé és tele van rosszal. O
Maria, nem talaltal szallast Fiad szamara? ime, én a
szivemet kindlom neki. Hideg és méltatlan, igaz, de
vajon te nem Isten Anyja vagy-e? A kegyelembdl
mindenhat6? Minden javak osztogatoja? Cseréld ki
a szivemet, tedd hasonlova a tiédhez! Ma a te ke-

68



zedbll és Jozsef kezébdl szeretném fogadni a
Fiadat, amint egyiitt adtatok oda a jambor paszto-
roknak és a szent haromkiralyoknak is. O szent
pasztorok, akik angyali hivasra mentetek a barlang-
hoz, mily nemes példat mutattok nekem! Egyiitt
igyekeztek sietve az istallo felé. Nem varjatok meg
a hajnalt sem, elindultok az éjszakaba, bizakodva
siettek, s minden aggddas nélkiil rahagyjatok
nyajatokat annak Grségére, aki hiv titeket (...). Mily
messze vagyok €n a ti buzgosagotoktol! Lelkem, te
1s igyekezz megallas nélkiil el6re azon az Gton, amit
az Ur angyala mutat neked, aki a foldén nem mas,
mint a pap. Ha el akarod érni a tokéletességet,
amire Isten hiv, buzgon és serényen kell toreked-
ned ra. O szent haromkiralyok, ajandékozzatok meg
a hitetekkel! Ti pedig, mennyei seregek, akik azon
a csodalatos ¢jszakdn himnuszt énekeltetek az
ujsziillott Messiasnak, segitsetek a szentdldozas
pillanatdban és imadkozzatok értem. O Maria, légy
részvéttel nyomorusagom irant. Es a végtelen ke-
gyelmekért, melyeket abban a kilenc honapban
kaptal, amikor Jézust méhedben hordoztad, esdd ki
szamomra a buzgd szivet, hogy vagyodjon utana, a
tiszta szivet, hogy fogadhassa, az allhatatos szivet,
hogy t6bbé el ne veszitse Ot.
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Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)

O Udvozitom és Istenem, sziiletesedert...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...

Imadsag a szentaldozas utan

O mennyei Gyermek, aki a szivemben vagy, nézd
csak, a hely ahova jottél, még rosszabb ¢és szegé-
nyesebb, mint az istalld, amelyben megsziilettél. Mi
inditott a gyongéd szeretetnek ¢€s a meélységes
alazatnak e tettére? De leborulok eldtted és azzal az
imadassal fogadlak, amivel Maria és Jozsef imadott
téged, amikor megsziilett¢l. Hiszem ¢és vallom,
hogy Istenem vagy, bar polyaban és kisdedként lat-
lak. Noveld a hitemet! Lelkemmel és szivemmel e-
gyesiilok a pasztorokkal €s a mennyei angyalokkal,
s veliik egyttt imadlak, dicsditelek, dicsérlek és ha-
lat adok neked. Mit adhatnék viszonzasul azért,
hogy egészen nekem adtad magadat? Szeretnélek
megajandékozni, mint a haromkirdlyok tett¢ék. De
mit adhatnék neked ¢én, aki ilyen szegény, ilyen
gyonge ¢€s ilyen szennyes vagyok a szemed el6tt,
ezer blinnel és ezer halatlansdggal? Uram, én sze-
gény vagyok! Te azonban nem vagy annyira gaz-
dag és hatalmas, hogy kegyelmeddel egy pillanat
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alatt gazdaggé tehess? Neked adom tehat mindazt,
amim van. A szivemet adom neked, tedd olyan
tisztava és aldzatossa, mint a tiéd. Neked adom
akaratomat ¢és minden lelki képességemet; egész
testemet €s érzékeimet, hogy csak érted ¢€ljek, csak
téged vagyjalak, és csak téged szeresselek. Ne em-
Iékezz¢l a blindkre, amelyeket elkovettem, de te-
kints a vagyakra, melyeket magad ébresztettél ben-
nem! Annyira szeretnék hozzad imadkozni, szeret-
nélek szeretni, és szeretném letdrélni a konnyeket,
amelyeket értem ontasz; de van bennem valami, a-
mi téged sirasra késztet, az én latdsomat pedig aka-
dalyozza abban, hogy megismerjelek. Uram, te, aki
lelkem mélyére latsz, gydgyitsd meg benne a bajo-
kat, amelyek annyi gyotrelem okai, és add meg a
javakat, melyekre vagyom. O Jézusom, Atyam, Je-
gyesem, egyetlen kincsem! Most értem, hogy jobb
bemenni egy siralomhdzba, mint egy 6rOmtanyara,
mert a konnyek, amelyeket ebben az é¢letben si-
runk, boldogsagot teremnek a masvilagon. Ezért e-
zerszer inkabb akarok belépni az istalloba, ahol te
konnyezel, mint a palotdkba, ahol a vilag nagyjai
orvendenek. A foldon a legtisztabb 6romét a veled
egyiitt konnyezésben lehet megizlelni. Olelj at
tehat, hogy egylitt sirjunk, te az én szeretetem, én a
te szerelmed miatt. Mennyi édességgel arasztod el
azokat, akik veled sirnak! Tartsd hat tavol tdlem a
vilag és e test 6romeit, hogy a test ne nehezedjen ra
a lélekre, hanem a lelkem téged birtokoljon mindig,
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mindig. O draga atyam, Szent Jozsef, kedves a-
nyam, Maria, altalatok akarom atadni ezeket az
ajandékokat kisded fiatoknak, hogy elfogadja azo-
kat. Ti pedig a ti szerelmeteket és Jézus szerelmét
adjatok nekem viszonzasul.

Imadsagok és befejezés (lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER NEGYEDIK SZOMBATJA

Negyedik orvendetes titok: ,,... akit te, Szent Sziiz, a
templomban bemutattal.” Jézus bemutatdsa
templomban (Lk 2,22-35).

Elmélkedeések

I. A Megvalto életének elsS idGszakat és az O al-
dott Anyjanak egész életét az adldozat iranti szeretet
hatarozza meg. Még éppen csak negyven nap telt el
sziiletése ota, s a Fiu €s az Anya két nagy aldozatot
mutatott be. Nyolc nappal a sziiletés utan, a koril-
metélés napjan Jézus folajanlja Atyjanak vére pri-
rinti negyven nap, folajanlja Istennek elsGsziilott-
jét. A kortlmetelés napjan a kisdednek a Jézus ne-
vet adtak, ami azt jelenti: sidvozitd. Egb6l szarmazo
név ez, melyet Gabor angyal mar akkor kinyilat-
koztatott, amikor az Ige még meg sem fogant Ma-
ria méhében. A koriilmetélés megalazd szertartas
volt: Jézus, a szentek szentje, kdzénk, blindsok ko-
zé vegyiil! Es magara veszi a hit jelét, mellyel Ab-
raham hit benne, hogy megmutassa igaz embersé-
gét és példat adjon az engedelmességre és az ala-
zatossagra, a mi kevélysegiink ellentétekeént. Lel-
kem, ezzel lelki 6nmegtagadasra kotelezett O té-
ged; arra, hogy tagadd meg értelmed minden tuda-
tosan rossz gondolatat, szived minden szandékosan
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rendetlen érzését, a késztetést, hogy mindig magad-
10l besz€lj és birald a felebaratot. O Jézusom, te vé-
redet ontod lidvosségemért, én pedig a sajat tidvos-
ségemért semmit nem akarok elviselni? Te oly
készséges voltal véred ontasara, én pedig még min-
dig vonakodom attél, hogy neked adjam a szive-
met? O Jozsef! O Maria! A foldon egyediil ti isme-
ritek ennek az isteni Vérnek az értéket. Milyen 13-
dalom volt a sziveteknek e vércseppeket latni! O
Jézus, hatalmas és erfs név! Az egyediili, melyért
mi emberek iidvoziilhetiink, melynek segitsegiil
hivasara Isten megad minden kegyelmet; név, a-
mely megnyitottad az eget, bezartad a poklot, meg-
kotozted az 6rdogot, ledontotted a balvanyokat €s
véget vetettél a balvanyimadasnak; tisztasdgos és
szent neév, mely az égbdl egy angyal kozvetitésével
jottél, s melyet Maria és Jozsef, a szliz jegyespar a-
dott a Gyermeknek; 0 szeretetreméltd és édes név,
¢desitsd meg keserliségeimet, erdsits a nehézségek-
ben, és batorits a halal 6rdjan a paradicsom remé-
nyével. Legyen mindig a szivemben €s az ajkamon
Jézus édes neve.

I1. ,,Amikor leteltek a Mozes torvényében megsza-
bott tisztulas napjai, folvittek a Kisded Jezust Jeru-
zsdlembe, hogy bemutassik az Urnak, miként irva
van az Ur torvényében: minden elsSsziilott fiut az
Umak kell szentelni.” (Lk 2,22-23) Figyeld csak,
lelkem, Maria engedelmességét! O mint Isten Any-
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ja és mindig szliz, nem volt aldvetve a megalazé
torvenynek, mert 6 egészen mas, mint a tobbi anya.
E misztériumban 8 nagylelkiien mégis harom nagy
aldozatot mutat be. Az els6 a sajat becsiiletének
aldozata. Az emberek szemében folaldozza sziizes-
ségét, melyet oly féltéssel Grzott az angyal szemé-
ben és Isten szine el6tt, hogy inkabb lemondott
volna az istenanyai meltosagrol, mint hogy elve-
szitse szuzesseget O Isten szemében szent és ege-
szen tiszta: €s ez neki elég, az emberi vélemények
nem nyugatalanitjak. O mennyire masok vagyunk
mi! Isten szemében piszkosak tisztdnak akarunk
latszani az emberek szemében. A pokolra mélton
azt szeretnénk, ha mindenki megkiilonboztetett
tisztelettel venne koriil. Jaj annak, aki meg mer sér-
teni minket ... szeretnénk azonnal elégtételt venni.
— Maria masodik dldozata a szegénység. A torvény
szerint az anyanak egy baranyt kellett folajanlania;
a szegények két gerlicét, vagy két galambfiokat a-
janlottak fol. Maria, az ég ¢és a fold kiralyndje, a vi-
lag TeremtGjének anyja nem szégyenli, hogy a vi-
lag szemében ¢és az Ur hazaban szegényként csele-
kedjék. Tudta 6, hogy a szegényeket megvetik, s a
férfiak is, asszonyok is szeretnek gazdagnak latsza-
ni ruhdzatukban, ha nem is azok. A gazdagok még
Isten hazaban is a legjobb helyeket keresik! Eppen
e szent helyen valik nagyon lathatéva hiusdgunk a
féenylizésben, magamutogatasainkban. Benniink ak-
kora a szégyenkezés a vilag el6tt a szegénység mi-
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att, hogy a szentmisét is elmulasztjuk, s a tobbi ko-
telezd szertartast is, csak azért, mert nincs megfe-
leld ruhank! Mennyire nem vetiink szamot Isten e-
16tt a botrannyal, amit a szegény €¢hez6k nyomort-
sagat sérté pompas oltozetek okoznak. Fontold meg
tehat, lelkem, az 4aldozat sulyat, melyet Maria
bemutatott a vildg masik balvanya, a gazdagsag el-
lentéteként. — A harmadik ¢€s a legnagyobb aldozat:
egyszilott Fidnak értiink, blindsokért vald folajan-
lasa ajandékul a halalra. Fol tudja-e fogni valaki
ennek az aldozatnak az értékét? Maria és Jozsef
karjukban tartjdk a Gyermeket, hogy beteljesitsék
szerelmiiket és megosszak boldogsagukat. Ime, 6
Atya —mondhatta akkor Maria —, ime a te Fiad és az
én Fiam; folajanlom neked halaboél, hogy nekem és
az embereknek adtad Gt; folajanlom neked elég-
teteliil igazsagossagodnak ¢s engesztelésedre az e-
gész emberi nemért ... — O, mennyi kegyelmet ér-
demelt ki szamunkra ebben az aldozatban Jézus
Krisztus altal az Istenanya. Micsoda latvany volt az
égieknek e szent folajanlas! Isten 6nmagdhoz méltod
¢s vele egyenld aldozatot kapott templomaban.
Nézd csak, néhany eziistpénzért visszavaltjdk az
isteni Jézust, Ot, akinek artatlan testének 6t sebébol
arado vére aran kellett megvaltania minket a pokol-
tol. ... Lelkem, Madria tarsasagéban Iépj a mennyei
Atya elé, s vele és Jézussal egyiitt ajanld fol elméd
minden gondolatat és szived minden érzését a Te-
remtOdnek.
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III. Az igaz Simeon csodéalva nézi ezt a mennyei
jelenetet és hisz a Szentlélektdl kapott kinyilatkoz-
tatasban. Latja a Gyermeket, folismeri benne az i-
gaz Istent €és imadja 6t. Majd karjdba veszi, szivé-
hez szoritja és Istent dicsGitve ujjong €s halat ad.
Miért nincs bennem is Simeonnak ez az €16 hite?
Bennem, aki a szentidldozdsban bensdségesebben
6lelhetem magamhoz Jézust és O teljesen az enyém
lehet? Szemléld csak, lelkem, miként aldja meg Si-
meon Mariat, s jovendoli neki fajdalmait és Jézus
halalat: ,,A te lelkedet majd tOr jarja at” (Lk 2,35).
Maridnak késébb latnia kellett, hogy Fianak szivét
landzsa dofi at, és szivében a fajdalom tOrét kellett
éreznie ... O nagy Isten, nem volt elég, hogy Maria
erre a kegyetlen kinra volt rendelve, hanem mar 33
évvel kordbban hallania kellett rola? A Szent Sziiz
nagy gonddal nevelte e draga Gyermeket, de aho-
gyan novekedett, a gondjai is egyre ndttek. A te
vértanisdgod, Maria, olyan hosszi volt, mint az
¢leted, s6t, naprol napra novekedett, ahogyan ez a
gyonge barany kozeledett aldozata 6rajdhoz, aki
sokaknak romlasara és foltamadasara, az ellent-
mondas jeléiil adatott. Barcsak az én ¢letem is, mint
a tiéd, 6 Maria, visszavonultsagban, fajdalom-ban,
kénnyek  kozott, Udvozitdm  szenvedésének
emlékezetében telne! E naptdl kezdve megillet té-
ged a vértanuk kirdlynéje megszolitds, mert az al-
dozatban mindenkit feliillmultal. A vértanuk az éle-
tikket aldoztik, te pedig az egysziilott Fia ¢€letét a-
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jénlottad f6l, akit mérhetetlentil jobban szerettél és
becsiiltel, mint a sajat ¢letedet. A vértanuk aldozata
pillanatszerd volt, a tiéd egy egész ¢életen at tartott,
hiszen minden percben f6lajanlottad az 6rok Atya-
nak fiadat, valahanyszor jovendS szenvedésére
gondoltal. A Szlizanya elmondta Szent Brigittanak,
hogy ez a fajdalom, amit Simeon jovenddlt, a hala-
laig soha nem mult el a szivébdl. Szent Bernat azt
mondja, hogy Maria ettdl a naptdl kezdve élve hal-
dokolt, mert szivében a halalnél kegyetlenebb f3;j-
dalmat hordozott, mégis hd@sies batorsaggal elfo-
gadta e fajdalmas jovendolést, és tokeletesen raha-
gyatkozott Isten akaratira. Szent Agoston szerint
Maria ezen a napon lett az emberi nem ujjasziildje,
Reparatrixa,; Szent Ambrus szerint 6 az 0sszes hi-
v@ anyja; s ahogy Szent Epifdniusz mondja, a rab-
szolgak kivaltoja, hiszen Maria akarata teljesen egy
volt Fia akarataval: a mi megvaltasunkat akarta. O
vértantk kirdlyndje, fajdalom tengere, ne hagyj el
engem, amikor a szenvedés kozben elfogy az erém,
vagy hidnyzik belélem az erény. Esdd ki szamomra
Istent6] az er6t és az erényt, hogy a ram mért
probatéteket €s bilintetéseket azzal a békességgel,
rdhagyatkozéssal €s szeretettel szenvedjem, amit az
O imadott keze érdemel. Segits, hogy szeretett Fiad
sebel és vére ne legyen haszontalan e 1¢lek szdma-
ra. O tisztasagos Anyam, iidvozits engem, és nyerd
el szamomra a mennyorszagot. Add nekem az erdt,
hogy matol fogva Isten el6tt kedves aldozatul a-
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jénljam o6l minden szavamat, gondolatomat,
vagyamat, akaratomat, cselekedetemet és szenve-
désemet. A te fijdalmaid példaja erGsitsen az élet
bajai kozepette; a te dldozatod példdja lelkesitsen
uralkodd szenvedélyem folaldozasara. O te nagy
szent, Jézus gondviseld atyja és az én atyam, Szent
Jozsef, ettdl a naptol kezdve a te szivedet is atjarta a
tor: légy vezérem Isten utjain, oltalmazz ¢letem-ben
¢s erdsits a halal 6rajan. Amen.

Erény: aldozatkészseég.

Gyakorldsa. Hozd meg Istennek a szamara legked-
vesebb aldozatot, azaz tagadd meg uralkodd szen-
vedélyedet. Mdria e hdsies aldozata iranti szeretet-
bdl tagadd meg magad azokban a dolgokban, ame-
lyek szdmodra f6 hibaid vagy leggyakoribb vétsé-
geid alkalmai. Vagy épp ellenkezbleg, toreked;
megtenni olyan dolgokat, amelyek leginkabb ellen-
keznek oOnszereteteddel, kedvteléseiddel vagy tes-
ted kényelmevel.

Ropima

O Maria, édesség forrasa, allj mellettem a halalkiiz-
delemben.
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Imadsag a szentaldozas elott

O, Miria, az iidvosség és az isteni vildgossag
anyja, azzal a szeretettel, mellyel Fiadat az orok
Atyanak folajanlottad minden emberért, ajanlj fol
engem is Istennek, aki szeretetbdl van jelen az Ol-
tariszentségben, hogy szdmkivetésem idején el ne
tavolodjam az O akaratatol és szerelmétsl. Te adtad
Simeon karjaiba a kisded Jézust, te add Ot ma az én
szivemnek is. O Isten Anyja, méltass arra, hogy
megmutatod kegyelmedet; gyujtsd meg szivemben
szeretetedet és a teljes onfelaldozo lelkiiletet. Add
nekem ma draga Jézusodat, ahogyan Simeonnak
adtad: ne tagadd meg Ot e nyomorult biinos kar-
jaitol, mert Jézus eljovetele megfutamitja sotét-
ségemet, megsziinteti rendetlen érzéseimet és meg-
szenteli a lelkemet. Tisztasdgos Anyam, tisztits meg
engem. Tintess el a szivembdl mindent, ami nem
tetszik neked, hogy a lelkem — miutan f6lal-dozta és
elégette az erényben Onszeretetét — Fiad szamara
kedves, egészen elég6 aldozat legyen. — O Istenem,
akit annyiszor megbantottam, fogadd el ezt a szent
aldozatot, mikeént elfogadtad Jézusom elsG
vércseppjeit, ¢és fogadd bilineim engeszteléséiil.
Egyetlen vércseppje elegendd lett volna megszen-
telésemre, s most a szentaldozasban egész valdja-
ban fogadom Ot: és még mindig nem emészt el a te
szerelmed? O Jézusom, jojj, ne késlekedjél, hiszen
mindaz a jo, amire vagyodom, veled egyiitt hozzam

80



jon. J6jj, édes Jézusom, e bilinds 1élekbe, oldozd fol
rabszolgasaganak koteleit, ajandékozd neki fiaid
szabadsagat, belédrasztva az erdsség ¢és a foldi dol-
goktol valod elszakadas lelkét, hogy egészen a tiéd
lehessen, téged kovessen, téged oOleljen és téged
birtokoljon; s mivel magaénak mondhat, az Oreg
Szent Simeonnal és Anna profétaasszonnyal egyiitt
énekelje az 6rom énekét, és forron vagyakozzon ar-
ra, hogy o6rokre megnyugodhasson nalad. Ti, szent
szellemek, akik ezerszamra veszitek koriill ezt az
oltart, és szinrdl szinre latjatok és mar az elve-
szithetetlenség biztonsagaval birtokoljatok azt, aki-
re vagyodik a lelkem, imadjatok velem egytitt, ald-
jatok Ot helyettem, mondjatok halat neki helyet-
tem, hogy amikor majd eljon elkoltézésem oOrdja, a
ti tarsasagotokban a lélek szabadon dicsérhesse az
Urat, és 6rvendhessen az O latasanak mindorokké.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitém és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...
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Imadsagok a szentaldozas utan

O irgalmassag Atyja, minden vigasztalas Istene,
folajanlom neked egyetlen Fiadat, aki most a szi-
vemben van, és akit valosagos emberként ajanlott
fol a te templomodban az ég és a fold két legszen-
tebb szive, Maria és Jozsef. Ne tekints az én go-
noszsagaimra, hanem e Gyermek, a szelid ¢s al4za-
tos barany isteni szivére, aki irantam vald szere-
tetbSl ajanlja fol magat neked. O szél a szivemhez,
O teljesiti be az egész torvényt. E harom sziliz és
tiszta sziv — Jézus, Maria és Jozsef — aldozatara
valo tekintettel bocsasd meg bilineimet. De szeret-
ném ma ¢én is egészen foldldozni magamat. E ha-
rom tisztasagos ¢és szent szivvel egyiitt folajanlom
neked mindazt, ami vagyok, és mindent, ami az
enyém: szegénységemet, nyomorusagomat, vagyai-
mat, az ¢életemet minden nehézségével €s oromével
egylitt, a testemet minden érzékével, a lelkemet
minden képességével, s mindent, ami bennem jo
vagy rossz lehet; a jot azért, hogy kegyelmed no-
velje, a rosszat, hogy irgalmassdgod megsemmisit-
se. Ezekkel az aldozati és fajdalmas szivekkel
ajanlom f0l neked az aldozatot, amit a kevélysé-
gembdl, ellenérzéseimbdl, testi blineimbdl €s ural-
kodo szenvedélyembdl hozok eléd. Te, isteni Jézu-
som, aki egyetlen 4ldozatként — mely megtisztitani
képes — ajanlottad fol magad az Orok Atyanak,
fogadd el onmagam folajanlasanak aldozatat, me-
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lyet azzal a teljes Onatadéssal ajanlok fol, ami illik
egy aldozathoz. Te magad tégy engem dicsGséged
aldozatava azokkal a probatétekkel, melyeket jonak
latsz rdm mérni; szereteted tiizével égesd ki lel-
kembdl a tokéletlenségeket, szereteted tiizében é-
gesd el ezt a lazado testet, mely a biin tizében ég.
Teremts bennem egyenes lelket, hogy egy napon
tiszta lelekkel mutathasson be dicsGseged temp-
loméban — engem tené¢ked — Maria €s Jozsef! O
Szent agg Simeon! Add nekem hitedet és oOro-
modet, hogy mélton dicsérjem és aldjam azt a
Jézust, akit most a szivembe zarok, de akit te
egykor a karjaidban tartottal. O szent 6zvegy, Anna
profétaasszony! Add nekem buzgosagodat, hogy
hirdessem ¢€s aldjam azt a Jézust, akit te Istennek
ismertél ol a Maria és Jozsef karjaiban lévo
gyermekben, azt a Jézust, aki a szentségi szinekben
ma ezzel a nyomorult teremtménnyel egyesiilt.
Simeonnal egyiitt kialtom én 1s: ,,Most bocsasd el
szolgadat, Uram, szavaid szerint békességben, mert
meglattdk szemeim a te {dvosségedet, melyet
minden nép szine elStt készitettél” (Lk 2,29-30).
Tisztasdgos Szliz, a Tisztasdg isteni anyja! Te,
akinek soha nem volt sziiksége tisztulasra, nyerd el
szamomra Istentd]l azt a szent tlizet, ami megtisz-
titja a lelkemet mindattdl, ami karara lehet; és tedd
meg, hogy azok kozé szamléltassam, akik Jézus
Krisztus vére altal iidvoziilnek. Te pedig, a leg-
tisztabb Szliz tisztasagos jegyese, légy Ore az én

83



tisztasdgomnak, erdsitsd a veszedelmek és
kiserteések kozepette, €s a probatétekben, ame-
lyekkel az Ur gondviselésében a lelkemet meg
akarja probalni. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER OTODIK SZOMBATJA

Otodik drvendetes titok: ,,... akit te, Szent Sziiz, a
templomban megtalaltal.” (Lk 2,22-51.)

Elmélkedések

I. Jézus mindossze 12 éves, de mi mindent élt at
eddig a napig! Alighogy bemutattdk a templomban,
az Ur angyala alméban megparancsolta Jozsefnek,
hogy menekiiljon Egyiptomba, hogy megmentse a
gyermeket és Anyjat Herddes gyilkos kezét6l. fme,
az engedelmesség masodik probaja. Es a vilag leg-
szentebb, legengedelmesebb, legszegényebb és leg-
megalazottabb csalddja ének idején menekiil. Sze-
gényen ¢s ismeretlentil ¢élt e csalad Egyiptomban, a
babondkban, balvanyimadasban, bilinben elmeriilt
hatalmas orszadgban. Az Aproszenteket megolette
Herodes, az a Herodes, aki a sajat fiat sem kimélte,
s a végén Ugy halt meg, hogy a férgek elevenen fol-
faltak, s elviselhetetlen biizt arasztott. A Messias
sziletésérdl szolo proféciak beteljesiiltek. A szam-
kivetésnek vége lett, s Jozsef az Angyaltdl kapja a
folszolitast, hogy térjen vissza Izraelbe. A csalad
feje mindig Jozsef. Jézus €s Maria hallgatagok, €s a
legpontosabb engedelmesség torvénye szerint en-
gedik vezetni magukat. Mennyi nélkiilozés érte 6-
ket e masodik uton! O Szent Jozsef patriarka! A
bensOséges lelkek igaz példaképe, részesitsd lelke-
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met a bensG csOndességedben, a te békédben —
mely Isten parancsainak teljes megtartasabol fakadt
—, s szived és elméd tisztasdgaban, hogy teljesiteni
tudjam Isten terveit, kovetni tudjam szent indita-
sait, és megtegyem, amit eloljaréim és allapotbeli
kotelességeim kivannak télem.

II. ,,Amikor 12 éves lett, szintén folmentek [Jeru-
zsalembe] az linnepi szokas szerint. Az ilinnepna-
pok elteltével hazafelé¢ indultak, a gyermek Jézus
azonban Jeruzsalemben maradt, anclkiil, hogy a
sziilei tudtdk volna” (Lk 2,42—43). Jézus nem
rosszasagbol, hanem az isteni bolcsesség terve sze-
rint maradt a varosban, hogy megmutatkozzon a
zsido tuddsok el6tt, hogy Jozsefben és Mariaban
megerdsitse istenségének ismeretét, s hogy kettd-
jiket a bankodo lelkek példaképévé, menedékeve
¢s vigasztaldsava tegye. Hogy Maria és Jozsef
szent szivét milyen fajdalom szorongatta, arrol csak
azoknak a lelkeknek lehet némi elképzelésiik, akik
mar szeretik Jézust, de nem érzik jelenlétének ¢&s
ahitatuknak érzékelhetd édességét, s ugy latjak,
hogy elmertiiltek az érzékek és a szenvedések, a
széarazsag, a kisértések és az elhagyatottsag ¢éjsza-
kajaban! Maéria és Jozsef kérdez6skodik, keresik
Ot, de senki nem latta. O, mekkora aggodalom é-
bredt benniik! Micsoda fajdalmat érezhettek?! Ho-
gyan tolthették azt a két ¢jszakat? Milyen félelmek
¢s gondolatok gyotorhették dket! Mennyi szemre-
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hanyést tehettek maguknak! Ilyen kemény proba
csak Herodes dithe és az egyiptomi veszedelmek
voltak, de akkor veletek volt Jézus, most pedig
nincs sehol. Istenem, Istenem, hanyszor veszitette-
lek el anélkiil, hogy bankodtam volna miatta!
Héanyszor ¢éltem nélkiiled, és még csak nem is
nyugtalanitott? Mi lett volna bel6lem, ha a te josa-
god nem kezd el engem keresni?

ITI. Harom nap mulva megtalaltak a templomban,
ott Ult a tudosok kozott, hallgatta és kerdezte Oket ...
elindult tehat veliik, ,,visszatért Nazaretbe és en-
gedelmeskedett nekik” (vo. Lk 2,46-51). Szent Lu-
kacs ezzel az egyetlen mondattal jelzi, mit tett Jé-
zus 30. ¢letévéig. A tobbi evangélista semmit sem
mond errdl, mert Jézus maga akarta, hogy életének
30 éveérol mast ne tudjunk, csak azt, hogy engedel-
meskedett azoknak, akiket Atyja foléje rendelt. Ez
az engedelmesség egész ¢€letének és tanitasanak a
foglalata, és Szent Pal apostol szerint egeész dicso-
ségének a forrdsa: ,,megalazta magat engedelmesen
mindhalalig, mégpedig a kereszthaldlig. Ezért Isten
1s folmagasztalta 6t és olyan nevet adott neki, a-
mely f6l6tte a1l minden névnek ...” (Fil 2,8-9) Az
els6 szavak ugyanis, melyeket az evangéliumban
t6le hallunk, az engedelmesség szavai: ,,Nem tudta-
tok — mondta anyjdnak, amikor az megtalalta a
templomban—, hogy nekem Atyam dolgaival kell
foglalkoznom?” (Lk 2,49.) Es az emberek szemé-
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ben Jézus nem volt mas a maganéletben: bolcs €s
egyszerd sziileinek engedelmeskedd gyermek. Lel-
kem, szemléld csak, hogy Maria és Jozsef mennyi
fajdalommal, alazattal és milyen tokéletesen kove-
teltek és kaptak engedelmesseget ettdl a Fiutol (...),
akirdl tudtak, hogy a TeremtGjiik! Jozsefet csalad-
foként tisztelte Isten Fia és az § anyja, és ez a folé-
jik rendeltség végtelenill megaldzta Jozsefet: &
tudta, hogy Isten rendeli ald magat és engedelmes-
kedik az egyszerd 4dcsnak. Maria tudta, hogy ami-
kor a Fiinak parancsol, Istennek engedelmeskedik,
aki ezt igy akarta. Jézus pedig csondesen, tisztelet-
tel és orommel engedelmeskedett mindkettdjiiknek,
mint olyanoknak, akik az Atya Isten helyettesei.
Ime, a legtokéletesebb engedelmesség, ami valaha
megvalosult a f6ldon. O, a rejtett élet édes mintaja!
Gondosan megtartottdk Isten torvényét, és allapo-
tuknak megfeleléen keziikk munkdjabol éltek! A
munka befejeztével visszavonultak imadkozni: mi-
csoda imadsag ez! Milyen mennyei ajandékok!
Nyilvanos életében Jézus még inkabb engedelmes-
nek bizonyult az Atya irant. fme, a tanitasa: leszal-
lott a mennybdl, hogy megtegye Atyja akaratat, és
ez volt az O eledele; tanitdsa nem az 6vé, hanem az
Atyédé; a kelyhet, melyet értiink ki kellett innia,
Atyja nyujtotta neki. Az egész torvény megtartasat
a szeretetben foglalta 6ssze. A szeretet bizonysaga-
va pedig az engedelmesség gyakorlasat tette meg.
,Ha szerettek engem — mondja —, megtartjatok pa-
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rancsaimat” (Jn 14,15). ,,Aki nem szeret engem,
nem tartja meg szavaimat~ (14,24). Senki sem tet-
szik tehat Istennek, aki nem szeret, ¢s aki szeret,
engedelmeskedik. fme, a szeretet és az engedel-
messég bekiti meg a lelket Istennel, egyesiti vele és
kiérdemli a paradicsomot. O tokéletes alavetettség-
gel engedelmeskedett az igazsagtalan birdknak, a
balvanyimado helytartonak, a kegyetlen szolgak-
nak, mint olyanoknak, akiket Atyja arra az iddre
foléje rendelt. Ha tehat jol akarunk engedelmesked-
ni, nem kell vizsgalgatnunk a nekiink parancsolok
¢letkorat, alkalmassagat, érdemét, tehetseget, ked-
vességét, erényeit vagy életszentségét; egyediil azt
kell nézniink, hogy kinek a képviseletében jarnak
el. Jézus Krisztus az engedelmességet a legna-
gyobb tokéletességre emelte. Isten Fia egy szegé-
nyes otthonban szolgalt €s elfaradt naprol napra az
ellenszolgaltatas reménye nélkiil, sd6t, jol tudta,
hogy Atyja irdnti engedelmességbdl mindent el fog
vesziteni: otthonat, becsiiletét, s a legcstifosabb ha-
lalban, két lator kozott a vérét és az életét is. S hogy
utols6 szavai azonosak legyenek az elsékkel és
egesz ¢letével, a kereszten e szavakkal lehelte ki
lelkét: ,,Beteljesedett. Atyam, kezedbe ajanlom a
lelkemet” (Jn 19,30, Lk 23,46). A keresztény em-
ber bolcsessege tehat az engedelmességben all. E-
zért kérte David gyakran Istentdl: ,,Uram, tanits
meg teljesiteni akaratodat, mert te vagy az én Iste-
nem” (Zsolt 142,10). , Egyet kértem az Urtél, csak
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egyért konyorgdk: hogy az Ur hazaban lakjam
életemnek minden napjan” (27,4). Mint egy hiisé-
ges szolga, aki ismeri és megteszi uranak akaratat.
O megtestesiilt orok bolcsesség, imadlak téged.
Természete szerint minden neked van alarendelve:
az angyalok ¢és a férgek, a foldi dolgok és az égi
testek. Mégis, hogy az én kevélységemet megszé-
gyenitsd, elrejtetted nagysdgodat, és engedelmes-
kedtél teremtményeidnek, még az igazsagtalan ¢és
kegyetlen teremtményeknek is. Mi sziikséged volt
neked 30 éven at Maria és Jozsef vezetésére —
hiszen nekik kotelességiik volt elvarni az enge-
delmességet téled —, aki az igaz vildgossag és a
végtelen bolcsesség vagy, €s kormanyzod mind-
azokat, akik engedelmesek. Te el6re lattad vak-
merdségembdl és Onszeretetembdl fakadd folya-
matos lazaddsomat! Ezért vagyok mindig nyug-
talan, s vagyok tele ezer tévedéssel, rosszindulattal,
ellentmondassal és haraggal. O isteni Mester, add,
hogy az én lelkem ¢és testem engedelmeskedjék
neked, és ez a por soha ne elenkezz¢ék akaratoddal.
Araszd lelkembe az engedelmesség erényét és
szabaditsd meg minden tévedéstl és minden biin-
t31! O Isten tisztasagos Anyja, dicsGséges patriarka,
Szent Jozsef, ti, akik a legaldzatosabbak és leg-
engedelmesebbek vagytok az egész teremtésben,
konyoriiljetek kevélységem nyomorusagos buka-
sain! A ti engedelmes Fiatoktol nyerjetek el sza-
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momra a kegyelmet, hogy mindig megtegyem az O
akaratat.

Erény: engedelmesség

Gyakorlasa. Ma tedd meg masok akaratat ellen-
kezések nélkiil. Nyomd el magadban a gondolatot,
hogy neked mindig mindenben igazad van, és meg
akarod valositani a sajat gondolataidat. Gydzd meg
magad arrdl, hogy Istennek jobban tetszik, ha en-
gedelmeskedsz egy masik embernek, még ha 6 nem
is a legjobbak koziil valo, mint a sajat itéleted veg-
rehajtdsa. A szentirasi bélcs mondja, hogy az enge-
delmesség tobb, mint az aldozatok.

Ropima
O Maria, tengernek csillaga, ments ki a
szorongatasbol, melyben latsz engem!

Imadsag a szentaldozas elott

O Maria, 6 Jozsef, ti bankodva konnyeztetek a ha-
rom nap alatt, amikor vétleniil elvesztettétek Jézu-
sotokat; én pedig, aki oly sokszor és egész ¢vekre
elvesztettem Ot, egy konnyet sem hullatok? Ki 14-
gyitja meg kénél keményebb szivemet, hogy sze-
memet keseri konnyek ontsék el? Jézus sziilei
szeretetbdl sirtak, €s ez a sirds a Szentek Szentje
szdmdara sem ismeretlen, aki konnyezett a 1dzado és
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megkeményedett szivii jeruzsalemi nép folott. Es én
nem sirok gyakori eleséseim, sok blinom és Isten
iranti sotét halatlansagom miatt, aki ennek ellenére
sok jot tesz velem? Egyetlen reményem a ti
fajdalmatokban és szeretetetekben van, 6 Maria €s
Jozsef | Ezt ajanlom f6l ma e szentdldozéasban
Fiatoknak a beldlem hidnyzd fajdalom és szeretet
helyett, és cserébe a ti igyekezeteteket és Jézust
keresd, forr6 vagyatokat kérem. Ti a templomban
talaltatatok meg Ot, és most én is a templomban, az
oltaron fogom megtalalni a karjaitokban. O attél
kezdve nem szakadt el tSletek; én mostantol fogva
orok htséget eskiiszok nektek. Soha tobbé el nem
szakadok t6led, Jézusom, semmi biin miatt. Es ha te
azt latndd, hogy bilinre késziilok, mielStt elkovet-
ném — s6t még ma, e szentaldozas utan — 0lj meg,
nehogy oOrokre elveszitselek. Jo6jj, 6 lelkem édes
baratja ¢ szivbe, és a szeretet a maga bolcsességé-
vel tanitsa meg szivemet, hogyan kell egészen e-
gyesiilnie veled. Te, aki engedelmeskedtél a te-
remtményeknek, add nekem az engedelmességnek
azt az erényét, ami elfogadhatova tesz szamodra. Te
mindig szelid, aldzatos ¢és engedelmes isteni
Barany, hallgass szivem szavara, mely miutan
annyi keserliséget okozott neked, most forrén va-
gyakozik utanad. Amikor a kezedet kérték, hogy
megkdtozzenek, odaadtad. Amikor elvették téled a
ruhéadat, levetetted. Amikor epével €s ecettel kinal-
tak, megizlelted. Amikor azt parancsoltak, hogy
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nyujtozz ki a kereszten, engedelmeskedtél ¢és tel-
jesitetted hohéraid akaratat, mintha szajuk altal a te
orok Atyad szolt volna. Most engedelmesked;) a te
szolgad szavanak, aki ugy ajanl ol téged az Atya-
nak, mint igaz baranyt a vilag blineinek kiengesz-
telésére. Végil engedelmesked) a te végtelen sze-
relmednek, aki a szeretet folbonthatatlan kotelé-
kével akarsz egyesiilni teremtményeddel. Mennyei
angyalok, akik a legtokéletesebb engedelmesség-
ben uralkodtok, szakitsatok szét lelkem kotelékeit,
¢s e szentaldozéassal nyerjétek el szdmomra azt a
boldog szabadsagot, amelyben ti éltek, hogy elsza-
kadvan 6nmagamtol, ne akarjak mast, csak azt, amit
t1 és az én Uram, akit t1 lattok és imadtok orokké.
Amen.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitom és Istenem, szilletésedeért...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...

Imadsagok a szentaldozas utan

Dicsérjenek téged a te erényeid, 6 mennynek ¢&s
foldnek Ura, dicsditsenek az angyalok ¢és a szentek;
téged aldjanak lelkem képességei! Végre a szivem-
be fogadtalak, 6 szivemnek Istene: végre megtalal-
tam azt, akit szeret a lelkem! Mennyire vagyodtam
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utdnad, orok élet forrdsa, égi bolcsesség! Hogyan
sovarogtam, amikor oly soka tavol voltam téled! A
lelkem szaraz, mint a viztelen fold, mert az érzéki
oromok mérgezett forrasa itatta: és mint a hervado
fli, melynek vizre van sziiksége, hogy foléledjen.
Te vagy az o6rok élet forrdsa, ¢ égi bolcsesség!
Most egészen bennem vagy: atdlellek, szivemhez
szoritalak €s nem tavozom labaidtol. Add értel-
memnek a mennyei vilagossagot, szivemnek a ha-
tékony kegyelmet, hogy tobbé el ne veszitsen té-
ged. Szeretlek téged, Jézusom, lelkem élete, s O0r6-
momet ¢és szerelmemet szeretett Anyad ¢és gondvi-
selé atyad oromével egyesitem, ami akkor toltotte
el Sket, amikor megtalaltak a templomban. O Ma-
ria, 0 Jozsef, a Jézus nélkiil eltelt harom nap aggo-
dalmaira ¢és a megtalalasakor érzett Ooromotokre
kérlek, nyerjétek el szamomra Fiatoktol, akit most
szivemhez szoritok, hogy soha meg ne bantsam!
Nyerjétek el szamomra a kegyelmet, hogy tobbé ne
vétkezzem, és a végs6 allhatatossag kegyelmét. Es
ha O gy hatarozna, hogy én soha az életben ne
érezzem jelenlétét, gyotrelmeimben ti mutassatok
be neki. Jézus, Maria, Jozsef, alljatok mellettem az
utolsé oraban. Es te, végtelen bolcsesség és szere-
tet, hallgass meg engem. Mindennél inkébb azt va-
rod télem, hogy engedelmeskedjek neked, s az el-
s6, amit parancsolsz, hogy szeresselek téged. En,
nyomorult blinds, valaszul a szeretetre, mellyel e-
gészen nekem adtad magadat, most az ég és a fold
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szine el6tt nyilvanosan 6rok engedelmességet foga-
dok szeretetednek. Fogadd el, 0 isteni szeretet a ke-
zemet, ldbamat, nyelvemet, szememet, minden ér-
z€kszervemet, egész testemet, akaratomat, emléke-
zetemet, €rtelmemet, vagyaimat, gondjaimat, szan-
dékaimat €s lelkem minden rezdiilését. Fogadd el, 6
Uram, minden o6ramat, minden percemet, ¢letem
minden koriilményét, egész belsd €s kiils6 valomat.
A te szerelmed kormanyozza bennem a képessége-
ket és tetteimet, irdnyitsd munkamat, pihenésemet,
jartamat €s keltemet tetszésed szerint. A te szerel-
med égjen a szivemben, fenyitsen és vigasztaljon,
alazzon meg és emeljen fol, égesse el tokéletlensé-
geimet ¢és tartsa meg egész bensémet a veled valo
kapcsolatban ¢és a tokéletes engedelmességben.
Lemondok a sajat akaratomrol; vezérelj azon az
uton, mely neked tetszik, vezess, aki altal akarsz,
csak te légy az én mesterem, és én mindenben,
minden eldljaroban a te hangodat fogom f0lis-
merni, vezérem, Mesterem, josagos Atyam. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER HATODIK SZOMBATJA

Elso fajdalmas titok: ,,... aki értiink vérrel
veritékezett” Jézus imadkozik a kertben (Mt 26, Mk
14; Lk 22; Jn 18).

Bevezet6 imadsag

Lelkem, miel6tt elmeriilnél Udvozitéd szenvedé-
sének mély tengerében, kérjed téle josagat €és ke-
gyelmét, hogy részed lehessen isteni Vérének gyu-
molcsében. O Udvozitdm szentséges Szive, akit a
szeretet tilkapésa vitt e nagy elhagyatottsagba, adj
nekem bensdséges lelket és érzékeny szivet, hogy
megtapasztaljam €s megértsem, mit szenvedtél, hi-
szen gyotrédtél és minden tamasz nélkiil szenvedni
késziiltel, amit6l emberi természeted annyira bor-
zadt! Nyisd meg fiilemet, hogy halljam hangodat;
vildgositsd meg a szememet, hogy lassam a példa-
dat, lagyitsd meg kemény szivemet, hogy érzékeny
legyen fajdalmaidra és riadjon vissza attdl, ami
megujithatja fajdalmaidat. Es te, Isten szentséges
Anyja, aki visszavonultsdgodban atérezted annak a
kegyetlen éjszakdnak o6rdiban mindazt, amit szere-
tett Fiadnak készitettek, engedj részt szived eérze-
seib6l, hogy utaljam magamban az O kinjainak
okat. Amen.
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Elmélkedések

I. Szemléld, lelkem, hogy az isteni Udvozit6 — mi-
utdn megmosta tanitvanyai labat, megalapitotta a
szemiik lattara Testének €s Vérének szentségét, és
elmondta nekik leggyongédebb és legmagaszto-
sabb beszédét — miként 1épett be szokasa szerint a
Getszemani kertbe az Olajfak hegyén, hogy ott
konnyebben megtalaljak ellenségei. Es mondta ne-
kik: ,,Uljetek le itt, mig én odébb megyek és imad-
kozom. (...) Virrasszatok és imadkozzatok, hogy
kisértésbe ne essetek” (Mt 26,36.41). Onként, mert
O maga akarta, folajanlotta magat az 6rok Atya pa-
rancsanak, s ezért ugy hajtotta végre, hogy szenve-
dese egyszerre tegyen eleget az isteni igazsagos-
sdgnak ¢és serkentsen minket szeretetre Iranta. Ime,
szenvedéseinek célja: a szeretet. Jézus ,,szomor-
kodni kezdett és gyotrédni” (26,37). Ez a szerelmes
Fit nem csupan egesz testét akarta folaldozni min-
den képességével egyiitt, hanem még inkdbb akarta
emberségének e nemesebb részével kezdeni a meg-
valtas 4aldozatat. Ezért még mielStt megjelentek
volna ellenségei, megfosztotta a szent emberséget
attol a tdmasztol, amit az istenségtdl kapott, €s
megpillantvan mindazt, ami szenvedésként ra vart,
embersége halalkiizdelmet kezdett vivni. Lelkében
elevenen megjelent minden, amit test¢ben majd
szenvedni fog: az ostorok, a tovisek, a szogek, a
kereszt, az epe és az ecet; lelkének gyoétrelme, Ja-
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das aruldsa, a tanitvanyok szétfutasa, Péter tagada-
sa, a papok gyalazkodasai, a birdk igazsagtalansa-
gai, a katondk vadsaga, személyének megcsufolasa,
tanitdsanak és csodainak gyalazasa, ellenségeinek
gy6zelme, a latrok karomlasai, az Atyatol valo el-
hagyatottsadg ¢és fajdalmas Anyjanak szivszorito lat-
vanya a kereszten! Lelkére hirtelen rarohant a féle-
lem, a borzadas, a keser(iség, a magany €s a szomo-
rusag, oly mértékben, hogy mar életét veszélyeztet-
te. Akkor mondta nekik: ,,Szomoru az én lelkem
mindhalalig” (26,38).

O szeretetreméltdé Megvaltom elgydtort Szive,
hogyan juthattal ilyen elhagyatottsagra? Mi kész-
tetett arra, hogy 1d6 eldtt megtapasztald a borzadast
¢s halalfélelmet? Ez a gydtrelem, ami passiod els6
allomasa, biztosan a leginkabb folkavard volt, mert
hatasara folszakadt beldled az imadsag az Atyahoz,
hogy vegye el tdled ezt a kelyhet. ,, Arccal a foldre
borult és imddkozott, mondvan: Atyam, ha lehet-
seges, miuljek el tolem ez a kehely!” De azonnal
hozzatetted: ,,De ne az legyen, amit én akarok, ha-
nem amit te” (26,39). Nézzed csak, lelkem: Jézu-
sod tanitvanyaihoz fordult timaszért, de alva talalta
dket: ,,Visszatért tanitvanyaihoz, de alva talalta G-
ket. Es mondta Péternek: igy hat egy Orat sem tud-
tatok virrasztani velem? Virrasszatok és imadkoz-
zatok, hogy kisértésbe ne essetek. A 1élek keész, de a
test gyonge. Es ujra eltavolodvan t6liik, imadko-
zott, mondvan: Atyam, ha nem mulhat el ez a ke-
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hely anélkiil, hogy kiigyam, legyen meg a te akara-
tod.” (26,40-42) Es ugyanigy tett harmadszor is. Es
szomorusaga oly mertekben fokozodott, hogy
inkdbb tlint egy halaltusat vivo haldoklonak, mint
egy egyszerlien csak fajdalmakat szenvedd ember-
nek. ,,Halalfélelem vett rajta er6t és még buzgob-
ban imadkozott” (Lk 22,44). Az ellenkezés, ami lel-
kének tiltakozassal teli alsd régidja és a meghajlo
engedelmességgel telt fels6bb régidja kozott ta-
madt, véres veritéket sajtolt ki testébdl, oly béség-
gel, hogy atitatta ruhdit, és a foldet aztatta. Ennyire
magara maradt az, aki mindenkit védelmez. Ilyen
elhagyatott volt, aki mindenkit vigasztal. {gy valtak
valora a kirdlylr proféta szavai: ,,Egyiittérzést
vartam, de hiaba, vigasztalokat kerestem, de nem
talaltam” (Zsolt 68,21). O szenveds Udvozitdm!
Hat igy akarod folébreszteni szerelmemet? Magad-
ra véve az emberek gyongeségét és nyomorusagat?
Azért, hogy a szorongatottak igazi vigasztaloja €s
bensdséges tarsa 1égy? Mily csodalatos tanitdsokat
adsz nekem ebben a titokban!

II. Lelkem, a te Jézusod e haldlos szomorisaganak
négy oka volt, miként O maga kinyilatkoztatotta ezt
Boldog Varano6i Battista Kamillanak (1458—1524):

1. Sok lélek elkdrhozdsa az O kinhalala ellenére:
»Szemleld, leanyom — mondta Jézus Battistanak —,
milyen kin és fajdalom volt szamomra latni, hogy
annyi tagom fog elszakadni t6lem, ahany I¢lek el-
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karhozik, és minden tag annyiszor szakad el t6lem,
ahanyszor egy 1élek halalos biint kovet el.” A vilag
blineinek nagysaga ¢és szinte végtelen sokasaga
jelent meg a lelkében, és vilagosan latta, mennyire
sértik az isteni folséget, és sulyukat csak noveli az
O szerelmének megvetése. Ezen feliil latta, hogy
mily kevesen meritenek hasznot abbdl az orvossag-
bol, melyet az O szerelme készitett mindenkinek.
Minderre nem talalt masutt vigasztalast, csak ab-
ban, hogy tokéletesen azonosult Atyjanak megval-
toztathatatlan dontéseivel, aki azt akarta, hogy azo-
kért is szenvedjen, akiknek semmi haszna nem lesz
kinjaibol.

2. A valasztottak blinel és szenvedésel. ,,Mindazok
a valasztott tagok, akik halalos bilint kovettek el —
mondta a josagos Jézus —, elkeseritettek €s meg-
gyotortek elszakadasukkal. Emellett éreztem és
megizleltem minden kesertiségiiket, vértanusagu-
kat, vezekléseiket, kisértéseiket, a gyaldzasokat,
melyek Oket érik, és a tisztitotlizbeli szenvedései-
ket, mint testem megannyi tagjaiét.”

3. Szentséges Sziiz Anyja, akit végtelen szeretettel
szeretett, kedves és szeretett tanitvanyai és aposto-
lai, akiket jobban szeretett, mint egy apa a gyerme-
keit, Magdolna, aki kevesebbet tudott ugyan Jézus-
rol, mint Janos, de mindenkinél jobban bankddott
szenvedése €s halala miatt.
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4. A hdlatlansag a zsido nép — melyet Isten kiva-
lasztott és elhalmozott csodatetteivel — €s a tanit-
vany Judas, az aruld részérdl. Jézus az arulo eldtt is
letérdelt ¢és megmosta a 1abat, atdlelte ¢és a legna-
gyobb gyongédséggel megcsokolta, és szivbol szolt
hozz4 a kimondhatatlan szeretet szavaival. S végiil
a tobbi teremtmény halatlansaga, akik Judasnal
rosszabbak, mert {lires kedvtelésért, a leghitvanyabb
érdekekért arultak el Ot.

Uram, mily nagy részem volt szomorisagodban!
Hogyan hatottak a te tisztasagos és artatlan szived-
re a blineim, a visszaes€¢seim, a hiitlenségeim, a
kislelktiségeim? O én szerencsétlen! Hat soha nem
szolgalhatok 6romdodre és vigasztalasodra? Menn-
nyire mas dolgok okoznak nekem szenvedést a vi-
lagban, mint a te halalos szomortsagod okai! O
Istenem kesertséggel telt szive, e szomorusaggal és
veres veritékkel akartad kiengesztelni a gonoszok
Oriilt biztonsagat és azt az esztelen nyugalmat, a-
melyben annyi blinds alszik a blineiben és nem fél a
varatlan testi és orok halaltol. Te az ¢€let azon 6-
romeiért, ¢lvezeteiért, vagyaiért €és reménykedése-
iért akartal engesztelni, melyeknek akkor is oda-
adom a szivemet, ha ellenkeznek a torvényeddel.
Elégtételt akartdl adni az én szivem hamis ellent-
mondasaiért €s a belsd banat nélkiili gyonasaimeért.
Meg akartad szentelni bennem €és mindenkiben a
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szomorusag, a félelem, az unalom, az undor ¢és az
elkeseredés szenvedélyeit, melyeket megtapaszta-
lok a lelki élet Utjan; vigasztalni akartal ezek el-
szenvedése kozben, s ki akartad érdemelni sza-
momra a kegyelmet, hogy tiirelemmel, rahagyat-
kozassal, orommel viseljem el azokat. Meg akartal
erdsiteni, miként annyi vértanit megerdsitettél a
halalra, €s blinbanatra akartal inditani, miként anny1
mas hivét kemény vezeklésekre inditottal.
Mennyire édes, josagos, kegyes a te szerelmed!
Jézusom é€des Szive, mennyire kdszonOm hatalmas
szenvedésedet!

III. Lelkem, az Udvozitd azért akarta érezni ezt a
paratlan szenvedést, hogy megismerd az érzékek
fegyelmezésének, a megalaztatdsoknak és az On-
szeretet megtagadasanak értekét. Tovabba, hogy
megtanitson: senki sem porbdl lett testének gyon-
gesége szerint itéltetik meg, hanem az akarat enge-
delmessége szerint, mely annyira kedves Istennek.
O valoban halalos szomortsagot szenvedett. De ez
aranyos volt az O erejével, hogy meggy6zzon té-
ged arrol, hogy Isten, aki ebben az é€letben tetszése
szerint osztja a nyomorusagokat, soha nem fogja
megengedni, hogy erfidet foliillmulo terheid legye-
nek. Azt akarta, hogy ismerd meg magadban a két
ellentétes akarast: az egyik a szenvedéstdl mene-
kil és a sajat kedvét keres6 emberi gyongesege, a
masik az Isten akarataval valé megegyezésé. Azért

103



akarta ezt, hogy a keresztény ne higgye, hogy el-
lensége Istennek amiatt, hogy a test a I¢lek ellen 14-
zad ¢és keresi a maga gyonyorliségeit; hanem tore-
kedjék aldvetni a testet, és gy6z6djon meg arrdl,
hogy a természet nem tud artani a belsé embernek,
amig az teljes akarattal igazodik Isten térvényéhez.

Az angyal leszallt az égbdl vigasztalni Jézus Krisz-
tust, de nem azért, mintha nem lett volna meg 0-
benne a sziikséges erd a természet gyongeségének
legy6zésére, hanem hogy tanitson minden szenve-
dé6t, hogy a vigasztalast és az erdt az égbdl kell var-
ni, és Isten nem feledkezik meg senkirdl a szenve-
désben. S6t, ahol szorongatas van, ott az Isten. Vé-
giil a Fiu kérlelte Atyjat — jollehet tudta, hogy nem
kaphat folmentést a szenvedés alol —, csak hogy
megtanitson minket, lelkem, erre a nagyon sziiksé-
ges igazsagra: az isteni segitség nem abban all,
hogy megszabadit a szorongatasoktol, melyekkel
meglatogatott, hanem abban, hogy képessé tesz az
alazatos meghajlasra, és az O terveivel valo teljes
azonosulasra, mindig egységben maradvan Vele a
szeretet altal.

Jeézus haldoklo Szivének engesztelése

O én Uram meggyotort és szelid Szive, kérlek, fo-
gadd el cserébe azért a harom oraért, melyet az el-
hagyatottsag tengerének vihardban toltottel, ezt az
imadsagos orat, s ezt a fajdalmas Szivednek szen-
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telt napot. Fogadd el ezt a szentmisét €s ezt a szent-
aldozast annak a kesertiseégnek jovateteléil, ame-
lyet miattam éreztél a kertben, eldre latva biinei-
met. Fogadd el nemcsak e napnak, hanem egész
¢letemnek minden fajdalmat, nehézségeét ¢s meg-
szokott tetteit is. O Atyam, Testvérem, Jegyesem
szeret§ Szive, elhagyatott és mégis tiirelmes Sziv,
milyen tilzasokba vitt téged az irantam valo szere-
tet? Es mit kellett tenned az én szerelmemért?
Uram, lelkem kesertiségében én is valaszolok ne-
ked: fajlalom, hogy annyira keseritettelek, és mos-
tantol jobban akarlak szeretni, mint eddig. Mikor
foglak végre megismerni? Mikor kereslek végre
ellentmondésok nélkiil téged? Mikor leszek allha-
tatlansadg nélkiil engedelmes? Mikor mondom vég-
re minden korilmények kozott Gszintén: a te aka-
ratod legyen, ne az enyém? Vigyé¢l engem beljebb
ebbe az isteni Szivbe, hogy jobban értselek és job-
ban szeresselek. Veégtelen szeretettdl langolod Sziv,
hevitsd fol szivem hidegségét szerelmeddel, hogy
mélton fogadjon téged, veled maradjon ma és
mindig, az id6ben és az orokkévalosagban. Amen.

Imadsag Maria Szivéhez az isteni akarattal valo
egyezés erényéért

O Istennek aldott Anyja, mindenkor sz(iz és szepl§-
telen Maria! Milyen keserves volt szived keresztje
azon a szomoru ¢éjszakan, amikor a barataitol és
tanitvanyaitol elhagyott Jézus a halaltusajat vivta!
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Nem tudtal aludni, hanem konnyek kozott €s s6haj-
tozva szamlaltad szeretett Fiad szomortsaganak
hossza orait. O josagos Anya, te lattad, szerelmes —
sapadt, de hatarozott — Fiadat, aki, mielStt szenved-
ni indult, eljott hozzad, hogy elblicsiizzon ¢€s 4lda-
sodat kérje. Lattad, hogy lelkét atjarja a fajdalom,
¢s tekintetében megértetted az 6rok Atya akaratat,
aki a te Fiadat — a sajat Fiat — halalra itelte, hogy
megmentse a lelkemet. Es téged is arra itélt, hogy
szivedben keresztre feszittessél a Golgotan. Most
teljesen elarasztott a szorongas, mely gyengéd szi-
vedben mar akkor folsejlett, amikor Simeon a faj-
dalom t6rérél beszélt. O, Anyam szivének keserves
¢s fajdalmas ¢éjszakdja! Mely keresztény I¢lek ké-
pes elgondolni, milyen szomoru volt a te reggeli
imad, amit akkor mondtal Istennek, €s milyen sira-
lom fakadt fol szivedbgl? O Jézusom, Fiam —
mondhattad —, édes Jézusom, ki vitt el téged télem?
Ki szakitotta el Anyadat t6led? Miért nem lathat-
lak, szemem fénye? Ki adja meg, Fiam, Jézusom,
hogy szenvedjek érted és meghaljak helyetted?
Miért nem szakad meg a szivem a szerelemtdl €s a
fajdalomtol?

O joésagos és fajdalmas Anya, te fejet hajtasz az
isteni akarat el6tt, és minden ellenkezés nélkiil
veszed e keser(i kelyhet. En pedig kovetni akarlak
téged, egyiitt sirni veled a Fiadtol valo elszakadas-
ban. Hamarosan viszontlatod szeretett Fiadat a
Golgotan, a fijdalom hegyén, a kereszten haldokol-
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va. Fajdalmaiddal, az isteni akarattal valo teljes
megegyezéseddel valtoztasd meg a szivemet, égesd
szerelmeddel és tedd hasonlova a tiédhez, Isten
szent akarataval egészen megegyez6veé. Amen.

Erény: Megegyezés Isten akarataval.

Gyakorlasa. Reggel, amikor ébredsz, késziilj arra,
hogy mindenben — akar kedves szamodra, akar kel-
lemetlen — egyesitsd akaratodat Isten akarataval.
Napkozben gyakran ismételgesd Krisztus koveté-
sének ropimgjat: ,,Uram, tégy velem tetszésed sze-
rint, mert kész a te szolgad!” E ropima nagyon ha-
tékony eszkoz a tokéletesség legmagasabb fokanak
eléréséhez.

Répima
O Maria, tiirelem tiikre, egyediil te 1égy erGsségem
kisértéseimben.

Imadsag szentaldozas eldtt

Szerelmes Udvozitém, te nem vonakodtal megnyit-
ni artatlan, igazsaggal €s ¢€lettel teli ajkaidat az arulod
Jadads hamis ¢és hazug arca el6tt; bardtnak
szolitottad &t, mondvan: , Baratom, miért jottél?”
(Mt 26,50). Még csokkal is meg akartad menteni e
szerencsétlen szivét. Judasnal nagyobb aruld az én
lelkem! Hanyszor vettelek magamhoz, Uram,
azutan kegyetleniil megsebeztem aldzatos ¢és szelid
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Szivedet?! De a te 4jbol megmutatkozo6 tlirelmed
bizalmat ¢breszt bennem. Csak a megbanas szavat
vartad Jadastol, és megmentetted volna. E szot én
most szazszor is elmondom, kegyes Jézusom. A
lelkem tele van kesertiséggel amiatt, hogy megban-
tottalak: Bocsass meg Istenem, bocsass meg ne-
kem! A lelkem hallja Jidasnak mondott szavaidat:
,,Baratom, miért jottél?” (Mt 26,50). Uram, én most
azért jottem, hogy a te meggyotort Szivednek meg-
adjam azt a vigasztalast, amit6l eddig a blineimmel
megfosztottam. Hogyan ne szégyellném magam?
Barcsak elnyelne a fold, amikor latom, hogy véres
konnyeket sirsz az én blineim miatt, és keserves
fajdalommal engeszteled a bilinds 6romoket, me-
lyeknek atadtam magam? Miért jottem a vilagra, ha
ennyi szenvedést okoztam neked? Légy irgalmas
irantam, ¢ végtelen Irgalmassag! A szomorusagért,
amit szenvedtél, az értem ontott vérért, irantam valo
szerelmedért konyorgok hozzad. Add, hogy miutan
annyit vétettem ellened, szenvedhessek érted! Jézus
vigasztalo angyala, erGsits meg most, hogy szeretni
tudjam az én szentségi Uramat. Es ti mind,
Orangyalom és az Isten tronja koriil allo szent
szellemek, Mihdaly, Gabor, Rafael, alljatok
mellettem ennek az 4ldozatnak és szeretetnek az
aktusanal. Te pedig, a blineim miatt fajdalmas
Anya, részesits engem szerelmedben ¢s fajdalmad-
ban. O Jézus meggyétort Szive, folajanlom neked
Anyad fajdalmas és szerelmes szivét, hogy mélton
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fogadjalak ma ¢és engeszteljek minden ember
sértéseiért, és kiilonosen az enyémekért. O Jézus
szerelmes Szive, adj nekem egy szikrat a benned
irantam ég0 szeretetbdl, hogy megismerjem maga-
mat €s kevésbé méltatlan legyek a fogadasodra.
Keljetek fol, menjiink — mondtad tanitvanyaidnak a
kertben, ¢és ellenségeid elé mentél. Kelj ol hat és
indulj, lelkem, ime a te Jézusod kozeledik feléd,
vesd magad karjaiba, és megtalalod a békességet.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)

O Udvozitém és Istenem, sziiletésedért...

O rozsafiizér dicséséges Kirdalyndje...

Imadsagok a szentaldozas utan

Mily nagy a te szerelmed, Jézusom, testvérem, ba-
ratom ¢s lelkem jegyese! Nekem, aki Judasnal in-
kabb oly sokszor elarultalak, nemcsak a béke és a
szeretet csokjat akartad adni, hanem eledeliil adtad
onmagad, €s egyesiiltél velem, s6t engem, a semmi
¢s méltatlan teremtményt Onmagadda formalsz,
mérhetetlen és végtelen Isten, én TeremtOm! Ki
vagyok ¢én, isteni szeretet, hogy ilyen jokat
¢rdemlek?! Te akartad, hogy az én megvaltasom a
te aldott lelked halalkiizdelmével kezdddjék. En
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pedig az altalam és az emberek altal elkdvetett sok
sértés helyrehozasaként ma elkezdem neked szen-
telni a lelkemet. Formalj belSlem, 6 Uram, amit
akarsz: minden fonntartds nélkiil rd4d bizom ma-
gam. Neked szentelem akaratomat: tedd mindig
azonossd a tiéddel. Neked szentelem a képzele-
temet: oltalmazd ¢és tisztitsd meg a tisztitalan
kodoktol, mellyel a satdn veszi koril. Neked
szentelem emlékezetemet, hogy mindig emlékez-
z€k rad, értelmemet, hogy mindig veled fog-
lalkozzon. Te azonban tudod, milyen gyonge €s
szegény teremtmény vagyok: rad tartozik tehat,
hogy egy ilyen nagy valtozast megvalésits. En nem
tudlak 0gy szeretni, ahogy kell, 6 Jézusom édes
Szive, csak altalad; nem tudok hozzad jonni, ha
nem vonzol engem; nem tudok radhagyatkozni, ha
te nem tdmogatsz. Hogy mindenem a tiéd lehessen,
végy birtokodba, Uram, hogy ne legyek tobbé a
magamé. Szerelmedre bizom magam: vezess,
alakits, kotozz meg, tisztits meg, formalj, ahogy
neked tetszik és ne engedd, hogy elszakadjam téled.
A vesztesegek, a kisértések, a nehézségek, amik
érnek, valjanak a kegyelmek forrdsaiva a te
kezedben, mert gyakran elveszni latom magamat az
uton, amelyen te vezetsz a boldogsdgom fele.
Jézusom isteni és gondviseld Szive, lelkem igazi
Atyja, ne nézd ezt a lazado, gyonge, allhatatlan,
onmaga ecllensége, akaratot. O Anyam, egyesitsd
szivemet Jézus Szivével: cseréld ki a te alazatos,
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tirelmes, szelid, tiszta és Isten akarataval teljesen
egyez0 szivedre. Paradicsomi angyalok és ti, az
isteni Udvozitd vérére és szenvedésére alapuld
mennyei udvar népe, nyerjétek el szamomra azt a
szerelmet és azokat a kegyelmeket, amelyek Isten
Baranyéanak vérébdl fakadnak, hogy veletek egyiitt
orvendhessek ennek az édességes Szerelem gyo-
nyOrliségeinek. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER HETEDIK SZOMBATJA

Masodik fajdalmas titok: ,,...akit értiink
megostoroztak” (Mt 22; Mk 15; Lk 22.)

Elmélkedések

I. Jézus a birosagok eldtt. Jarjad vegig, lelkem,
azokat a fajdalmas utakat, melyeket a te Atyad, a te
szerelmes Jézusod szenvedésének e szornyl Orai-
ban végigjart. Miutan Annas hézaban arcul verték,
Kaifas hazaba ment, ahol megszégyenitették, ka-
romlonak, halalra méltonak nyilvanitottak. Itt bor-
tonbe zartdk €s hajnalig kiszolgaltattak az arcétlan
Orség bantalmazasanak, szidalmainak, kopéseinek.
Amikor reggel lett, a két zsido birdsagrol Pilatus-
hoz és Herodeshez vonszoltdk, végig az utcdkon.
Herodes bolondként kezelte, fehérbe oOltoztette és
megcsufolta a nép eldtt. Nézzed csak, lelkem, a te
mindig aldzatos, mindig tiirelmes Jézusodat: enge-
di, hogy szelid baranyként vezessék oda, ahova az
emberi hitetlenség ¢és a satan dithe akarta. Nézd
csak, 6 hallgat az orditozas, a gyalazkodas, a becs-
mérlés kozepette. Jézus hallgatott, hogy megtanit-
son minket arra, hogy amikor vadolnak vagy ragal-
maznak, Istenre kell hagyatkoznod, és az O szerel-
méért nem kell mas igazolast keresned, mint a hall-
gatas. ,,0 pedig, mint a juh, melyet ledIni visznek,
vagy mint a barany, néma a nyirdi elstt” (Iz 53,7).
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fgy nyered el a sziv békéjét. Hany szent, hany ma-
ganyos, békes I¢lek sziiletett Jézusnak e hallgatasa-
bol! Irgalmazz, Uram, irgalmazz! Engem bilinok
terhelnek, te pedig maga az artatlansadg vagy, és
meégis, te szereted azokat, akik ily méltatlanul ban-
nak veled; annyira szereted Oket, hogy meghalsz
értiik. En meg Srizgetem a kesertiséget és a meg-
bantodast a legkisebb sértésekert? Te engeded,
hogy mindenki elitéljen; engem pedig senki se
itéljen el, azt akarom. Mikor véaltozik meg végre a
szivem, O végtelen josag? Megvallom el6tted, Iste-
nem, Udvozitdm, Mesterem halatlansdgomat, ke-
vélységemet ¢€s vakmerdségemet: arra vagyom,
hogy kegyelmeddel utdnozzalak téged, s a bantasok
¢s jogtalansagok kozepette mindent hallgatva
viseljek el. Szivbdl megbocsatok mindazoknak,
akik megbantottak, s azoknak is, akik ezutan fog-
nak megbdantani: az irdntad vald szerelembdl fol-
mentem Oket az aldl, hogy helyredllitsak a becsii-
letet, amit elvettek t6lem, és nem akarok mast, mint
neked szolgalni €s téged szeretni. Oltsd ki bennem
a keserliség €s a bosszuvagy minden érzését, ta-
gitsd ki a szivemet szerelmeddel, hogy fonntar-
tasok nélkiil szeresselek Téged és benned minda-
zokat, akik tildoznek engem, boldogan amiatt, hogy
Jezus nevéert gyaldzatot szenvedtem (vo. ApCsel
5,41).
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I1. Jézust kihoztak a bortonbdl és megszégyenitett-
ként vonszoljak végig Jeruzsdlem utcdin — hogy
megvetette ¢s gylloletessé tegyék a nép szemeében,
mely a latszat szerint itél a dolgokrdl; mint egy at-
kozottat, hamis profétat, bolondot adtak a hohérok
kezére, és megcsufolva, bantalmazasok kozepette
vezették Pilatus hazahoz. Utkozben ezerszer gya-
laztak, bantalmaztak. Nem hallott mast, csak ka-
romlasokat; kotélen vonszoltak, landzsaval 0szto-
kéltek, megallas nélkiil hajszoltak, s amikor kime-
rilten az almatlan ¢€jszaka utan elesett, iitlegelni
kezdték, mint a legutolsot az emberek kozott. Ezt
latta el6re a kiralyi proféta: ,, En pedig féreg vagyok
mar és nem ember, az emberek gyaldzata és népem
megvetettie” (Zsolt 21,7). gy a Getszemani kerttél
a Kalvaridig alig tizenkét o6ra alatt hatszor inditot-
tak utnak, és az édes Mester minden alkalommal
rank hagyta paratlan tiirelmének, mélységes alaza-
tanak, végtelen szerelmének példajat. Ebredj, lel-
kem, bontakozz ki érzéketlen tehetetlenségedbdl.
Szemléld azokat az asszonyokat, akik Mariaval
egyiitt jarjdk és konnyeikkel ontozik Jeruzsalem
utcait, sohajtozasuk betolti a tereket. Lasd a te-
remtmények kozott a legszebbet, az asszonyok ko-
zOtt a legszentebbet, az anyak kozott a legfaj-
dalmasabbat, ismerd fo6l Mariat, Jézus anyjat, a te
draga anyadat, aki keresi azt, akit szeret a lelke, és a
tereken kérdez utana, latta-e valaki 6t? O Maria, az
egész ¢jszakat fijdalmas imadsagban toltotted,
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pedig még nem tudtad, hogy Fiad méar a blindsok
kezeiben van. De ki tudja elmondani szived f4j-
dalmat, amikor Janostol meghallottad kinzasanak és
a fOtandcs halalos itéletének a hirét, hogy el-fogtak
¢s bortonbe zartak, s katonak bantasainak és
gyalazasainak célpontja lett? Te, aki mindig Ossz-
hangban voltal Istennel, nem engedted, hogy a
szenvedd asszonyoktol megszokott kitorések bar-
melyike magéval ragadjon; s jollehet beliil ki-
mondhatatlanul gyotrédtél, kifelé csak 6nmagad
teljes megadasat mutattad. fme, az Ur szolgdlo-
lednya — ismételgetted —, legyen nekem a te
akaratod szerint. A nap még fol sem kelt, s te elin-
dultdl, hogy megtalald Jézust és elkisérd a ke-
resztig. Ime, a Pilatus palotajahoz vezetd ut for-
duldjadban a folizgatott €s orditozd tomeg kdzepén
egy megbilincselt ember: a keze hatrakotve, a sze-
me bedagadt, haja zilalt, arcat a vér €s a kopések a
folismerhetetlenségig beboritjdk. De a szived —
mely hevesen dobogott —, 6 Mdria, e vadallatok ko-
zott folismerte artatlan Fiadat. A csGcselék atkaitol
¢s ellenségei diadalmaskodasatol megszégyenitett
Isten Fia szelid, nyugodt, nem zugolodik, nem
panaszkodik. Ez az isteni barany a farkasok kozott
latni szerette volna szent Anyjat; mert azok, akik
szeretnek, ha szorongatott helyzetbe kertilnek,
nagyon kivanjak barataik jelenlétét, jollehet ez csak
fokozza fajdalmukat. De te, aldott Szliz, nem
lathattad Fiadat, és 6 sem kaphatta meg ezt az
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erfsitést. Engedd, hogy ¢én kisérjelek mindaddig,
amig Ujra nem lathatod Ot, vigasztalasodra.

III. A megostorozas. Szemléljed, lelkem, hogy
Pilatus, miutan artatlannak nyilvanitotta Jézust,
eleget akarvan tenni a nép kivansaganak, az artat-
lant arra itélte, hogy nyilvdnosan megostorozzak,
ezzel esetleg megkimélje 6t a halaltol. Micsoda
igazsagossag! Elitélni egy artatlant, csak azért,
hogy kielégitsék vadloi gytloletét! Jézus Krisztust
bevitték a Praetoriumba, s ott megfosztottak ruha-
itol. O pedig nem szolt egy szot sem és nem ellen-
kezett. Szerelmes szive folajanlotta az 6rok Atya-
nak ezt az artatlan testet a kinokra, melyeket el kel-
lett viselnie, és azt a draga vért, melyet oly régota
vagyott kiontani értiink. Oszlophoz kotoztek, és
figyelmen kiviil hagyva a zsidok torvényét, mely
szerint negyvennél tobb {itést nem szabad egy
emberre mérni, a romai torvény szerint jartak el,
amely nem korlatozta az iitések szamat, €s csak
esztelen dihiiket akartdk kielégiteni. A katonak
egész csapata vette koriil a helyet, s el6szor két
ostorral, azutan a még erdsebb ¢s kegyetlenebb
korbaccsal verni kezdték. Szemléld, lelkem, a te
szelid Jézusodat, hogyan viseli — oszlophoz koto-
zOtten — a neki tulajdonitott gaztetteket. Ki képes
elmondani, mennyit szenvedett a szégyentll és a
fajdalomtol? Mar az els6 csapasok tépik, zuzzak,
szaggatjak ezt a sziizi testet, minden részét elonti a
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vér. Az ostorok foltépik a testét, az Gijabb csapasok
mar a nyilt sebeket érik; mind mélyebb ¢s melyebb
sebeket titnek. Mily kegyetlen, mily veéres latvany'
Szamlalas nélkiil verik, s O nem panaszkodik: tgy
osszeverték, hogy egész teste egyetlen seb. O isteni
Jézus, ez hat az a kegyetlen és szégyenteljes gyot-
relem, amelyet szenvedni akartél értiink, s melynek
alavetetted magadat, hogy a mi gonoszsagainkért
engesztelj. Hogyan is tudnalak 0Ojra megbantani
téged? O Istenem, milyen jogon érdemeltem meg
azt, hogy ennyit szenvedj értem? A profétak
megmondtak mindent eldre. ,,Szantdk szantottak a
hatamon, hossza barazdakat vagtak™ (Zsolt 128,3).
»Isten kiszolgaltat a gonosztevdknek (...), réseket it
rajtam egyre masra’ (Job 16,11.14). , Tet6tdl talpig
csupa sebhely, zuzodas és nyilt seb ... nem kotozték
be és olajjal sem gyogyitottdk” (Iz 1,6). ,,A mi
blineinkeért szartak 4t, a mi gonoszsagainkért torték
ossze” (53,5). O Istenem, és mindez a mi biineink
miatt! Egy olyan elvetemiilt emberért, mint én, te
véllalsz egy ilyen kivégzést? Ertem, aki annyi
dologban vagyok bilinds, te szenvedsz ilyen
kinokat? Mit tegyek tehat én, 6 Udvozitém, érted és
vétkeim kiengesztelésére? fme, el6tted 4ll a lelkem,
vezeklés mintdja, akit6l az Osszes szentek
megtanultak, hogyan kell banni a testiikkel, hogyan
kell alavetni a l¢leknek. Amig ugyanis ebben az
¢letben vagyunk, lelkiinknek nincs nagyobb
ellensége, mint a testlink. Mindig lazad, nem akar
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viselni sem féket, sem igat; gatlastalanul koveti
foldies hajlamait, melyeket az érzékek taplalnak;
vagyott dolgai utan olyan erdvel tor, hogy gyakran
elnyomja a lelket, és onmagéban nagyobb kinokat
okoz neki, mint mas ellenségei egylittvéve. Ezért
voltak olyan szigortiak a keresztények a testiikkel
Jézus Krisztus eljovetele utdn, ami a korabbi szaza-
dokban ismeretlen volt: cilictumok, vaslancok,
vezeklések, az érzékek folyamatos megtagadasa,
mindez azért, mert féltek attol, hogy latnak, hal-
lanak, mondanak vagy megtapasztalnak valamit,
ami beszennyezhetné sziviik tisztasdgat. A test
megtagaddsaval kell megel6zni a kisértést és a
bukast. Maga Szent Pal is mondta: ,, Megzaboldzom
és rabsdagba vetem a testemet” (IKor 9,27). Ha
Déavid minden ¢letszentsége ¢és Salamon 0Osszes
bolcsessége sem tudta megakadalyozni bukasukat,
mert hagytak, hogy érzé¢keik megtévesszék Sket. mi
lesz a sorsa azoknak, akiknek ¢letét csak testiik
kivansagainak keresése tolti ki? Eppen ezért akarta
az Udvozitd, hogy artatlan testét ily kegyetleniil
kinozzék, hogy engeszteljen, és gatat vessen az
emberek kozott annyira altaldnos rendetlenségnek.

Imadsag a megostorozott Jézushoz

O Istenem, szerelmem, lelkem élete, a fajdalomtol
¢s csodalattol nem tudok szdlni, de szent labaid-
hoz borulok, megcsokolom a Véreddel aztatott fol-
det, siratom bilineimet, e keserves kinok okat; itt
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vallom meg nyomorusigomat ¢és itt varom
irgalmassagodat. EI nem megyek innen, ide szege-
zett akarok maradni, hogy szemléljem e latvanyt. O
megostorozott Uram draga és szentséges Vére,
imadlak téged. Tobbé el nem tavolodom tdled,
Uram. Itt maradok atkarolvan ldbaidat, mig csak
meg nem fiirdet és meg nem tisztit ez a draga bal-
zsam, melytdl egyediil varom sebeim gyodgyulasat.
Amen.

Erény: vezeklés.

Gyakorldsa. Tagadd meg tested — a bilin eszkozé-
nek és Jézus fajdalmai okanak — érzékeit azzal,
hogy megtagadsz magadtol valami kedves ételt,
vagy a szokdsosnal korabban f6lkelsz agyadbdl,
vagy egy Oran at hallgatsz. Hagyj el valami meg-
engedett szorakozast, de mindenekeldtt a szerény-
séget gyakorold, kivaltképp a szemeidet fékezd
meg. Ne engedj a mdasok tetteit kutatd kivancsi-
sagnak. Ma térdenallva imadkozd a rozsaflizért.

Ropima

O Maria, blindsok menedéke, benned van minden
reményem.
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Imadsag a szentaldozas elott

fme, az ora, 6 Jézusom, melyben a te tisztasagos €s
artatlan testedet széttépték értem; foltépték €s meg-
nyitottak ereidet, és Véred az én lidvosségemért pa-
takzott. Ebben az oraban szentséges testeden ke-
gyetlen litések vontak barazdakat, nézhetlek-e
megrendiilés nélkiil, ily tépetten és megkinzottan?
Jézusom, azt akartad, hogy a megostorozas meg-
nyissa a testedet, hogy a sebekben ajtét taldljanak
fiaid; benned id6zzenek és édességes taplalékot
taldljanak. Légy orokké aldott, Udvozitém; az
angyalok, az ég, a fold €és az Osszes teremtmény
orokre aldjon téged. Jézusom, én nem merem
kovetni a te szolgaid vezekléseit, de errdl az oltar-
rol te a legédesebb megoldast mutatod nekem:
Tested és Véred szentsége lesz az erdm a kisértések
legyOzésére, a test blineinek jovatételére, s a buka-
sok elkeriilésére. A szentaldozéssal és a titkaidrol
valo elmélkedéssel serkents arra, hogy visszaret-
tenjek a blintdl és bizzam benned, aki az irantam
valo szerelmedben akartad, hogy ilyen kegyetleniil
megverjenek: adj nekem vildgos fogalmat Isten
szentségérl és az O itéleteinek komolysagarol, aki
igazsagossaganak szigoraval sujtott le rad, artat-
lanra, csak azért, mert a blinds alakjat hordoztad;
¢breszd fol bennem a reményt, hogy benned elnye-
rem a kincset, mellyel bdségesen megfizetek min-
den biinért, és nem kell kétségbe esnem. — O Maria,
fajdalmas Anya, te hallottad a kegyetlen
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ostorcsapasokat, ott voltal a Praetoriumban, amikor
az emberek bilineinek vihara lecsapott Jézus artatlan
vallaira. Te lattad omlani azt a Vért, amelyet te
ajandékoztal neki: konyoriilj meg rajtam, aki testem
blinds oromeivel oka lettem Jézus
megostorozasanak. Nyerd el nekem a kegyel-met,
hogy élénken érezzem Fiad fijdalmait, gytloljem a
blineimet, és most, e percben mosson meg Isten
Baranyadnak tisztasagos Vére, mely elveszi a vilag
biineit (Jn 1,29). Meggyoitortem a szivedet, de most
engesztelni szeretném azzal, hogy az
elszakithatatlan szerelem egységében egyesiilok a te
Fiaddal. — O mennyei Jeruzsalem, akit allandoan
ontoznek az Udvozité forrasai, s aki minden
szépségedet az O sebeibsl nyered, hullass néhany
csOppot e dragalatos vizbdl, melynek forra-sai nalad
vannak, e termékelten foldre. Szeresd, aldjad és
dicsGitsd helyettem az irgalmas Istent. O boldog
lelkek, szerelmetekkel és a mindnydjatokat betoltd
vilagossaggal jarjatok kozben; {izzétek el az
értelmemet Ovezd sotétséget. Szent langotokbol
adjatok egy szikrat fagyos szivemnek, hogy egy
napon én magam is veletek egyiitt langolhassak a
titeket emésztd/€ltetd/taplald tlizben. Amen.
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Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitom és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizeér dicsoséges Kirdlyndje...

Imadsagok a szentaldozas utan

Dévid mondja: ,,a veréb hazat talal maganak, ¢és a
fecske fészket, ahova fiait helyezze” (Zsolt 84,4).
Es te magad mondtad, Uram, hogy ,,a rokéknak o-
dtja van, az ég madarainak meg fészke” (Lk 9,58).
fme, a haz, melyet te készitettél a lelkemnek, 0
édességes Udvozitdm: a te sebeid. Benniik taldlja
meg a lelkem a taplalékat, a menedéket az isteni
igazsagossag haragja eldl, a fedezéket a kisértések
viharai és az élet szomorusagai kozepette. O szi-
vemnek Szive, 0 lelkemnek élete! Pilatus artat-
lannak talalt téged, de mivel kegyetlen volt és igaz-
sagtalan, megostoroztatott, hogy kielégitse ellensé-
geidet! De még ezzel is a te kivansdgodat teljesi-
tette, aki egész ¢€letedben arra vagytal, hogy elborit-
son a Vér ¢€s betelj gyalazatokkal. Kielégithetetlen
ez a szent tliz, amely a Szivedben ég: mindent
egeszen el akart emészteni, €s egeszen folaldozott
az én szerelmemért téged. Az éaldozat ma betel-
jesedett. Harmincharom éven at emésztetted magad
nélkiilozesekben, ¢értem mondott imadsagokban,
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bojtolésben, kisértésekben; most folaldoztad a
becsiiletedet, megbecsiilésedet, tanitasodat, szent-
ségedet, szégyenérzetedet, barataidat, és nem elé-
gedtél meg azzal, hogy egészen nekem adod a
véredet, egészen ki akartad fosztani a testedet,
amelyet darabokra tépve latok a Praetorium fold-
jén. Es mit teszek én? Igazsagos, hogy éaldozatot
hozzak érted, 6 kincsem, 6 szerelmem, 6 lelkem
élete. Ime, egész onmagamat folajanlom neked, 6
Jézusom; engedd meg, hogy a helyedre alljak ennél
az oszlopnal, ¢s legalabb osztozzam a csapasokban,
melyek téged értek. Az oltarnak ezen aldozataval,
ezzel a szentdldozéssal folajanlom neked a lelke-
met és képességeit, a testemet €s érzékeit. Tobbet
nem panaszkodom a bajok miatt, hanem elfogadom
dket a kezedbdl. Teégy velem, ami neked tetszik;
fenyitsd, jobbitsd, tisztitsd az én nyomorult blinos
lelkemet, de 6lelj mindig szorosan atyai Szivedre és
szerelmes sebeidhez. Add, hogy ne szeressek €s ne
izleljek mast, csak a keresztet. Es ha a testem lazad,
kett6zd meg csapasaidat, amig teljesen ald nem veti
magat a te lelkednek. A Zsidokhoz irt levelben
mondtad nekem, hogy a te vérednek van ereje
,megtisztitani lelkiismeretiinket a holt csele-
kedetektdl (...), hogy az él8 Istennek szolgaljunk”
(9,14). O isteni Barany, aki elveszed a vilag biineit,
forditsd szemeidet erre a leprasra, akit tet6tdl talpig
sebek boritanak, ¢és tele van bilindkkel és tokéletlen-
ségekkel. Moss meg az egész testedbdl kiomlo
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Vérben. Te mondtad Szent Péternek: ,,Ha meg nem
moslak, nem lesz részed velem” (Jn 13,8). Uram,
ime a fejem, a kezeim, a vagyaim, az akaratom, az
értelmem, a tetteim, gondolataim, érzelmeim, kiilsé
¢s belsd érzékeim: mosdd meg mindet, mert mind
szennyezett; tisztitsd meg mindet, mert mind
romlott; gydgyitsd meg mindet, mert mind beteg.
Draga véred erejével valtoztass meg engem, hogy
egyesithess magaddal, 6 végtelen tisztasag, és add,
hogy mindenben neked szolgalhassak, 6 artatlan
Béarany, hiszen egyuttal pasztorom, vezérem,
taplalom is te vagy. Gyujtsd meg a szivemben azt
az isteni szerelmet, mely megostorozasod végso
célja, a Torvény foglalata és tokéletessége, az e-
gész Paradicsom kozéppontja, vagyaim, konnyeim,
¢letem minden faradozéasanak és haldlkiizdelmem-
nek beteljesedése. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER NYOLCADIK
SZOMBATJA

Harmadik fajdalmas titok: ,,... akit értiink tovissel
koronaztak (Mt 27; Mk 15, Jn 19).

Elmélkedések

I. Szemléld, lelkem, hogy a hohérok, belefaradva az
Udvozitd verésébe, hogyan oldozzak el az
oszloptdl, amit egeészen elboritott az O vére. Nézd,
a te kegyetleniil megtépett Jézusodat, amint egész
testében sebzetten keresi a ruhdit, melyeket a
katondk szant szandékkal szétszortak. Az egész
Praetériumot be kellett jarnia, kozben [épésrdl
Iépésre viselve a katondk durva csufolodasait.
Miként a bilineiket, e gorombasagaikat is szeliden,
legy6zhetetlen tiirelemnel viselte. Amikor végre
megtaldlta a ruhdit, magéara Oltotte, s bar olyan
allapotban volt, hogy a legkeményebb szivnek is
meg kellett volna indulnia, ezek a kegyetlen
farkasok meg se rezdiiltek. S&6t, hogy tovabb
gyotorjek, kitalaltdk a kinzasnak egy addig nem
hasznalt modjat, amelyet ezutdn a legkegyetlenebb
kinzasok kozepette sem ismételtek meg soha tobbé.
— Tme, ezt teszi a biin a lélekben, melyet arcatlanul
¢s konnyedén kovetnek el. Az elkdvetett biin
vagyat kelt a tovabbiak elkovetésére. Még ha
belefarad is a 1¢lek egy bilinbe, nem telik el vele, s
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még ha el is vesztette mar a blin elkovetéséhez
sziikseéges erdt, az akarasat Orzi. A blindsok egyik
legnagyobb tévedése, hogy azt hiszik, azzal
szabadulnak meg a kisértést6l, hogy engednek neki.
A blin elkovetése csak noveli benniink a
hajlandosagot. Ezért Nagy Szent Gergely
megfigyelése szerint (Moralia, XXV, 12) a biin,
amit a blinbanat nem rombol szét, az a stlyaval egy
masik bilinbe hiz le minket. A 1élek, mely vétkeivel
elvesziti Isten kegyelmét, az erdt is elvesziti, hogy
ellen tudjon allni a bilinre vezetd alkalomnak, €s a
test, ha egyszer megizlelte szenvedélyeinek 6romét,
kevésbé képes azokat megfékezni. — Ezek a
gonosztevOk tehat most megmutattak, hogy az
emberiesség minden érzékét elveszitették. A zsidok
azzal vadoltdk Jézus Krisztust, hogy a zsidok
kirdlydnak mondta magat, €és az is akart lenni. Most
tehat, miutdn Osszeverték ¢és megfosztottak
becstiletétdl, mint kirdlyt csufoljadk meg és teszik
guny targyava a nép el6tt. — Menj csak be, te is, én
lelkem, a Praetorium udvardba, 4allj oda Maria
mellé, aki hiliséges tarsként a fijdalmakban ¢és
megcsufoltatasban, ott volt az 6rjongd tomegben, €s
hallja orditozasukat ¢és karomlasukat. Kérjed téle a
kegyelmet, hogy megértsd e  meélységes
misztériumot, okulj belSle és legalabb egy kicsit
enyhitsd fajdalmat. — Tehat Gjra lehuztak Jézusrol a
ruhat, ami mar beleragadt az ostorozas iitotte
sebekbe, €s a vér yjra folfakad egész testeébdl. Most
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egy biborszinli kopenyt dobnak ra, és hosszu, éles
tovist gallyakbodl koronat fonnak; a fejére teszik, s
hogy le ne essék, botokkal beleverik a fejebe. A
tovisek  mindenfel6l  behatolnak  homlokaba,
halantékaba €és a ver elonti arcat, nyakat; e tovisek
olyan ¢les fajdalmat okoznak, hogy belehalna, ha az
isteni er6 nem tamogatna egészen a keresztig. Es
ezek a fijdalmak mindaddig tartanak, amig meg
nem hal. O micsoda szenvedés! Ha egyetlen tiiske
megszurna valaki fejét, mit érezne? Jézus tiszteletre
melto fejét, a legszebb és legérzékenyebb fejet
pedig — amint Szent Anzelm mondja — ezer szlrés
érte. Igen, O valoban szeretett minket, ,,a mi
betegségeinket viselte,

és a mi fajdalmaink nehezedtek ra” (Iz 53,4).

I1. Ha volt mar valaha ¢éles fejfajasod, allj meg egy
percre és gondold meg, milyen volt a te UdvzitSd-
nek ez a kinja a tobbi kozott? Maga a gondolat
visszarettent! S az, aminek részvétet kellett volna
¢bresztenie, amit ha a legkisebb allaton lat az
ember, megretten, az ezekbdl a barbar szivekbdl
csak harsany rohogést és embertelen sértegetéseket
valtott ki. Jézus engedi, hogy vonszoljak, letépjék
ruhait, megkorondzzak, akaratuk szerint. Sz6
nélkiil, a legkisebb ellenallas nélkiil, emberfolotti
tirelemmel, szemeit lehunyvan a kegyetlen
fajdalomtél, mindent folajanl az oOrok Atydnak.
, Hatamat odaadtam azoknak, akik vertek, a
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szakdllamat azoknak, akik tépaztak;, és nem
rejtettem el arcomat azok elol, akik gyaldztak és
leképdostek” (Iz 50,6). — Most nem kototték be
Jézus szemét, mint Kaifas hazaban: szemtGl szembe
latta kinzoit és a kinzasokat, melyeket neki
készitettek. Mindent mélységes hallgatasban, teljes
tirelemmel viselt. ,, Megfosztottak  ruhdjatol,
biborszinii kontost adtak ra. Tovisbol koszorut
fontak, fejere tették, jobb kezébe pedig nadszalat
adtak. Azutan térdet hajtottak elotte, és igy
gunyoltak: Udvézlégy, zsidok kirdlya! Koézben
lekopdosték, fogtik a nddat s verték a fejét.” (Mt
27,28-30) S mivel Krisztus mindezt a legnagyobb
tirelemmel viselte, esztelen kegyetlenségiik csak
fokozodott. — O te g6gds és hit, biinds 1élek, nézd
csak, mily stlyosak a biineid, hogy az 6rok Atyanal
ilyen szigori blintetés ¢€s fenyités engesztel érte!
Jézus az érted ontott konnyeit a vérével egyesitette.
gy engesztelt tested kényeztetéséért, a blinds testi
oromokért, ruhdzkodasod fénytlizéséért, hiasagodért
és kevélységedért. fgy engesztelt azért az uralkodasi
vagyért, mely minden szivben jelen van. Igy
engesztelt minden bilinért, melyek megfogannak és
ott ¢lnek vakmerd fejiinkben, az emlékezetben, a
képzeletben, a lélekben. A te szerelmes Udvozitéd
igy engesztelt  azért a bdalvanyoz6 arc- ¢&s
hajapolasért, amellyel oly sok vilagi ember
kozszemlére teszi gbgds ¢€s bilinds fejét, hogy
imadokat szerezzen, jollehet 6 maga nem egyéb,
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mint por és hamu. — Jézus kiérdemelte szamunkra a
tirelem, az onmegtagadas kegyelmét; minden vilagi
hitsdg ¢és dics6ség megvetésének kegyelmét.
Kiérdemelte szdmunkra az aldzatossag, a szelidség
¢s a tiirelem kegyelmét. Lelkem, a kisértésekben, a
joszerencse, a ldzas torekvés &és a bosszuallas
Ordiban, a tisztdtalan gondolatok ¢és képzelgések
idején gondolj a tovissel koronazott Jézusra. Es
amikor f4j a fejed, gondolj elkovetett blineidre, s
engeszteléslikre egyesitsd a csekélységet, amit te
szenvedsz, azzal a nagy szenvedéssel, amit Jézus
Krisztus viselt érted. — O Udvozitdm, mekkora
részem van mindabban, amit a Praetoriumban
elszenvedtél! En tettem fejedre a toviskoronét.
Gunyolodva hodoltam el6tted, arcodba kdptem,
vertem a fejedet, véredet fakasztottam, ¢s oka
voltam kegyetlen kinjaidnak. S vajon mivel halalom
ezt meg neked?

Il. ,,Jézus toviskoronaval, biborpaldstban jott ki.
Pildtus rdmutatott: Ime, az ember! Mihelyt
meglattak, a zsidok és a szolgak elkezdtek kiabdlni:
Keresztre vele, keresztre vele!” (Jn 19,5-6). O,
isten1  Jézusom, ¢én nem  akarlak  tObbé
keresztrefesziteni! Imadlak téged mint igazi
kirdlyomat. Elismerlek foltétlen uramnak, mindezen
szenvedeések ¢€s gyaldzatok kozepette, melyeket
magadra vettél, hogy engem dicsdségbe oltdztess.
A vér, amely egész testedbdl omlott, nem volt elég,
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6 Udvozitém, még a fejednek is véreznie kellett? A
fej a testnek az a része, amely megkiilonbozteti az
embereket, ahol a személyre jellemz8 vonasok
lathatdk, ahol az érzékek ¢€s életfontossagu szervek
vannak egylitt, ahol megmutatkozik a szépség, az
Oorom ¢és a szomorusag, az egészseg €s a betegség,
és lathatova valnak a lélek érzelmei. Es éppen ezt a
testrészt engedted 6, Uram, tovisekkel megsebezni
és vérben fiirdetni. Es az ez az allapot, 6 lelkem
szerelmes jegyese, melyben mint ,,a legszebbet az
emberek fiai kozott” (Zsolt 44,3.) ismerlek fol
téged? Ez az az arc, mely utdn sOvarognak az
angyalok ¢és gyonyortisége volt Jozsefnek ¢és
anyadnak, Maridnak, aki most a legfajdalmasabb az
asszonyok kozott? Imadlak, 6 szivem Istene,
imadom a kimondhatatlan szerelmet, ami ebbe az
allapotba vitt téged, ¢€s végtelen halat mondok e
nagy irgalmassagért. Mily nyomorult vagyok!
Mindez nem elég ahhoz, hogy szeressem a
keresztet, a bantasokat, a gyaldzasokat, és mindent,
ami hasonlova tehet hozzad, 6 lelkem Istene? Ha
tajdalmak kozelednek, megrettenek; ha
huzamosnak bizonyulnak, levert leszek; ha latom,
hogy megszabadulok t6liik, orilok. Mikor
rombolod le végre, 6 Istenem, testem gyongeseget,
szerelmed erejével? Gondolataim végén mindig a
testem kényelme, e foldi ¢élet édessége, az
onmagamrol formalt hia velekedés és a masoktol
kapott dicséret keresése all. Mindig elfelejtem,
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milyen nyomorult és semmirekell6 vagyok a te
szemedben. Mikor fogom végre ugy gyildlni
magamat, ahogyan megérdemlem? Téged tovissel
koronaztak, én meg menekiilok mindentdl, ami a
legkisebb fajdalmat is okozhatia. — O Isten
szentséges Anyja, aki tokéletes kovetdje voltal az
Udvozitének, mily nagy volt benned az
egyiittérzés! Ha a te Aartatlan Fiadat tovissel
koronaztdk, mi lesz velem, aki csupa gbg ¢és
érzékenykedés vagyok? Allj mellettem, 6 biindsok
menedéke, hogy kovessem az O példajat; nyerd el
nekem az akaratot és az erGt, hogy -elviseljek
minden biintetést, amivel O jonak lat megfenyiteni
engem, mert tudom, hogy nem lehetek a tied
kereszt és tovisek nélkiil. Orangyalom ¢és ti, a béke
angyalai, akik lattatok az én UdvozitSmet ilyen
megcsufoltan és véresen, s vildgosan latjatok az én
Uram toviseinek értékét, konyoriiljetek ezen a
blinds €s nyomorult lelken, aki a szadmkivetés
helyén keresi azt, ami csak a Hazaban lelhetd fol,
mikdzben ahhoz, hogy veletek egyiitt az égben a
dicsOség koronajat nyerhesse, a f6ldon tovissel kell
megkoronaztatnia! Amen.

Erény: a tlirelem.
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Gyakorlasa. Tiltakozasok nélkiill viseld nehéz
természetl csaladtagjaidat, akik mindig vannak,
mert az ilyen természetekre sziikség van az erény
gyakorldsa miatt. Viseld el ma a lelki szarazsagot €s
unalmat, a kedvetlenséget, a kisértéseket, s még a
betegséget is sirdnkozasok nélkiil, és anélkiil, hogy
elmennél barkihez elmondani vagy egyiittérzést
keresni. Tlrd el ma a ragalmazasokat ¢és az egyeb
rossz vélekedéseket harag nélkiil; és meg fogod
talalni a békédet.

Ropima
O Maria, életem és reményem, mi lenne belSlem,
ha magamra hagynal?

Imadsag a szentaldozas elott

Lelkem, most, amikor latni fogod, hogy a pap a
szent ostyaval a kezében mondja neked: ,,Ime, az
Isten Baranya, aki elveszi a vilag biineit”, éleszd fol
a hitet ¢s gondold meg, hogy a szentségi szinek
alatt a sebekkel boritott, tovissel koronazott,
biborkdpenyes Jézusodat latod, amint Pilatus
megmutatja a népnek és mondja: Ecce homo — fme
az ember. Halljad ugyanezeket a szavakat, melyeket
e percben az 6rok Atya ismétel neked: ,,Leanyom,
ime az Ember, aki az én Fiam, aki egyenld velem, s
most a testvéred lett, hasonld hozzad, és végtelen

134



szerelemmel szeret téged. O az én szeretett Fiam, s
¢n neked adom abban az allapotban, melyben latod.
Mi tobbet tehetnék érted? Fogadd Ot, hallgasd,
szeresd és torekedj kovetni Ot. Benne neked adom
mindazt, ami az enyém, bajaidra a gyogyirt,
szenvedéseidre az enyhiilést, szomorusagodra a
vigasztalast; és Osszes kérésed kozvetitGjét.” — Mit
adhatok neked viszonzasul, 6rok Atya, e végtelen
szerelemért? Tudom, hogy mindezekért a javakért
csak onmagamat kéred. De ki vagyok én, Uram,
hogy annyi halatlansag utan tekintetre méltatsz és
kegyelmeidet adod? A te tulajdon Fiadat ajanlom
fol neked, a fajdalmak férfiat: ime az Ember.
Vérével, minden kinjaval, minden érdemével egyiitt
ajanlom fol neked Ot, és Vele orokre neked
szentelem magamat. Es te, & Jézusom, ilyen
megkinzottan mit mondasz e nyomorult Iéleknek,
amely most gyotrédik, mert megbantott téged?
Hallom, hogy a szent ostyabol valaszolsz: Biinds
1élek, ime az Ember. ime, én vagyok az az Ember,
akit keresel, a kozvetitd Isten és Koztem, a te
udvozitdd, lelked végtelen szerelmese: hova mégy,
amikor menekiilsz el6lem? kit keresel, ha nem
engem keresel? kit szeretsz, amikor nem engem
szeretsz? talalsz-e olyan atyat vagy testvért, mint
én? Ime az Ember: lass és kérj t6lem, amit akarsz.
Tagitsd ki vagyaidat, amennyire csak tudod, mert
érted boritottak el engem a sebek és fiirdettek a
konnyek. Mindezek a kinok érted vannak: a vérem,
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a személyem, az ¢életem, az érdemeim mind a tiéd:
,jojjetek hozzam mindnyadjan, akik faradoztok és
terheket viseltek és én feliiditlek titeket” (Mt 11,28).
E sebeken keresztiil 1épjetek be a szivembe ¢&s
meritsétek beldle mindazokat a javakat, melyeket
ott talaltok; jojjetek hozzam, €s én megerdsitelek,
szeretni foglak titeket, s elhalmozlak szerelmem
minden édességével. — Es én mit tudok, Uram,
valaszolni neked? Labaidhoz borulok, imadlak,
halat adok neked, dicséitelek, megvallom minden
nyomorisagomat és szazszor is elismétlem: fme, az
Ember. fme, ez a szerencsétlen 1¢lek, aki eltted all,
aki annyiszor megiitott és szembekopott téged. A
tulajdon kezeim, 6 Uram — valahanyszor rosszat
tettem —, utotték beléd e toviseket. De 0Osszes
nyomorusdgom sem tudja kioltani bennem
irgalmassagodba  vetett bizalmamat. Hogyan
lehetnék bizalmatlan ekkora szeretet 1attan?
Hianyozhat-e bel6lem a remény, 6 Istenem, latvan,
mit szenvedtél értem? Ime, az Ember, akiért te
ember lettél. E szerelemre kérve kérlek, 6 szivem
Istene, bocsadsd meg a régi blindket, térits meg ¢€s
formalj  egészen  magadéva  engem. Ha
megaldzkodast keresel bennem, most bdségesen
megtalalod; ha lidvoziteni akarod a blindsoket, j6jj
e lélekbe ¢és iidvozitsd. — Hozzad jovok,
irgalmassag Anyja, te mutass be Fiadnak, akit ma a
kezedbSl szeretnék fogadni, hogy az O
megkeseredett szive a te szerelmedben ¢€és az én
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fajdalmamban talaljon batoritast. Atyam, Szent
Jozsef, allj mellettem. Angyalai az Urnak,
konyorogjetek értem!

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitom és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizer dicsoséges Kirdlynoje...

Imadsagok a szentaldozas utan

Imadlak a szivemben, 6 mennyei szépség, 0 ¢gnek
¢s foldnek igazi kirdlya. Szeretlek és atolellek, €s
nem mondom Jékobbal: ,,el nem hagylak, mig meg
nem aldasz engem’; hanem azt ismételgetem: ,,a
jegyesemet Olelem, és tobbé soha el nem hagyom
6t”. Mikor fogom latni szép arcodat, 6 szemem
fénye, 6  szerelmem, Oromom?  Mennyi
nyomorusagot kell megsziintetned bennem, 6
végtelen irgalmassag! O Istenem és kirdlyom, aki
megkdtozott kezekkel, toviskoronaval, sebekkel ¢€s
gyaldzattal boritva, latvanyossag lettél barataid ¢€s
ellenségeid elott, csak azert, hogy a lelkeket
szerelmedre gyullaszd. Valositsd meg bennem
terveidet, 6 reménységem ¢és életem, ragadd el az én
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lelkemet! Minél nyomorultabb ¢és f6ldhoz tapadtabb
[a lelkem], annal erdsebbé¢ tedd benne szerelmedet.
O Uram, a te toviskoronad, amikor majd eljossz
itélni a vilagot, a dicsOség ¢s a fenség koronaja lesz.
Hogyan fognak reszketni a te ellenségeid? Mit
tudnak majd akkor mondani? Mit mondanak majd
azok, akik nap mint nap sértegetnek téged? Milyen
rémiilet fogja majd el 6ket? Lehetséges, hogy én is
koztiik, az elvetettek kozott leszek? hogy reszketni
fogok a jelenlétedben? azutdn pedig karomolni
foglak mindo6rokké? ... O nem, nem! En
Udvozitém, én Istenem: ma itélj meg engem, ne
akkor! Most ebben a percben, amikor szorosan
Olellek a szivemben, egyetlen javam, szerelmem,
¢letem, most itélj meg engem, aki téviskoronaval
latlak téged. Itt égess, mondom Agostonnal; itt
fenyits, itt legy szigorl, hogy az 6rokkevalosagban
megbocsass. O meggyotort, megvetett, megtépett
Jézusom, labaidhoz borulok, s egészen a tied
akarok lenni. Tekints ram irgalmassagod szemeivel.
Most vidd végbe a miivedet, 6 toviskoronas Jézus
Szive; szivem minden részét jarjdk at a te
szerelemtdl tiizes, véres toviseid, szurd at velik a
szivemet, hogy langra lobbanjon; szurd at bensd
gbgjét ¢€s olts ki benne minden érzékiséget.
Folajanlom neked a lelkemet, a testemet, erGimet,
becsiiletemet, életemet és mindent, amit t6led
kaptam! De neked ajanlom a bilineimet, a
nyomorusdgaimat ¢€s inségeimet. Tedd meg velem
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azt, amire a sebeid kérnek, hiszen én oly nyomorult
¢s vak vagyok, hogy még azt sem tudom, mire van
sziikségem, s mit kellene téled kérnem. Te magad
mondd el a lelkemnek, 6 édes Jézusom, mennyire
szeretsz, mit tettél értem és mit érdemeltél ki
szamomra. Egy dologra vagyok képes: neked
ajanlom magamat, rad hagyatkozom, Istenem,
idvozitém, életem! — O Maria, egy napon aldott
lettél az asszonyok kozott, most pedig a
legelhagyatottabb vagy az anyak kozott, te, aki
tulajdon szemeddel lattad egysziilott Fiadat
megsebzetten, toviskoronaval, vérrel boritott arccal!
Ki mérheti meg egy ilyen fajdalom kesertiségét?
Hol ismerhetnéd {6l annak az Arcnak a szépségét,
mely az ¢let faradalmai kozott feliiditette a
lelkedet? Ez a Jézus a te tisztasagos meéhed
gyimolcse, akit kisdedként taplaltal, akinek
csokjaiban a Paradicsom édességét izlelted, akit
aggodva menekitettel a kegyetlen Herddes eldl, aki
felnGttként megosztotta veled a faradalmakat és a
l1élek terheit; s akinek most nincs mar emberi arca,
hanem tet6tdl talpig egyetlen seb; olyan, mint egy
leprds, és a nép megvetettie lett. O biineim miatt
kesergd  Anyam, részesedni akarok nagy
fajdalmadban azaltal, hogy tarsadda szegddom
szenvedésedben, és kérlek, vésd a szivembe
szenvedésedet, egyesits a leger8sebb szerelemmel,
a te szerelmes Fiaddal, akit e szentaldozasban
magamhoz vettem. Ajanld fol neki sziveddel egyiitt
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az ¢én kesergd szivemet ¢€s mondd el neki a
szerelemnek azokat a kimondhatatlan szavait,
melyeket én nem tudok elmondani. Tedd, hogy uj
emberre valjak, €s a te igazi €s 4hitatos gyermekeid
kozé szamlaltassam. Orangyalom, dicsGséges Szent
Jozsef, véddszentem, a paradicsom hatalmas
fejedelme, Szent Mihaly, mennyei valasztott szent
szellemek, akik sziinteleniil imadjatok Jézust e
szentségben, ¢€s ti mind, boldog égi lelkek, akik a
dicsdséget  Jézus  vérének és  tOviseinek
koszonhetitek, konyoriiljetek rajtam!
Konyorogjetek az én nyomorult lelkemért, mely
szamlizotten és nélkiilozésben €él: nyerjétek el neki
Isten 1gaz szerelmét, a tiirelmet minden
szenvedésben, és a végsd allhatatossagot. Amen.

Imadsagok és befejezés

(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER KILENCEDIK
SZOMBATJA

Negyedik fajdalmas titok: ,,... aki értiink a keresztet
hordozta”. Jézust halalra itélik és a keresztet
hordozza (Mt 27; Mk 15; Lk 23; Jn 19).

Elmélkedések

I. Jézust halalra itélték. Szemléld, lelkem, hogy a
megfélemlitett Pilatus hogyan préobalta haromszor
kiszabaditani Jézust, de a nép mindharom alkalom-
mal hangosan halalt kialtott: , El vele, el vele,
feszitsd meg ot!” (Jn 19,15) Pilatus igazsagot
szolgaltathatott volna; ehelyett, mikézben artat-
lannak nyilvanitotta Jézust, szabadon bocsatotta
Barrabast, és hitvany emberi szempontok alapjan
Jézust ellenségei kezére adta, hogy megfeszitsék. A
csaszar nevében a romai torvények szerint egy
nyilvanos gonosztevét, a Nazareti Jézust, mert a
zsidok kiralya akart lenni, haldlra itéltek, mégpedig
ugy, hogy két gonosztevd kozott feszitsék keresztre.
Lelkem, ime a perc, amikor a te Jézusodat,
Istenedet, Teremtddet, az ember Megvaltojat
emberek itélik arra, hogy szégyentan, az 6 keziik
altal haljon meg. Ki tudnd megrendiilés nélkiil
hallgatni ezt a kegyetlen halalos itéletet? Es te mit
teszel? Kérjed Mariat, engedje meg, hogy vele 1égy
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azon a fajdalmas uton, melyen ¢ ma Fidval egyiitt a
Kalvariara megy. O Maria, fajdalmak anyja, nem
hallod az orditast, mely halalt kialt a Fiadra? Ki
tamogat téged ebben az embertelen tomegben?
Hogyan tudsz ellenallni ekkora vadsagnak? Tehat
Jézusodat, a te életedet, az ¢€g és fold kiralyat, az
emberek  Teremtdjét, a  blindsok egyetlen
remeénységet halalra itéltek! Ellenségei O6rommel
halljadk az igéretet, bardtai és tanitvanyai
megddbbentek; de az artatlan barany természetének
tiltakozdsa ¢€és e nagy igazsagtalansag miatti
fajdalma ellenére a halalt is szeretettel fogadja. O
engedelmesség! O Jézusom szivét tépd fajdalom!
Te érzed e nép halatlansagat, mely kialtja: ,, Nekiink
nincs kiralyunk, csak csaszarunk™ (Jn 19,15). ,,Az 0
vére mirajtunk és a mi fiainkon” (Mt 27,25).
Halatlan nép! Mily félelmetes tanitds ez a
szamodra, lelkem! Hanyszor héritottad az ordogre
¢s a testi gyongeségre a blint, amit szabad akarattal
kovettél el! Igy a zsidok, elvakulva a gytiloletts],
jelentéktelennek tartjak, hogy magukra €s a fiaikra
hivjdk Isten Fianak a vérét. Annak a népnek
zavaros kialtozéasai egyesiilnek biineid hangjaval,
melyek kezdettdl fogva ott voltak az orok Atya
el6tt, hogy az Udvozitd halalat kérjék, aki magéara
vette a vilag blineit. Emiatt mondja Szent Pal, hogy
akik blnt kovetnek el, Gjra megfeszitik Ot, mert
megujitjdk haldla okat. Bocsdss meg nekem,
Istenem, mert én gonoszabb vagyok annal a népnél.
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Ok nem akarnak latni téged, mert nem ismernek.
En pedig, aki hiszek benned, imadlak téged, és
vallom, hogy vagy, hanyszor hunytam be a
szememet elStted, amikor megjelentél, hogy
magadhoz vonj engem? Orvosold e bajt, Uram,
add, hogy soha tobbé ne veszitselek szem eldl,
mindig te légy tekintetem, vagyaim, szerelmem
targya. — Halljad csak, bilinds lelek, az elitélt
hangjat; figyeld a katondk késziilédését a
kivégzésre. E zlirzavar kozepette figyeld Jézus
hallgatasat, békéjét ¢€s szeretetét: mindent hall,
mindent l4t, mindent elszenved panaszkodas és a
tiirelmetlenség legkisebb jele nélkiil. O, lelkem
Istene, hogyan vagyok képes végignézni, amit
latok, ¢és hallgatni, amit hallok? Te, hamis kiraly?
Te, lelkiink hiiséges baratja — lazad6? Halalra mélto
vagy te, az élet szerzGje? En vagyok vétkes e
blinokben: és a vétkes ¢él, mig az artatlan meghal?
Az Ur életét adja azért, hogy megmentse a
rabszolgaét? O isteni szerelem, 6 tiszta szerelem,
miért nem emésztesz meg langjaiddal? Miért nem
vagyok egészen a tiéd, 6 mindenhat6 Sziv, mely
értem aldozod magad?

I1. Jézus vallara teszik a keresztet. Hogy mindenki
raismerhessen Jézus Krisztusra, letépték rola az
oreg kopenyt, Ujra folszakitva a sebeket és raadtak a
sajat ruhgjat. Kontosét, mivel varratlan ¢€s elol is
zart volt, a fején keresztiil kellett rdhtzni. A
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toviskorona utban volt, bele is akadt a ruhaba, s
ezzel a tovisszurasok megujultak és Ujra vérezni
kezdett a fej. Ezek utan az Udvozitd kijott Pilatus
hazabol és a tdmeget visszaszoritd katondk sorfala
kozott a kijaratnal meglatta a szamdara odakészitett
keresztet. — A keresztrefeszités volt a
legszégyenletesebb minden kivégzés kozott, a
rabszolgdknak és a lazadoknak volt fonntartva
elrettentésiil. E hosszi és sulyos keresztet tették
tehat Jézus roncsolt és tépett vallaira. Es Jézus nem
rémiilt meg! O a keresztet mindig gy tekintette,
mint draga menyasszonyat, mint baratai menedékét,
mint csillagot, melynek valasztottait vezérelnie kell
e vildg =zatonyai kozott, mint dicséségének
gyb6zelmi jelét és végtelen szerelmének Orok
emlékmiivét. Amint az Udvozitét a kereszt elé
vitték, ratekintett és nem ajkaval, hanem szivével és
lelkével mondta: O draga szeretett kereszt, melyre
egész ¢letemben vagytam! Te vagy az ¢én
menyasszonyom, érted szolgaltam harminchdarom
¢vig. Te vagy az ¢én kincseim osztogatoja,
gybzelmeim  diadalmi  jelvénye, szerelmem
dicsGsége és korondja. Ime a nap, amikor szorosan
egyesiilni fogunk. Te leszel valasztottaim lobogoja,
akik csak a kereszt altal jutnak el a dicsOségre. Te
vagy az ¢én szolgaim dicsGsége: aki benned
dicsekszik, azt meg fogjak tisztelni, aki téged
szégyell, az gyaldzatra jut. Ma végy te a karjaidra
és én megfiirdetlek a véremmel. Es minden
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nemzetek anyja leszel. Joj; hat, hiiséges tarsném,
egyiitt menjiink a Kalvariara, ahol el kell
szenvednem a halalt, mely a testemet ki fogja
szakitani karjaidbol, de nem fogja elszakitani t6led
a Szivemet. Te leszel az alvilag rettenete ¢€s a
Paradicsom dicsGsége. Azoknak, akik keresni ¢és
kovetni akarnak engem, te leszel vezériik, s altalad
fogjak elnyerni mindazt, amit t6lem varnak. — A
kereszt iranti ilyen megbecsiiléssel és szeretettel
hagyta, hogy a vallaira tegyék; gyongéden atdlelte,
s igy indult el el6ttink mint az iidvosségre
rendeltek feje és mintaja. S mivel nem volt ott az O
szliz anyjanal nagyobb, neki adta az elsd helyet e
lobog6 alatt. Maria a foldon latott vér nyoman
kovette Jézust Jeruzsalem utcain, amint ezt 6 maga
Szent Brigittanak elmondta. S mikozben Jézus a
vallan vitte a sulyos keresztet, Maria a szivében
vitte nem kevésbé fajdalmas keresztjét. gy akarta
tanitani nekiink a kovetkezd harom igazsagot: Az
elsd, hogy igen nagy kivaltsag a keresztet hordozni
Jézus Krisztus utdn. A masodik, hogy mily
tavolinak kell itélnie Onmagat e két tokéletes
mintaképtSl, mint Jézus és Maria annak, akinek
nincs keresztje. A harmadik, hogy mily nagy a
vaksaga annak, aki nem vagyodik e kivaltsagra ¢€s
nem ¢értt meg azt. Jézus azt akarta, hogy fényes
nappal, a keresztjét hordozva, sajat ruhaiban lassa
az egész nép Jeruzsidlem legforgalmasabb utcdin,
Pilatus hazatol a Kalvaridig, hogy példajaval
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megerdsitse azt, amit szavaival tanitott: aki nem
hordozza a keresztjét Outana, nem mélto arra, hogy
tanitvanya legyen.

III. Jézus viszi a keresztet. Szemléld, lelkem,
Udvozitédet, aki kijon a Praetoriumbol, sulyos
teher alatt meggornyedve, a vérveszteségtdl
elgyongiilten; alig 4ll a 1aban. Ilyen allapotban indul
a Kalvaria fel¢, el6tte egy kikialtdé ¢€s két
gonosztevl, akit vele egyiitt feszitenek keresztre,
koriilotte a katonak, akik sziinteleniil bantalmazzak;
mogotte a papok, a torvénytudok, a farizeusok és a
zsidok fejedelmei, akik el nem hagyjak 6t, amig
nem latjak, hogy meghalt. Kozben a szelid
Megvalto kifulladva veritékezik, 1¢élegzetét veszti;
er6feszitéseitdl sebei wra folszakadnak. Végiil
kiérve a varosbol, ereje fogytan oOsszeroskadt a
kereszt alatt és a foldre zuhant. A katonak
titlegekkel és szidalmakkal probaltik talpra allitani;
a zsidok azonban féltek attol, hogy meghal, mieldtt
megfeszithették volna, ezért meglatvdn Cirenei
Simont, aki a mezO6rdl jott, kényszeritették, hogy
vegye at a keresztjét és vigye a Kalvariaig. ,, Nagy
tomeg kovette, asszonyok is, akik jajgattak és sirtak
miatta. Jézus pedig — inkabb torédve a mi
bajainkkal, mint a sajat kinjaival — hozzdjuk fordult:
Jeruzsdlem lednyai, mondta nekik, ne sirassatok
engem,  hanem  sirassdtok  magatokat  és
gyermekeiteket, (...) mert ha a zoldello faval igy
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tesznek, mi lesz a sorsa a kiszaradt fanak?” (Lk
23,27-28.31.) Ekkor Méria — Szent Bomaventira
elmélkedese szerint — egy mellékutcan elébe kertil,
¢s keresi a helyet, ahol talalkozhat Fidval, mert arra
kell elhaladnia. El is éri, de jaj, a sebek, a kékségek,
a raszaradt vér olyanna tették, mint egy lepras.
Maria szeretettel és félelemmel nézi, Jézus pedig,
letorolve szemérdl az alvadt vért — ahogy Szent
Brigittanak elmondta —, anyjdra tekintett. A
fajdalom tekintete megsebezte a két legnemesebb,
legszeret6bb, legszentebb Szivet. Fiam! ... mondta a
kesergd anya, s tobbet nem sz6lt, mert a fajdalom
teljessége oly heves volt, hogy — amint Szent
Bernat mondja — , ha az 0Osszes teremtményekre
szétoszlott volna, mlndnyajan meghaltak volna a
kesertiségt6l. A Proféta mondta: ,O ti mind, akik
altalmentek az Uton, nézzétek ¢és lassatok, van-e
fajjdalom az én fajdalmamhoz hasonl6?” (Siral
1,12). Az anya szerette volna 4tdlelni, de
eroszakkal ellokték, s a szenved6 Urat
tovabbtaszitottak. Maria koveti 6t. A legfajobb seb,
ami ezen az uton az isteni Megvaltot gyotorte —
tiszteletre méltd Tauler és Szent Bernat elmélkedése
szerint — a vallsebe volt, mivel a rdkotozott stlyos
kereszt az addig utott sebeket egymasba nyitotta. E
seb fajdalma a szivig hatott. — O szent kereszt,
melyet Udvozitém veritéke és vére szentelt fol, én
is atolellek. Te leszel menedékem, vilagossagom,
tudoméanyom ¢és minden bdlcsességem. Ne hagyj el
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engem, ne tavozzal t6lem akkor sem, ha a testem
fel és menekiil T6led. Benned van az tidvosseg, az
¢let, a gonosz szellem folotti gybzelem, a sziv
orome, az erények tokéletessége. Te erdsitetted meg
az  apostolokat, Dbatoritottad a  veértanukat,
tamogattad a sziizeket, megszentelted mind az
igazakat. Te vidamitod az angyalokat, oltalmazod
az Egyhdazat, betoltdd az eget, és az utolso itélet
rettenetes napjan te jelensz majd meg Jézussal
valasztottainak dicsGségére és ellenségeinek Orok
megszégyeniilésére. En nyomorult és biinds lelkem,
mit talaltdl, amikor a kereszttdl elmenekiiltél?
Béarmit tettél, hogy elkeriild, mégis mindig
talalkoztal vele, mert a szamkivetés helyén, a
konnyek voOlgyében ¢€lsz. Ha egyik oldalon
menekiilsz, a masik oldalon megszadmlalhatatlan
gyotrelem var, melyek elszomoritanak,
nyugtalanitanak, megzavarnak, tdmadnak ¢és
megfosztanak minden reménytél. Ha a vilag
oromeit keresed, elveszited a sziv békéjét, a belsd
vigasztaldst, a mennyei bolcsességet: a vilag
megoszt, szorongat ¢és magaval ragad. Ha
menekiilsz a kereszttdl, hogy tested hajlamait
kovesd,  4llhatatlan  leszel ¢és  folyamatos
haborgasban lesz részed. Ha hagyod, hogy
hiisagok utan fuss, iires és éhes maradsz, mindig
vagyakozni fogsz €s soha nem leszel megelégedett.
Azok a dolgok, melyeket oly nagyra tartottal,
megcsalnak: elvész az egészség, a megbecsiilés, a
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gazdagsdg, s végiil a bardtok. Amire vagytal, soha
nem ¢red el; s ha olykor eléred, nem lesz
maradandd. Semmi biztos reményed nem lehet az
¢letben: a halalt csalddasok és gyotrelmek kisérik, s
barmily sokan vegyenek koril, vadol a
lelkiismereted. Minden 1€épésnél ezer
kellemetlenséget taldlsz, és a sok haszontalan
torédésbdl gyakran nem marad mads, mint keserd
konnyek, vigasz nélkiili fajdalom, kartérités nélkiili
veszteség. — Ime, szent kereszt, ezek azok a
veszedelmek, melyek kozott forgolédtam, hogy
fussak eldled, amikor megjelentél eléttem, és nem
akartalak atolelni egész szivemmel. O szent kereszt,
Paradicsom vildgossaga, szorongatottak biztos
menedéke, fogadj karjaid koz¢é és tedd meg, hogy
altalad eggyé¢ valjak azzal, aki rajtad, szent kereszt,
tidvozitett engem.

Imadsag a keresztet hordozo Jézushoz

O, Ur Jézus, 6 Udvozitém, ezen a kereszten te a
vildg minden biinét hordozod, ez az, amitdl oly
nehéz a terhed. Mikézben meégy a Kalvariara,
sOhajaid az egekbe hatnak. Szentséges szived
érzésel meginditjak az orok Atya szivét a szegény
blindsok irant, és megnyitjdk szdmukra az utat a
dicsdségre. Te mélységes hallgatasban vagy, de ez
a hallgatds messzir6l hallhatdé €s minden embert
kovetésedre hiv. O vezérem, reménységem, életem,
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legfébb kincsem, add meg, hogy ott legyek, ahol te
vagy szent anyaddal, s ahol a te hiiseéges barataid
vannak valamennyien. Vigyél magaddal, Uram,
vagy vonj magad utan, nehogy szem el6l ne
tévesszelek téged vagy keresztedet. Kovetni ¢€s
utdnozni akarlak téged; s inkabb akarom, hogy
veled egyiitt megfeszitsenek, mint az ¢let minden
oromének élvezését. En azonban faradt vagyok és
gyonge; megvallom nyomorusagomat. Te vagy az
én er6sségem. Hova mégy egyediil, 6 lelkem élete?
Nem hallod a mogotted kidltd szavat, aki csak
messzirdl tud kovetni téged. Nélkiilem mégy ol a
Kélvariara! Add nekem a keresztet. De aki
kordbban a gonosztevék vezére akart lenni, ime,
most egy a kovetdid kozott. Ne csak egy latrot,
hanem velem egyiitt kettdt iidvozits, 6 Megvaltom,
0 Istenem. Amen.

Erény: a sajat kereszted szeretete.

Gyakorlasa. 16 szivvel dleld at keresztedet, mely az
allapotodbol adodd aprobb keresztek Osszes-sége.
Es ha valami kronikus betegséged van, rejtsd el
masok szeme eldl, mint kincset, mely naponta
gazdagit az orokkévalosagra. Ma gyakran mondo-
gasd Jézus Krisztus szavat: ,,Ha valaki utanam akar
jOonni, tagadja meg magat, vegye fol a keresztjét, és
kdvessen engem.” (Mt 26,24)

Ropima
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O Maria, barmilyen nagy biinds vagyok, 1égy min-
dig anyam!

Imadsag a szentaldozas elott

A zsidok, 6 Jézusom, egyhangulag halalt kialtottak
rad: ,, El vele, el vele, feszitsd meg ot!” En azonban,
Uram, mindig latni akarlak és at akarlak olelni a
kereszttel egyiitt, ami a te kivaltsagos lelkeidnek a
naszdgya. Hozd ki hat, 6 Maria, e megvadult
emberek koziil, akik nem tudjak elviselni az O
jelenlétét és add nekem Ot: karomba veszem,
bekotozom a sebeit, imadom Ot, és neki fogok
szolgalni. J8jj hozzam, 6 Udvozitém, szerelmem:
j0jj hozzam, aki utanad vagyodom, téged kereslek,
téged szeretlek olyan megcsufoltan, ahogy vagy.
Jojj a lelkembe, ¢€lj benne és add, hogy meghaljak
érted. De bocsdss meg, Istenem, mert én rosszabb
vagyok, mint az a nép. O 6rok javak kincstara, aki
szabadon adod nekem magadat és oly hevesen
vagyakozol arra, hogy az enyém légy, j6jj hozzam:
ma, amikor magamhoz veszlek, a kereszttel egytitt
olellek at, és azt akarom, hogy Cirenei Siomonnal
egyiitt egy kicsit konnyitsek rajtad, keresztedet
hordozva a sajat keresztemben. Szeretnék rad
hagyatkozni, a kezedbe adva mindenemet, amim
csak van. Az igazsagossag rendjében mar a tiéd
vagyok, mert véreddel ¢&s kereszthalaloddal
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megvettél engem; tekints rabszolgadnak és tégy
egészen a tieddé. Ha magaménak mondhatlak,
teljesen gazdag vagyok. Jaj nekem, ha csak egy
percre is eltdvolodom keresztedtdl, ¢és az
engedelmességt6l, amivel neked tartozom. En
annyira szegény vagyok, hogy nem tudok neked
mast adni, csak magamat, a nyomorusagaimat, a
hiitlenségeimet, a blineimet. Isten Bdaranya, aki
elveszed a vilag bilineit, moss meg a véreddel,
miel6tt  egyesiilsz velem: tisztits meg a te
szeplotelen testeddel €s erGsits meg a kereszteddel!
J6jj, 6 Uram, hogy 6rokre a tiéd legyek. O Maria,
téled szeretném atvenni a blineim miatt annyira
megsebzett Fiadat. Te talalkoztal vele a keserves
keresztiton, amikor elesett a kereszt sulya alatt.
Lattad a szenvedés eszkozeit, a szogeket, a
kalapacsot, a koteleket, s Fiad haldlanak minden
eszkozét; te vigyél oda Jézushoz engem, aki a
kereszt hordozasa kozben tobbszor elestem. A
bantasokat, melyeket a katondktol szenvedtél el, az
én blineim okoztak: esdd ki szdmomra Tdle, hogy
tobbé vissza ne essek, €s Szent Veronika példajara
toroljem le vérét a szivemben. Vésd bele e halatlan
szivbe az én Istenem annyira roncsolt arcat, hogy
atoleliem a keresztjét és az O arckepével a
szivemben soha tobbé el ne hagyjalak. O Szent
Veronika, te szerencsés Cirenei Simon, hiiséges
Magdolna ¢és mind ti jAmbor asszonyok, akik egyiitt
szenvedtetek a kereszt stilya alatt eles6 Jézussal, €s
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tdmogattatok Mariat a részvétetekkel, imadkozzatok
értem, adjatok nekem érzelmeiteket, tdimogassatok
hitemet, erlsitsétek reményemet, noveljétek
szeretetemet a megfeszitett Jézus irant, aki
utitarsam, valtsagdijam ¢és eledelem lett. Amen.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitom és Istenem, sziletésedert...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...

Imadsagok a szentaldozas utan

Imadlak, 6 végtelen szeretet; imadlak Jézusom
Szive, ¢letem forrasa, a I¢lek vilagossaga, tidvossé-
gem forrdsa, kincseshaza minden jonak, amit
magaménak mondhatok és remélek. Most, amikor a
szived az enyém, egyek vagyunk; most elmond-
hatom apostoloddal: ,,mar nem én ¢lek, hanem
Krisztus ¢l bennem” (Gal 2,20). Es most Sziénai
Szent Katalinnal mondom: Uram, neked ajdnlom a
te Szivedet és nem az enyémet. Mivel azt akarom,
hogy a szivem egészen a tiéd legyen, tedd meg
bennem is azt a cserét, melyet e szolgaldleanyod-
ban megtettél; cseréld ki a szivemet, és tedd az
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enyém helyére a tiédet. De ha tal sokat kérek, akkor
legalabb teremtsd 0jja a szivemet, hogy csak te
érted dobogjon, érezzen és éljen. O Jézus langold
Szive, égesd szivembe kereszted pecsétjét, hogy
tamaszom legyen a kisértésekben, fond koriil
toviseiddel, hogy megalazd: ¢gesd langjaiddal,
hogy téged szeressen. O, te Jézus Szivében mindig
¢g0 tliz, mely soha ki nem alszol, mily csodalatos a
te szereteted taldlékonysaga! Te, isteni szeretet,
elszenvedted a halalt a kereszten, mert mi ezt kértiik
téled, s ha mast kértiink volna, a kivégzés mas
modjanak is aldvetetted volna magad. Ha
teljesitettél ilyen barbar véagyakat, miért ne
hallgatndl meg, amikor azt a kegyelmet kérem
téled, hogy szerethesselek és neked szolgalhassak.
De mennyire szégyenkeznem kell eldtted, 6 Uram,
amikor latom, hogy te atadtad magad ellenségeid
igazsagtalan és kegyetlen akaratanak, én pedig
vonakodom teljesiten1 a te akaratodat? A te
akaratod a reguldja minden egyenességnek, én
pedig, ha valami nehézség tamad, nem vetem ala
magam! Rendelkezhetsz-e fel6lem Ggy, hogy az ne
a te dicsGségedre és az ¢én javamra szolgdlna?
Bajaim jora valtoznak, a kisértések és kudarcok
egyesitenek veled, maga a haldl pedig atlépés a
boldog ¢letbe, én meg panaszkodom, futok eldled
¢és elégedetlenkedem a csodalatos rend miatt, amit
oly bolcsen és josagosan meghataroztal! O lelki
vaksdg, 6 keménysziviiség! Istenem, matol fogva

154



valtoztasd meg szivem készségeit: fenntartdsok
nélkiil rahagyatkozom akaratodra. Szo6lj, Uram,
mert hallja a te szolgad. Most veled egyiitt 6lelem
at keresztemet; feszitsd meg a testemet és lelkemet,
a szivemet €s értelmemet, hogy a te akaratod legyen
meg, s ne az enyém, most €és mindig, ¢€letben és
halalban, az id6ben ¢€s az 6rokkévalosdgban. — Most
hozzad fordulok, ¢ Maria fajdalmas szive,
aggodasoktol megtort, Jézus keresztjétdl szagatott
¢s gonoszsagaimtol atszurt sziv! Labadhoz borulok,
fajdalmas Anya, és bocsdnatot kérek tdled, mert
blineimbe szdmtalanszor visszaesve oka voltam
Jézusod keresztje alatti, novekvd keserliségednek.
Miként volna lehetséges, 6 anydm, hogy békében
¢ljek a bilinnel, hiszen az veszi el az életet tled €s
Fiadtol. Imént a te kezedbdl kaptam Jézusodat €s a
te kezedbdl akarom fogadni az ¢élet minden
keresztjét és keserliségét. S ha keresztre kell
feszittetnem a vilagnak, s a nép gyalazatdva ¢s
megvetéséve kell valnom, akkor, 6 Maria, te légy
igazan josagos anyam ¢€s egyetlen vigasztaldsom. O
legszentebb Szenthdromsag, halat adok neked azért,
hogy nekem adtad Jézus Krisztust a keresztjével, és
ezzel a szent aldozattal készondOm meg neked,
melyet egyesitek mindazzal a szentmisével, amit a
vildigon ma mutatnak be és amit a vildg végéig
fognak bemutatni. Isten angyalai, a barany tronjat
koriilvelS szent szellemek, imadjatok értem Jézust a
szivemben! O mennyei Jeruzsalem, a dicséret és
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hala himnuszat énekeld értem mindazért a joért,
amiben Jézus keresztjér6l részesiiltem. Boldog
lelkek, akik a foldon szorongatast szenvedtetek €s
kereszt alatt roskadoztatok, és ti blinos lelkek, akik
az Udvozitd keresztjének erejébdl oly bdségesen
részesliltetek az isteni irgalmassagban ¢és most
dicsdségének orvendhettek, imadkozzatok
Jézushoz, imadkozzatok Maridhoz: méltassanak
arra, hogy egy napon helyet foglalhassak koztetek
az égben. Amen.

Imadsagok és befejezés

(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZEDIK SZOMBATJA

Otodik fajdalmas titok: ,, ... akit értiink keresztre
feszitettek” ¢€s meghalt a kereszten (Mt 27; Mk 15;
Lk 23; Jn 19).

Elmélkedések

I. Jézust epével keseritettek ¢és megfosztottak
ruhditol. Megérkezett a Kalvariara, a Golgotara,
ami Koponyahelyet jelent, €s nem hagytak neki egy
Ielegzetvételnyi 1d6t sem! Nagy sietseggel
készitettek el mindent, ami a keresztrefeszitéséhez
kellett, mert ellenségei minél elébb el akartak
tavolitani a vilagbdl ezt a gytlolt ¢€letet. Lelkem,
halljad a kialtozast, nézd csak, milyen goromban
oldjak meg kotelékeit, s tépik le hatarol a sebekbe
beleragadt ruhat; hogyan wjul meg Ujra egész
testtben a fijdalom. Nézd ezt az ismét vérbe
borulo, teljesen megszaggatott testet. Nézz egészen
a Szive mélyére, s ott meglathatod, hogy egyszerre
mertll el egészen a te nyomorasagaidban, s tekint az
Egre, hogy engeszteljen érted. — A kinoktol és a
kereszt sulyatdl Jézus teljesen kimeriilt. Epével és
mirhaval kevert bort adnak neki, amelyr6l mar a
proféta jovendolt. Jézus tehat, megizlelve a bort,
megkezdi az engesztelést Osatyaink bilinéért, ami a
tiltott gytimodles engedetlensége volt. Testének ez a
része ugyanis, a torka, eddig érintetlen volt a
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szenvedéstOl, és azt akarta, hogy ez is szenvedjen
értiink. Mily sokan vannak ma, akiknek isteniik a
hasuk, és a Szentlélek templomabol az 6rdognek
készitenek szallast; pusztitjdk a lelket és a testet,
hogy  kielégitsék  testilk  vagyait!  Nekiink
engedelmességet kell tanusitanunk a torkunkkal is —
féként amikor az Egyhdz parancsa boéjtiinket az
osszes hivokével egyesiti —,  érzékiségiink
megfékezésével ¢és azzal, hogy zoksz6 nélkiil
elfogadjuk, ha nem j6 izli a szdmunkra készitett
étel. Lelkem, nézd a te Udvozitédet, akit elboritott a
vér, csupa seb, és annyira elcsufitottdk! Kimertilt
szivvel emeli tekintetét az égre, hullanak konnyei,
¢s Ujbol aldozatul ajanlja magat értiink az Orok
Atyéanak: , és engedelmességéért meghallgatdsra
talalt” (Zsid 5,7). Ujabb, hihetetlen kinnal ismét
fejébe nyomtak a toviskoronat, amit az el6bb
levettek rola. Ujra gyotrik az aldott fejet, vére Gjra
aztatja a foldet. Szikldnal keményebb lelkem, miért
nem borulsz az O labaihoz, hogy koénnyeiddel
aztasd, s hogy draga harmatként hulljon rad a Vér
az egész testb6l? Mennyi kegyelmet talalsz itt,
mennyi  vildgossagot, = mennyi  vigasztalast!
Jézusom, Udvozitém, szerelmem, engedd, hogy
atkaroljam  szentséges  labaidat.  Szeretném
megcsokolni, mieldtt a kereszthez szogezik, és
szeretném, ha szerelmed elemésztene engem,
miel6tt a haldl elragad szemem el6l. Isteni
kezeiddel, miel6tt atszegeznék Oket, dleld at ezt a
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blinds lelket, akiért oly iszonyatosan szenvedsz;
rombold le minden rosszasagat, oleld szivedhez
szegénységében, hogy tobbé el ne szakadhasson
téled. Latom, ¢ Uram, hogy megfosztottak
mindentdl, ruhaidtdl, tanitvanyaidtol €s barataidtol,
Anyad édességétsl, a tisztelettSl, becsiiletedtsl. O
Isten Baranya, mikor adod nekem a kegyelmet,
hogy elszakadjak mindentdl, ami elvalaszt tGled? A
te Bertalan apostolod egészen addig kovetett, hogy
megvalt a tulajdon borétdl, Péter csak fejjel lefelé
akart keresztre feszittetni. Agoston, hogy
tokéletesen elszakadjon mindattél, ami szamara
blinre vezetd alkalom volt, egyetlen nét sem
engedett be a hazaba, és tobbé nem nyult pénzhez,
mert attol félt, hogy lelke megtéved. Masok a
pusztaba ¢és kolostorba vonultak; ismét masok
kemény vezekléssel gyotorték a testiiket, akinek
pedig a vildgban kellett élnie, ugy haszndlta a
viligot, mintha nem haszndlndg. O, Onmagat
mindentdl  megfosztd  Szerelem, mindeneket
atformald Szerelem, formald at a szivemet, tedd
hasonlova a tiédhez, szegénnyé, kifosztottd, a
teremtményektdl elszakadottd és veled egyesiiltte.
A tiéddel egyiitt feszitsd keresztre az én szivemet,
¢s eméssz meg engem szerelmeddel, ¢
remeénységem, 0 megnyugvasom, 0 dicsOségem. —
Jézus  mindig  szeliden és  készségesen
engedelmeskedik, mint aki héhéraiban 6rok Atyja
rendeléseinek végrehajtoit latja, hogy megtanitsa
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nekiink az aldvetettség elviselését és a belsd béke
megoOrzését az  élet  legkellemetlenebb  és
legnehezebb helyzeteiben is. Ha ugyanis sértések,
igazsagtalansagok, aruldsok és egyéb szenvedések
érnek minket, €s Ugy tekintjiik azokat, mint isteni
rendeléseket, melyeket Isten imadand6 akaratanak
szolgéi hajtanak végre, akkor bens6nkben Gszintén
alavetjiik magunkat. Természetiink azonban mindig
tiltakozassal tekint arra, aki kinozza. Ezért a
Jézussal egylitt megfeszitett ember arra hivatott,
hogy mindannyiszor harcoljon a szive ellen, ha az
tiltakozéssal tekint arra, aki bantja és gyotri, s ha a
szomorusag akarna er6t venni rajta. Isten kozelében
kell ~ tehdt  maradnia, engedelmesen  €s
rahagyatkozassal kell fogadnia, ami torténik. Azzal
a hittel és biztos reménnyel kell kitarnia a szivét,
hogy Jézus kiildi a szenvedést, hogy nem teszik
probara erén feliil, s hogy e szorongatas egy nap
végetér és orokké tartd 6orommé valtozik (vo. /Kor
10,13; Jn 16,20). — Szemléld most, lelkem, bensd
fajdalommal a te édes Udvozitédet: mezitelen
testtel akart sziiletni, szegényen €It €s ruhatlanul
szenved, és nincs hova lehajtsa szent fejét. O Maria,
arra a varratlan kontosre, amit a te kezeid szottek,
sorsot vetettek! Ki értheti meg azt a fajdalmat, mely
akkor szoritotta 0ssze a szivedet?
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I1. Jézust megfeszitik. Lelkem, a kereszt kész: ime
az oltar, melyre ez az isteni barany azert 1ép, hogy
érted aldozza fol magat. Ime a naszagy, ahova
Jézus varja valasztott lelkeit. O édes Jézusom, miért
nem engeded, hogy engem szegezzenek a keresztre
helyetted? Engem illet, nem téged ez a fal
Szemléld, lelkem, mily szeliden ¢s odaadén
nyujtézik végig a fijdalom agyan; fejparndja a
toviskorona. Szemét az égre emeli, hogy megnyissa
kapuit, melyek mindeddig zarva voltak; s mivel
egyszerre O a pap, aki engesztel értiink, és O az
engeszteld aldozat is, sz6 nélkiil ajanlja fol magat
az Orok Atyanak, és forrd vaggyal kitarja karjait,
hogy az dsszes blingsoket tidvozitse. Maga mondja:
,Atyam, eljott az ora, dics6itsd meg a Fiadat” (Jn
17,1). Kitarta karjait, hogy hivja a bilinosoket,
atolelje ¢és bemutassa Oket Orok Atyjanak.
Visszavezeti Istenhez a blindsoket, Ujra egyesiti az
¢ggel a foldet, és az emberiségbdl egy csaladot
alkot, melynek Isten az atyja. Soha nem volt ¢és
soha nem 1is lesz Isten el6tt kedvesebb pap,
szentebb oltar, tokéletesebb folajanlas, szentebb
aldozat, mint Isten e bardnya, aki elveszi a vilag
blineit. Nézd csak, hogyan ragadjadk meg kezeit, s
itik 4t a nagy szogeket az idegeken, hogy jobban
tartsak a test sulyat. Az idegek gorcsbe randultak az
erds fajdalomtol. Ugyanezt tették a labakkal, s az
Udvozits teste ily modon teljesen megfesziilt. Es O
hallgat, egy jajsz6 el nem hagyja a szajat: arcan,
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amit most a legkegyetlenebb fajdalom forméaja, csak
emberfolotti tiirelme, mélységes odaadasa, eleven
szerelme jelenik meg. Lelkem, ha képes vagy ra,
érezd az O fajdalmalt ha nem vagy képes, legaldbb
vagyakozz utana ¢s kérjed Jezus Krisztustol, hogy
oltsa szivedbe azt, amit O érzett szentseges
testében. Lagyitsd meg, O Istenem, szivem
kemeénységét, hogy érzékeny legyen fajdalmaidra,
szerelmedre és a bilin gytildletére, ami téged ilyen
allapotba juttatott. Ne tagadd meg t6lem, Uram,
amit kérek, mert nem érezhetem fajdalmaidat, ha
irgalmadban nem adod nekem wugyanazokat az
érzéseket. A te langold Szived az egész vildgnak
kialtja: Jojjetek hozzdm, mind, akik bilinoket
hordoztok, és ¢én megbocsatok nektek; jojjetek
hozzam, mind, akik elgyotortek vagytok, €s én
megvigasztallak titeket; jojjetek e ratok vard karok
koz¢é, mind, akik elkoboroltatok és én befogadlak
titeket: ,,Tanuljatok tdlem, mert szelid vagyok ¢&s
alazatos szivli és nyugalmat talaltok lelketeknek”
(Mt 11,29). O isteni Jézus, e megtévedt lélek
JOsagos pasztora, ime hozzdd  jOovok.
Engedelmeskedem szavadnak. fme, egy elkoborolt
barany, aki visszatér az akolba: fogadj engem
karjaidba! Mutasd nekem azt a szerelmet, azt a
szelidséget ¢és alazatossagot, amellyel hivsz.
Rendelj engem egészen akaratod ald. Oltsd a
szivembe ezeket az isteni erényeket, hogy szorosan
kovesselek €és soha el ne tavolodjak téled. Hossza

162



ideig siiket voltam a hangodra, mely beliilrdl
késztetett, hogy hozzad jojjek. Nyisd meg a
fiillemet, hogy rad hallgassak és kovesselek, és a te
mindenhat6 kezeiddel sziinteleniil tarts meg engem,
akir6l tudod, hogy oly konnyen elhagylak téged.
Fogadj azok kozé, akik hordozzdk a keresztet
utanad, ¢€s koss oda hozzé, hogy az idvosség és az
orok szerelem gyiimolcseit szakitsam rola.

III. Jézus meghal. A keresztet, amelyre az Udvozi-
to6t raszegeztek, folemeltek ¢és beledllitottak a
godorbe: ki fogja fol a fajdalmakat, amelyeket e
mozgas okozott a testnek, a kifeszitett idegeknek és
a kificamitott tagoknak? Profétaja altal O maga
mondja, hogy meg tudta szamlalni 6sszes csontjait!
. Atszegezték kezemet és ldbomat, és meg tudom
szamldlni minden csontomat” (Zsolt 21,17-18).
Orém és gunyolddas kialtasai csaptak fol, amikor
ezt lattadk ellenségei; megelégedettséget éreztek,
mikdzben az ég és fold kdzé emelt Udvozits kitarta
karjait, hogy Osszegytlijtse mind a bilinosoket, és
nekik adja a Paradicsomot, hogy beteljesedjék a
rola szolo profécia: ,, Majd ha magasba emelnek a
foldrol, mindeneket magamhoz vonzok™ (Jn 11,32).
A hatodik ora volt, és s6tétség boritotta el az egész
foldet; a hold véressé valtozott; az emberek
végrehajtottak az istengyilkossagot! A kereszt alatt
allok karomolva sértegették Isten Fiat, mik6zben az
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egyik lator kérlelte Ot, a hitvany katonak
becsmeéreltek, a papi fejedelmek ¢€s az irastudok
provokaltdk. Jézus pedig, aki eddig hallgatott,
megnyitja szentséges szajat, hogy kimondja a
megbocsatas szavait, nemcsak hohérainak, hanem
mindazoknak, akik btlineikkel halala okai voltak,
foltéve, hogy a hohérok is, a tobbiek is, folhagynak
gonoszsagukkal ¢€s megtérnek. Szerelemmel és
sOhajtassal mondta: ,,Atydm, bocsdss meg nekik,
mert nem tudjik, mit cselekszenek” (Lk 23,34).
Mekkora szerelem! Micsoda irgalmassag! Miért
nem valik a szemem konnyek kiapadhatatlan
forrasava, s a szivem Orok szerelem tlizhelyévé?
Uram, add meg a lelkemnek, hogy atélje
gyotrelmeidet. Imadlak, 6 ¢I6 Isten — a kereszten
magasba emelt és a mindenség latvanyava tett —
Fia, leborulok el6tted, dicsérlek ¢és aldalak,
szeretlek és halat adok neked, szivem Istenének
ismerlek el, lelkemnek szerelme! Itt, a kereszt alatt
gyljtod Ossze a vildgon szétszorddott fiaidat, itt
téped szét az emberi nem ellen hozott 6rok halélra
sz016 itéletet; itt szenteled meg a szenvedéseket; itt
adod magadat a lelkeknek. O szerelem talkapésa!
Sziiletésedkor elrejtéztél az ¢ sotétjében ¢és
csondjében, csak ne¢hany pasztor és a harom
napkeleti bolcs latogatott meg ¢€s imadott; a
Templomban csak két igaz 1¢élek ismert f6l; harminc
éven at rejtetten €ltél, €s csak harom eévet toltottel
nyilvanosan az emberek kozott. Foltdimadasod utan
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kevés valasztottnak, félreesd helyeken jelentél meg,
rovid id6re. Csak a tanitvanyaid voltak
mennybemeneteled tanui, s még az 6 szemiik eldl is
hamar eltakarta egy felhd a dicsGségedet. De a
keresztrefeszitésed, azt akartad, nyilvanosan,
délidében torténjék, husvét napjaiban (amikor a
vilag minden rész¢rdl jottek zsidok Jeruzsalembe),
két lator kozott, kitart karokkal, s fajdalommal és
szerelemmel telt szivvel. ,Kitartam karjaimat egy
engedetlen és lazado nép felé” (Rom 10,21, Iz
65,2). O Uram, minden teremtményed aldjon,
dicsérjen és dicsGitsen téged. Ime Jézusom, életed
végéhez értél: megvaltasunk beteljesedett. Minden
beteljesedett. Es te még mindig nem szakadtal el a
keresztt6l! A szenvedés €s a szerelem gondolatai
tovabb éIlnek benned [a sziv megnyitasaval]. Tme,
azt akarod, hogy példat vegyenek téled mind az
emberek: nem a csodakbol, nem a dics6ségbdl,
hanem a szenvedésekbdl €és a szerelembdl. — Az
egyetlen kincs, amit rank hagytal, a te isteni Anyad.
Anyam, ime a gyermekeid; fiaim, ime a ti
anyatok.... (vo. Jn 19,26-27). Légy aldott érte! Ez a
legnagyobb kincs, amit haldokolva rank hagytal:
Maria, a te anyad. O Maria, te lattad mind a
kegyetlenséget ¢és a gyaldzatot, amit Fiaddal
miveltek; hallottad a kalapacsiitéseket, melyekkel
atszogezték szerelmesed kezét és labat; lattad Ot a
keresztre szegezetten: mit teszel most, fajdalmas
Anya? — Ott 4llt és szemlélte a mérhetetlen
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fajjdalmakat, melyeket az anyai szeretet érzett;
elgyongiilten az el6z6 fajdalmas ¢jszakatol, az
étlenségtdl, a sirdstdl, nd- és anya voltatdl; hiszen
anya volt, Isten anyja, s ennek kovetkeztében
mindenkinél érzékenyebb. Bar fajdalmait nem volt
képes fékezni, nem esett 0ssze eszméletleniil, mint
barki mas n0, hanem dermedten allt, atszart
I¢lekkel, mindenben azonosulva az Atya akarataval.
Miutan konnyei elapadtak, kis ideig sapadtan ¢&s
remegve még ott maradt, a keresztt6l kissé
tavolabb, majd a Fiatdl kapott titokzatos erdvel
Osszeszedte magat, folkelt és a tolongd tomeg és a
Jézust kovetd asszonyok kozott elvergdédott a
keresztig. Es itt, a kereszt alatt allva és szemeit az
Udvozitére szegezve a szdszolonk lett. Szivében
folajanlotta az O0rok Atyanak azt, ami kozos volt
benne ¢és a Fidban: a fajdalmakat és a vért, az ¢g6
vaggyal, hogy minden embert Udvozitsen. Félt,
hogy meghalni latja a Fiat, és szenvedett attol, hogy
gyotrédni latta. Szerette volna, ha az 6rok Atya
mérsékeli a fenyitést, mégis akarta, hogy az ég
rendelései teljes mértékben megvaldsuljanak. Az
isteni Barany, €s ez az dartatlan baranyka nézték
egymast ¢és értettek egymast: mindegyiket gyotorte
a masik fajdalma. Csak az anya és a Fit két
szentséges Szive foghatta 0l szenvedésiik
nagysagat. Mivel fajdalmuk mértéke a szerelmiik
mértéke volt, hogy megtudhassuk, mennyit
szenvedtek, tudnunk kellene, hogy mennyire
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szerettek! — De ki képes ekkora szerelem mélyére
latni? Maria szent, artatlan, minden biintdl
szeplGtelen, a Fia mivének hliséges tarsa. Van-e
keményebb kereszt egy anyédnak, mint ha latnia
kell, hogy a Fia kinok kozott vergddik €s nem
enyhitheti kinjait, még csak egy batoritd szot sem
mondhat neki? ... Ilyen sulyu kereszt egyediil Maria
szamadra volt fenntartva, mert egyediil 6 volt képes
ezt hordozni. A szerelem, mellyel Jézust szerette,
jobban meggydtorte, mint ha a vildg 6sszes hohéra
kinozta volna. Az Udvozits 1atta a keresztr6l, hogy
kinjai atszurjdk anyja szentséges szivét, és ennek
latasa az O gyengéd Szivének tjabb gyodtrelem volt.
De az 6rok Atya rendelte igy, ezért — az Istensziild
aldozatanak és engedelmességének csticsaként — a
Fia még csak az édes ,,anya" névvel sem erdsitette
6t, hanem azt mondta neki: ,,Asszony" , ime a te

fiad!

Imadsag az elarvult Mariahoz

Milyen t6r jarta 4t a te anyai szivedet, ¢ elarvult
anyank, amikor a sajat Fiadtol azt hallottad, hogy
asszonynak nevez téged? tobbé nem vagy anya! ...
Maria, nincs tobbé Fiad! ... nem hallod jajszavat:
Atyam, miért hagytal el engem? (vo. Mt 27,46,
Mkl15,34). ... Amikor hallottad, hogy szomjazik, a
véreddel 1is oltottad volna szomjat, és nem
engedték, hogy akar egy csepp vizzel enyhits rajta?
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amikor lattad, hogy epével és ecettel kinaljak;
amikor hallottad a nagy kialtast, mellyel kilehelte
lelkét; amikor lattad, hogy landzsaval atdofik a
Szivét, amikor levették a keresztr6l, s karjaidba
vetted halott testét, sirba zartad, €s ott hagytad vele
a szivedet? ... s amikor beesteledvén a Fiad artatlan
vérével behintett utcdkon hazatértél nélkiile és
egész ¢jszaka hidba sOhajtoztdl utdna? —
Engedelmeskedtél Fiad akaratdnak; elfogadtad az
embereket gyermekeidnek, ezért nélkiled senki
sem térhet meg Ohozza, mert te vagy minden
kegyelem kOZVthtO_]e és kincstartoja. Ime, labadhoz
borulok: én 6ltem meg Fiadat! KonyoruIJ rajtam,
elarvult anyam: blineimtdl tépetten vissza akarok
térni az O Szivéhez; mutass be neki, és kisérj
engem m1ndadd1g, amig karjaimban nem tartom Ot,
addlg, amlg érted és Oérte meg nem halok. Atszart
szivi anyam, szird a4t a szivemet ¢és nyomd
szivembe kinjaid és a megfeszitett Ur kinjainak
pecsétjét. Amen.

Erény: a lelki erGsség.

Gyakorlasa. Minden szenvedést és nehézséget, ami
ezen a napon ér, batran viselj, és képzeld, hogy
Jézussal egyiitt testben és Iélekben meg vagy
feszitve. Férfias hatarozottsaggal verd vissza a
kisértéseket, emlékezvén az apostol szavara: ,,akik
Krisztus Jézusban vannak, keresztre feszitették
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testiiket szenvedélyeivel és vagyaival egylitt” (Gal
5,24). Ha a bardtaid magadra hagynak, ne
panaszkodj. Bocsdsd meg a bantasokat, mikeént
Jézus megbocsatott az Ot keresztre szegezSknek. Es
a fajdalmas Szliz iradnti szeretetb6l tagad] meg
minden gytilolkodd €s bosszualld érzést. A szavad
legyen bdségesebb ¢s kedvesebb azokkal, akik nem
szimpatikusok szdmodra, és 1égy rovidebb és
tartozkodobb a szamodra szimpatikusokkal.

Réopima
O Maria, fijdalmak keserli tengere, tedd, hogy
egyiitt sirjak veled.

Imadsag szentaldozas elott

O Jézusom, a jobbodon megfeszitett lator az én
nyomorusagom ¢€s a te irgalmassagod bizonysaga.
Egyiitt kidltom ¢én is a jobb latorral: ,.Jézus, emle-
kezzél meg rolam, amikor Orszagodba belepsz™ (Lk
23,42). Hol van most a te Orszdgod, 0 Aartatlan
barany, aki blineim miatt a szerelem aldozata lettél
ebben a tiszta €és szent ostyaban? A sajat szadbol
hallom: ,,Gyonyoriiség nekem az emberek fiaival
lennem”(Péld 8,31). A mi sziviink a te szerelmed
tronja: €és a szivem vagyodik arra, hogy hozzad
j0jj6n €s birtokba vegyen téged, szivemnek Istene.
O iidvozitd§ Uram, emlékezz szomjusigodra,
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mellyel a kereszten a lelkek utan, az én lelkem utan
is szomjaztal, mely akkor biinokkel terhelten volt
jelen a gondolatodban. Szomjazom! — mondtad. Jaj,
add, hogy ¢én is szomjazzam rad, a szerelmedre, a
fajdalmadra! Ez a blinds vagyak tiizét6l megégett
I¢lek keresi az ¢€l6 vizek forrasat, hogy az
folfrissitse, oltsa szomjat, megerdsitse,
meggyogyitsa. E forrds a te tisztasagos Szived,
amelyet hamarosan testeddel ¢és véreddel,
szentséges lelkeddel ¢€s istenségeddel magamhoz
veszek. De ¢én, szegény és ruhatlan, nem jovok
egyediil, velem jonnek azoknak az igaz lelkeknek a
vagyai, akik a haldlodra vartak, Adamtol kezdve
Abelen, Abrahamon, Jakobon és Jozsefen, valamint
a te gondviselS atyddon, Szent Jozsefen, Kereszteld
Szent Janoson, ¢és az O szilein, Erzsébeten ¢&s
Zakariason at a te nagysziileidig, Joachimig ¢&s
Annaig, s az Oreg Simeonig ¢és Anna
profétaasszonyig; azoknak a jambor asszonyoknak
a konnyeivel jovok, akik megmostdk a labodat,
Magdolna szerelmével, aki nem hagyta el a sirodat,
az Osszes angyalok, paradicsombeli szentek és a
foldon €16 i1gazak tisztasagaval és langolasaval
jovok.  Anyad  szerelemtSl és  fajdalomtol
tulcsorduld szivével jovok eléd, akirdl gy akartad,
hogy Janosban anyam legyen. — O Maria, 6 anyam,
akire a haldoklo Jézus rdhagyott engem, teljesitsd
most anyai feladatodat: mutasd be e nyomorult
lelket a Fiadnak, oltoztesd szerelmedbe ¢és
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fajdalmadba, és mondd a Fiadnak, hogy bocsédnatot
kérek t6le. Es megbocsatasod jeleként te magad add
nekem a Fiadat. A sajat kezeddel fektetted Ot a
sirba. Most tedd le 6t a szivembe, mely sir, cella, a
szerelem haza akar lenni. Igaz, hidegebb, mint az a
szikla, amely magaba fogadta a Fiadat, de a te
dolgod, 6 hatalmas Sziliz, hogy fOlmelegitsd a
szeretet tiizével. Tegy bekeét koztem és Fiad kozott,
koss 0ssze minket a szerelem erds kotelékével,
melyet a halal sem képes elszakitani.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitém és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...

Imadsag szentaldozas utan

fme, 6rok Atya, a Fiad, akit halalra adtal értem,
ime, Ot jelenitem meg Osszes sebeivel és egész
vérével, hiszen egyesiilt a lelkemmel. Ne nézd most
a méltatlansagomat ¢és nyomorisdgomat, hanem
forditsd szerelmes tekintetedet e Fiura, aki a
testvérem, jegyesem, eledelem, lelkem lelke,
¢letem, kincsem. KoOszonom neked, Orok Atya,
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hogy halalra adtad Ot értem: dicsérjen és aldjon
helyettem a te Fiad, az O Szive, amely az én szivem
lett, az O lelke, mely az én lelkem lett, embersége,
melyet nekem adott, és istensége, mely a tiéd, ¢és te
kegyelembé] koz16d velem. ,, Mit adhatok az Urnak
mindazért, amit adott nekem?” (Zsolt 115,12.)
LAtyam — kialtom Jézussal egyiitt — a kezedbe
ajanlom a lelkemet” (Lk 23,46). Magambdl ajanlok
fol neked aldozatot, a szabadsagomat, akaratomat,
¢letemet: ,, Consummatum est” — minden
beteljesedett. — Emlékezzél ra, hogy O maga
mondta nekiink: ,,te nem tagadod meg Szentlelkedet
azoktol, akik kérik t6led” (Lk 11,13). Add meg
nekem a kereszten meghalt, s most a lelkemben ¢16
Fiad szerelméért a szerelem Lelkét, az
onmegtagadas lelkét, az 4ldozat lelkét, az
akaratodra rahagyatkozas lelkét, az O hiiséges
kovetésének lelkét. — O Jézusom, te azzal akartad
bevégezni megvaltasomat, hogy megengedted,
hogy egy landzsa megnyissa oldaladat, és Szivedet
menedékiil és a lelkek szerelmeseként mutassa meg.
Itt fogok allni a te oldalad sebében mindaddig, amig
nem hallom, mint a jobb lator a hangodat: ,,Bizony
mondom neked, még ma velem leszel a
Paradicsomban” (Lk 23,43). A te josagos Szivedet
megérintette a lator bocsanatkéré szava, hogyan
zarkozhatnal el annak bocsanatkérd szava eldl, aki a
megbantasod miatti fajdalomtol atszart 1€lekkel keéri
bocsanatodat? A szerelem két legnagyobb tette az
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ajandék ¢és a megbocsatds! Az ajandék a sziv
lizenete, amely a masikat jotéteményével foglyul
akarja ejteni; ezt tetted velem te, amikor magadhoz
hasonlova teremtettél, amikor a labaim ala vetettél
minden teremtményt, amikor magadra oOltotted a
testemet, ¢és egészen foldldoztad magadat
tidvosségemért ¢és boldogsdgomért, s amikor
haldokolva ram hagytad legdragabb kincsedet,
Anydadat, s akartad, hogy anydm legyen. Ma pedig
megajandékoztal istenségeddel, a kinok tengerébe
elmeriilt emberségeddel, zilalt és véres hajaddal,
sebzett és kékl6 valladdal, vérzd és konnyben 0szo
szemeiddel, epétdl ¢és ecettdl keserli szaddal,
szegekkel atvert labaiddal és kezeiddel; most pedig
nekem adod gondolataidat, vagyaidat, szerelmedet,
¢letedet. Mid van még, amit nem ajandékoztal
nekem? De mindezen ajandékokon tal adtad a
megbocsatast, ami elfeledteti a legnagyobb
sértéseket, ¢s folaldozza magat a sertéert. A
szerelem e cselekedeteit vitted végbe, Istenem,
amikor halalra adta Egysziilottedet a bilinosok,
ellenségeid uidvozitésére. A megbocsatas szavai az
els6k, amelyek a Kalvarian elhangzottak a haldoklo
Megvaltd szajabol. ,,Atyam, bocsdss meg nekik,
mert nem tudjik, mit cselekszenek” (Lk 23,34).
Igen, Istenem, minden beteljesedett: consummatum
est. Az ajandék teljes, a Szived az enyém; Te
egészen az enyém vagy: € percben a megbocsatast
is tedd teljessé. Igen, bocsdss meg nekem, tégy
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széppé kegyelmeddel, ne engedd, hogy barmi
kisértés vagy szorongatas eltavolitson téled. ElGbb
0lj meg, mintsem elhagyjalak ¢és elkarhoztassam
magam, Istenem, jegyesem, kirdlyom, szabaditom,
egyetlen reménységem. Te pedig, Jézusom
megnyilt Szive, a te draga véreddel moss Ile
mindent, ami végtelen tisztasdgodat sértheti, hogy
semmi, ami eltdvolithatna tdled, ne legyen bennem
tobbé. O szeretettdl langolo Sziv, tedd, hogy
szerelmedt6l égjek! En pedig teljes szivvel
elfogadom, hogy ismeretlen, elhagyott, megvetett,
minden teremtmény részérél semmibe vett legyek,
és elég nekem, ha egyediil Te az enyém vagy. Add,
hogy ugyanaz a tliz égessen, amely a te Szivedben
¢g; add, hogy az a vér, amely most bennem van,
hulljon ram, mosson meg, gyujtson langra,
emésszen meg, ¢s alakits egészen magadda.
,Uram, ha akarod, meggyogyithatsz engem” (Mt
8,2). Nagyon elszomorit, hogy megbantottalak. O
josagos Sziv, 0 reményem ¢€s ¢letem, ha minden
véredet kiontottad értem, ha ramhagytad Anyadat,
ha azt akartad, hogy a landzsa megnyissa oldaladat
¢s megmutassa szeretd Szivedet, megtagadhatod-e e
percben bilineim bocsénatat, az erét, mely 6nmagam
legy6zés¢hez sziikséges, s a kegyelmet, hogy
mindhalalig szeresselek? Tdled remélem mindezt.
Amen.
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Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZENEGYEDIK
SZOMBATJA

Elso dicsoséges titok: ,,... aki halottaibol
foltamadott” (Mt 28; Mk 10; Lk 23; Jn 26).

Elmélkedések

I. Fontold meg, lelkem, hogy Nikodémus és a
nemes ¢s gazdag Arimateai Jozsef, a zsidok
tandcsanak tagja hogyan temették el Jézust, fehér
gyolcslepelbe  takarva,  vaszoncsikokkal — és
illatszerekkel az 1j, sziklaba vagott sirba. A sir
bejaratdhoz nagy kovet hengeritettek, és elmentek.
De a f6papok ¢és a farizeusok emlékeztek Jézus
profécigjara, hogy harmadnapon foltdmad, ezért
kértek Pilatust, hogy Oriztesse a helyet: ,, Elmentek,
lepecsételtek a kovet, és orséget allitottak a sirhoz”
(Mt 27,66). O Istenem, mily rovidlatok vagyunk! O
emberi okossag, mily gyatra vagy az Ur mellett !
Megszégyeniilésed is az O dicséségét szolgalja. —
Nagypénteken meghalt Jézus és a maga isteni
erejével harmadnapon foltamadt. Az O szentséges
lelke, amely elvalt a testét6l, mindig egységben
maradt az istenséggel, és mindig Isten lelke volt. Ez
a szent test, bar elvalt a 1¢élekt6]l, mindig egységben
maradt az istenséggel, és mindig Isten teste volt:
mélt6 arra, hogy holtdban is imadjadk az emberek és
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az angyalok. Jézus — az Isten és szabaditd — leszallt
az alvilagba. Képzeld csak el, lelkem, milyen régota
vartak rd azok a szent lelkek, s koziilik néhany,
mint példaul Abel, a vilig kezdete 6ta. Gondold
meg, mekkora szeretettel és hodolattal fejezték ki
imadasukat és halajukat az Udvozit6 lattin az
Oszovetség szentjei. Benned is hasonld vagynak
kell ¢brednie arra, hogy egy napon Megvaltod
érdemeiért bevigyenek a Paradicsomba. Jézus
szentséges teste harom napig nyugodott a sirban,
mert szenvedésével €s halalaval a vilag harom
korszakanak embereit szabaditotta meg az Orok
halaltol: akik az els6 korszakban a természettorvény
alatt, a masodikban a mozesi torvény alatt éltek, s
akik majd a kegyelem torvénye alatt fognak éIni. —
Epp csak pirkadt a harmadik nap hajnala, és Jézus
egy pillanat alatt foltimad a haldlbol, és kijon a
lezart sirbol, amint annak idején kilépett Anyja
szeplStelen méhébdl, s amint roviddel késObb
bement a Condkulumba zart ajtokon at. Mindenhat6
Istenként nem akarta nyilvanossagra hozni
foltamadasa modjat, hanem titokban vitte végbe.
Ezért mint a természetfolotti rendhez tartozd
eseményrdl, a foltamadasrol angyalok altal kell az
embernek kinyilatkoztatast kapnia: ,, Hirtelen nagy
foldrengés tamadt. Az Ur angyala ugyanis leszallt
az egbol, odament, elhengeritette a kovet és raiilt.
Tekintete olyan volt, mint a villam, oltozete meg,
mint a ho.” (Mt 28,2-3.) Egyetlen angyal elég volt
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ahhoz, hogy leteritse az Osszes katonat, akik a sirt
drizték; s valamennyien elfutottak. Jojjetek, papok,
irastudok és farizeusok, lassatok, milyen allapotba
keriiltek azok, akiket ti folfegyvereztetek egy halott
ellen, mondvan, hogy amit6. A mai hitetlenek a ti
példatokat kovetik, ugy gondolvan, hogy emésztd
nyugtalansagukat el tudjadk csondesiteni azzal, hogy
Jézust besoroljak olyan nevezetes emberek koze,
mint Numa, Mozes, Mohamed. De a ti mesebeli
héseitek koziil ki mondhatta el, amikor még ¢élt:
harom nap mulva f{oltdmadok? E csodalatos
szavakat csak Isten Fia mondhatta ki: sem a mese,
sem a gonoszsdg, sem az Ordogok, sem barki
emelkedett és hatalmas ember nem tudott ilyet
elképzelni. A katonditokhoz senki hozzd nem ért,
senki nem mondott nekik egy szot sem, s ime, mive
lettek pusztan att6l, amit lattak. Csak azért nem
haltak meg, és csak azért futhattak el, hogy
belathassatok veresegteket és megszeégyeniilésteket
— hiszen ezek a katondk cafolhatatlan tanui lettek
Jézus foltdimadasdnak —, s hogy az emberek
valamennyien megértsék: azért lathattak Ot
megostorozva, toviskoronasan, mert O maga akarta
ezt. Nem vagytok méltok arra, hogy megértsétek a
foltamadas  misztériumat az  Istent6l  eldre
kivéalasztottak tantisagtételébsl. — O Isten igaz Fia,
mekkora vigasztalds ez nekem és mindnydjunknak,
akik er6sen hisziink benne! Foltamadasod, ¢
dics6séges Udvozitém, ellenségeidet is amulattal
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toltotte el; hogyan ne késztetne tehat ujjongasra s
toltene el vigasszal engem, hiszen a te foltamadasod
biztosit arrdl, hogy Isten kiengesztelddott irdntam, s
én megigazultam. Foltdmaddsod a lelkiink
kegyelemben valo foltimadasanak és a végsd
foltimadasnak tiikre. Es miként te foltdimadva u;j
¢letet kezdtél, igy mi is a blinbdl a kegyelemre
foltamadva 1j é¢letet €liink. Segits, 6 Uram, hogy
legy6zzek minden akadalyt, ami még mindig
késleltet engem. Tavolitsd el {idvosségem
ellenségeit, kiildd el hozzam szent angyalaidat, és te
inditsd dontéseimet mindaddig, amig megjelenhetek
elétted a boldog 6rokkévalosagban.

II. Figyeld, lelkem, milyen f4jdalmat okoz
Magdolnanak, hogy el kell szakadnia szeretett
Mesterének sirjatol. Pénteken este konnyeivel
aztatta a sirt, és a szombati nyugalom is a sirnal
talalta. Szombaton este elhagyja a sirt, de csak
azért, hogy illatszereket vasaroljon, €és vasdrnap
reggel Ujra kimenjen oda. Az igazi Istenhez térés
nemes példaja!l A térékeny, de Isten szerelmétdl
erdssé valt emberi sziv mintaképe! Az igaz szeretet
nem sziinik meg a szeretett személy haldladval, mert
,a szerelem erGsebb a halalnal” (En 8,6). — Még
¢jszaka van, a hold még teljes fényével megvilagitja
a foldet, de Magdolna mar ébreszti tarsndit és
stirgeti, hogy menjenek vele. Magdolna megel6zi a
reggelt, mert szdmara az Ordk tulsdgosan lassan
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malnak. O jaj, amikor én megyek Jézus
Krisztushoz, hogy ¢l6 testét fogadjam, miért nincs
bennem Magdolna — az eltemetett Jézus irdnti —
vagya, szent tiirelmetlensége és jambor sietsége?
Oly messze vagyok t6le, mert nincs bennem az 6
szerelme! Utanozd Magdolnat, lelkem, azzal, hogy
gyakran ¢és buzgon meglatogatod Jézust az
Oltariszentségben:  ébresztgesd magadban a
szerelem érzéseit €s a forrd vagyat, hogy magadhoz
vehesd és bens6dben a lelki 4aldozéssal minél
gyakrabban o6leld 4t Ot, napkozben, almodat
megszakitva €jszaka és ébredéskor. , Kora reggel,
amikor meég sotet volt, Maria Magdolna kiment a
sirhoz. Eszrevette, hogy a kovet elmozditottik a
strtél” (Jn 20,1). Az els6, amit észrevett, a nagy k&,
ami nem volt a helyén, s a pecsétek fel voltak torve.
Kozelebb Iépett, betekintett a sirba, €s latta, hogy az
isteni Mester teste nincs ott. Osszeszorult a szive!
Bizonyosan arra gondolt, hogy ¢éjnek idején valaki
elvitte; de vajon hol keresse? ,, Erre elfutott Simon
Péterhez és a masik tanitvanyhoz, akit kedvelt
Jeézus, és hiriil adta nekik: Elvitték az Urat a sirbdl,
s nem tudni, hova tették. — Péter és a masik
tanitvany elindult és a sirhoz sietett. Mind a ketten
futottak. De a masik tanitvany gyorsabban futott,
mint Péter, és hamarabb ért a sirhoz.Benézett, s
latta a gyolcsot, de nem ment be. Nem sokkal
késobb Péter is odaért, bement a sirba és 0 is latta
az otthagyott gyolcsot meg a kendot, amellyel a
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fejét befodtek. Ez nem a gyolcs kozt volt, hanem
kiilon osszehajtva mas helyen.Most mar a mdasik
tanitvany is bement, aki eloszor ért oda a sirhoz.
Latta és hitt. Eddig ugyanis nem értették az Irdst,
amely szerint fol kellett tamadnia a haldalbol Ezutan
a tanitvanyok visszatértek 6véikhez.” (Jn 20,2-10.)

III. Fontold meg, lelkem, Magdolna fajdalmat
amiatt, hogy nem talalta Jézust; és értsd meg,
milyennek kell lennie a sziv fajdalménak, ha igazan
meg akar térni Istenhez. O nem tavozott el onnan.
,Ott allt a sir el6tt és sirt. Amint igy sirdogalt,
egyszer csak benézett a sirba.” Nem nyugszik meg,
de nem is retten meg a varatlanul megjelend két
angyaltol, nem Kképraztatja el a szépségik, a
szavukon sem csodalkozik. Latja, hallja Oket,
valaszol nekik, de csak annyit besz¢l, hogy meg
tudja téliik, hol van Jézus; s még arra is kész, hogy
a kertész kedvéért ott hagyja az angyalokat, hatha
az folvilagositast tud neki adni. Azt hiszi, hogy
valamennyien tudjak, miért sir; magat Jézust
kertésznek nézi, ¢és folkinalja, hogy egymaga
elhozza a halott testet, mintha csak egy szal virag
volna. ,,Uram, ha te vitted el, mondd meg, hova
tetted, hogy elvihessem magammal” (Jn 20,15).
Micsoda batorsag van az igaz szerelemben! Minden
konnylinek  tlinik szamara. A legnagyobb
nehézségeket azzal a batorsdggal viseli, ami a
vértanuk millidiban mutatkozott meg. — Es mit tesz
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Magdolna, amikor Mestere hangjan a tulajdon
nevet hallja, 6, aki nem szakadt el Jézusanak
keresztjét6l, sem a sirjat nem tudta ott hagyni?
Nézd csak, lelkem, milyen hatdsai vannak a sziv
igaz megtérésének: a Szenthadromsag tetszésének és
gyonyorliségének  trénusa  lesz,  kegyelmek
halmozzék el és csodaljadk az angyalok. Szemléld
ezt Magdolnaban: mennyire kedves az isteni
Udvozitének, hogy latja érzéseit, vagyait,
szerelmét, kitartdsat, batorsagat, s hogy barmire
képes! A hozza megtérd lelkek szerelmét azzal
viszonozza, hogy sziviiket a legtisztdbb ¢&s
szavakkal le nem irhaté 6rommel t6lti el. — Ha
Jézus latnd bennem  Magdolna nagylelkd
készségességét, mit tenne velem? ... De bennem az
ellenkezGje  torténik! A vilag kedvéért és
szenvedélyeim kielégitésére erdmet meghalado
dolgokba kezdek. Csak Isten szolgalatdhoz ¢és a
tokéletesség elérésehez fogok hozza ugy, hogy
folyamatosan tehetetlenségemre és gyongeségemre
hivatkozom. O Jézus, elismerlek igaz Mesterem-
nek, te pedig ismerj engem tanitvanyodnak. Mutasd
meg magad a szivemnek, és lobbantsd langra isteni
szerelmeddel. Mi az, amit isteni szadbol hallok, 6
Uram? Menj a testvéreimhez... O Uram, azt
mondtad, hogy mar nem szolganak mondod &ket,
hanem barataidnak: és most mar a testvéreidnek
nevezed Sket ? ... O Udvozitém langold szeretete!
Testvéreinek nevezi azokat, akik néhany nappal
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korabban félelembdl elfutottak téle és ellenségei
hatalmara hagytak! O jotevém! Nem panaszkodsz
rajuk, nem teszel nekik szemrehdnyast, hanem
testvérnek nevezed Gket? Kiilon megnevezed Pétert,
annak biztositékaul, hogy megbocsatottal neki, €s
megtiszteled mint az apostolok fejét. Jézus
szerelme, hényszor mutatkoztdl meg az emberek
fiai irant, mindig €édesen, mindig szeretetre méltdan
a biinosok irant! Es ki az az ostoba &s
megatalkodott blinds, aki nem jon és nem borul oda
a legjobb atya labahoz, aki mindig josagos ¢s
egyiittérz6 megtévedt fiai irant? Péter a bline utan
hamarosan bocsanatot nyert, mert bar pénteken
elesett, azonnal megbanta, futott €s leborult a
szentséges Sziiz 1abdhoz, és bizonyara sirva mondta
neki: bocsass meg, Urném, e hiitlen szolganak, aki
emberi félelembdl megtagadta Istenét, a te Fiadat!
Es Maria megvigasztalta 6t; Péterben pedig nem
maradt a legkisebb kétség sem, hogy Jézustol is
bocsanatot nyer, mert Jézus soha nem szegiil
szembe Anyja akaratival. — En biinds lelkem, ha
annyi visszaesésed utan nincs batorsagod Jézushoz
folyamodni, jollehet oly szelid és egyiittérzo,
folyamodj az Anydhoz, aki az isteni irgalmassag
forrasa: borulj a labdhoz biza-lommal, s 6 el fogja
nyerni Fidtol az eszkozoket, melyek kivisznek a
blinb8l az Gszinte megtérés kegyelmére. Jézus
Krisztus, mivel Maridbol vette szentséges
emberségét, melyet megvaltasunkért folaldozott,
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rabizta halandé élete folyaman szerzett érdemeinek
minden kincsét. — O Maria, te voltal az elsd, aki
megkaptad Jézustol azt a vigasztalast, hogy
foltimadottan lathattad; hiszen az O szentséges
anyja vagy, aki mindenki masnal jobban részesedtél
az O szenvedésében. A keresztjét utolsoként
hagytad el, miutan karjaidba vetted halott Fiadat; de
els6ként lattad a Foltamadottat dicsGségének teljes
ragyogasaban, angyalok €s a szentek lelkei kozott.
Megkoszonte neked mindazt, amit a harminchdrom
¢v alatt elszenvedtél: a betlehemi szegénységet, az
emberek értetlenkedését, megvetést, szegénységet,
az idegen foldre menekiilést, és minden fajdalmat,
amelyekben mint az emberi nem tarsmegvaltdjanak
volt részed. Részesits ebben a lelki 6romben €s tolts
be ¢g6 vaggyal: téritsd egészen Istenhez szivemet,
vond egészen magadhoz, nyomd belé a te
megfeszitett Urad 0Osszes fijdalmanak és
szenvedesének pecsétjét. Amen.

Erény: a sziv megtérése Istenhez.

Gyakorlasa. Vizsgald meg lelkiismeretedet, hogy
lassad, mi akadalyoz abban, hogy gyarapodj Isten
szerelmében, s abban, hogy egész sziveddel megtér;
Hozz4; és a gyontatdd tanicsaval probalj javulni.
Ma végre kelj fol langyos allapotodbol, s mostantol
fogva a buzgosag ¢€s szeretet 0j ¢életét kezdd meg. A
nap folyamadn tizendtszor (jitsd meg erls
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elhatarozasodat — ezzel a fohasszal: Uram, készebb
vagyok meghalni, mint téged megbantani —, hogy
tobbé nem akarod bantani sem Istent, sem az
drangyalodat.

Ropima )
O Maria, vilag Urndje, vedd birtokodba az én
nyugtalan szivemet.

Imadsag a szentaldozas elott

Mennyire szeretném, 6 Jézusom, ha ma az enyém
lenne a te Magdolnad szerelme és buzgdsaga: de az
én lelkem biinds. De ki tette Magdolnat a szerelem
¢s az allhatatossag ily nemes példdjava? Nemde te,
orok édesség ¢és minden szerelem forrasa, az ember
szerelméért emberré lett 6rok Ige? Mennyire kell
tehat reménykednem nekem is, aki magamhoz
akarlak venni ma, csak azért, hogy folbonthatatlan
szerelemmel kotédjek hozzad? Péterrel és Janossal
egyiitt akarok futni én is — szerelmedre vagyva és
szomjazva — az oltarhoz. Ok nem talaltak téged,
mert mar foltdamadtal; én azonban ezen az oltaron
megtalallak téged, Istent €s embert, lelket és testet,
vért ¢és istenséget. Tanitvanyaidnak tobbszor
megjelentél foltamadottan, hogy megerdsitsd ket a
hitben; nekem, O Istenem, nincs sziikségem a
jelenésre, hogy igaz Istennek higgyelek, aki a sajat
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er6ddel tamadtal fol a halal és az alvilag
legy6zGjeként. Elég latnom a szent ostyat a pap
kezében, hogy higgyem: valosdgosan jelen vagy,
olyan dics@ségesen, mint az égben, ahol a te isteni
Atyad jobbjan iilsz. O ha lathatnalak, ugy, ahogy
megjelentél Magdolnanak, a jdmbor asszonyoknak,
majd az emmauszi tanitvanyoknak! ... Te azonban
tobbet teszel: nekem adod teljes dnmagad ... SGt
még tobbet teszel: azt igéred, hogy fatyol nélkiil
lathatom arcodat az Egben. Oda kell vagy6dnom,
hogy lassak! Es latni foglak, Uram? Add, 6 jo
Jézus, hogy mikdzben varom azt a boldog és
orokkévald napot, higgyek, reméljek benne és
¢letem teljesen megfeleljen ennek a csodalatos
hitnek ¢és reménységnek. Add, 6 Istenem, hogy
egyediil téged keressen a szivem, utanad vagyodjon
a lelkem, mindaddig, amig el nem érkezem
latasodra és birtoklasodra a te dicsGségedben. — O
Maria, Jézus igazi anyja €s az €n anyam, azzal az
¢l6 hiteddel, amellyel foltdmadasat vartad, békits
meg Fiaddal, akit blineimmel megbantottam, és
téritsd meg a szivemet. Amikor megjelent a
tanitvanyainak — béke veletek! —, atadta nekik a
békét ¢és megmutatta a sebeit. Mennyire
reménykedem, hogy ma, amikor aldozom — és a
sebeivel, vérével és istenségével veszem az isteni
leheletet, melyet tanitvanyainak adott — egészen
betolt az iranta és irantad vald szerelemmel; és
megajandékoz aazal a harcias ¢és tevékeny
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békességgel, ami nyugalmat és békességet biztosit
szamomra az ellenségekkel valo engesztelhetetlen
haboruskodasok kozepette is. — O Magdolna és ti
szent asszonyok, akik Jézus draga testét
bebalzsamozni  mentetek,  segitsetek,  hogy
folajanlhassam bilinbanatom ¢és legtisztabb érzéseim
balzsamat a jo Istennek az & szerelmes Szivének
€gl vagya szerint. Amen.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)
O Udvozitém és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizér dicsoséges Kiralynoje...

Imadsag szentaldozas utan

Mire méltattal engem, 6 j6 Jézusom! Magadat adtad
nekem, és én atolellek, Testvérem és Istenem.
Hatalmaddal és szerelmeddel id6zz a lelkemben,
mig atolel az a sziv, mely annyiszor megtagadott és
elutasitott téged. Es most, hogy magamhoz vettelek,
hiszek benned ¢és megvallak, ambar nem latlak
téged; érzem hatalmad erejét, bar nem ¢érintelek;
csoddlom mindenhatdsagodat, bar vak, nyomorult
¢s g0gos vagyok. De ki képes megfelelden értekelni
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szerelmed erejét? Angyalok ¢és szentek a
Paradicsomban, akik mindig a barany tronja kortl
vagytok, ti sem merithetitek ki mélységét ¢&s
édességét. O  Magdolna, add nekem a te
szerelmedet ebben a boldog pillanatban, amikor a
szivemben atdlelem Uradat és az én Uramat. Es te,
Jézusom, add, hogy ez a sziv hallja a megbocsato
szavakat: blinos l¢lek, megbocsattattak a te biineid,
mert nagyon szerettél. S miként néven szolitottad
6t, szolitsd nevén, Jézus, a lelkemet; ismételd meg
az édes ,testvér’ nevet, amelyet a tanitvanyoknak
ajandékoztal. Nemcsak apostolaid Orvendenek e
nagy kitlintetésnek, hanem mi is, akiket arra
méltatsz, hogy testvéreidnek nevezel. De hat mi
vagyunk mi, ¢ folséges Isten, hogy kiérdemeljiik,
hogy testvéreidnek szolitasz minket? Ki hallhatja e
szavakat anélkiil, hogy szégyenkezve és szerelemre
gyulladva ldbaidhoz ne borulna? S ha valaki ezt
hallotta, megtagadhatja-e ezeket az érzéseket, és
megkeményedhet-e Ujra, hogy megbantson? De te,
Jézusom, aki a szeretet forrdsa vagy, s6t, maga a
szeretet vagy, mindig g0, soha ki nem alvd szent
tliz, mint Magdolnat, engem is gyujts meg szent
szerelmedre, erésebbre, mint a halal, hogy altalad
¢ljek, altalad tevékenykedjek, érted szenvedjek é€s
érted haljak meg. Az én szivem keményebb az
apostolokénal, akik nem hitték el foltdmadasodat;
mikozben szerencsésebb, mint a két emmauszi
emmauszi tanitvanyé. Velilk asztalhoz {ltél,
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kezedbe vetted a kenyeret, megtorted ¢&s
odanytjtottad nekik; ennél az isteni asztalnal
azonban, amelynél most én iilok, mas kenyeret
kaptam t6led, Istenem. Téged, magadat kaptalak a
kenyér szine alatt. S az én sotétségem meégis siirlibb
annal, mely az & lelkiikben volt. En téged ma,
nemcsak a kegyelemben birtokollak, hanem tested
szentsegében, teljes valdodban: mi masért nem
indulok meg hat érezhet6 modon, ha nem a
szemeim elvakultsdga miatt? S mitdl ilyenek a
szemeim, ha nem a szivem keménysége miatt ?
Erintsd meg hat e szivet, ¢ isteni Jézus, cseréld ki,
tedd hasonlova a tiédhez, és akkor a lelkem
megvilagosodik, s ha olykor ugy gondolod, hogy el
kell rejtened arcodat elSlem, legalabb a
segitségedtdl ne fossz meg engem. Ertesd meg
velem, amint e két apostollal tetted, hogy ezeket
kellett elszenvednie a Messiasnak, hogy bemehessen
dicséségébe (vO. Lk 24,26). O szent asszonyok,
akik azokban a napokban lattitok a foltdmadott
Jézust, érintettétek, atkaroltatok a labait és
imadtatok Ot; 6 te kivaltsigos Magdolna, ¢ szent
tanitvanyok ¢€s apostolok, és te, draga atydm, Szent
Jozsef, szent patriarkak és 0szovetségi igazak, akik
foltamadtatok Jézussal, 0Ossziileink lelkei, akiket
dics6séges Udvoziténk kihozott a  limbusbdl;
visszhangozzatok lelkem koriil a csodalat, a héla, a
szeretet és az aldas énekét kozos szabaditonkért. O
Maria, aki tobbé nem vagy ,,F4jdalmas", mert azon
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a napon Fiad gy6zelmével te 1is gydztél;
foltamadasa altal add meg, hogy foltamadjak a biin
halalabol, hogy ez a Ilélek, aki neked annyi
fajdalmadba és az Istenembernek annyi vérébe
keriilt, el ne vesszen! O Urném, én is varom a test
egyetemes fOltdmadasat; és Jézus foltamadéasa a
mintdja az én foltdmadadsomnak, mely az itélet
napjan fog megtorténni. Az O teste a dicsGség és
halhatatlansag ajandékaival tamadt fol. Az ¢én
testem is megkapja ezeket az ajandékokat? Fiadnak
melyik oldalan leszek? Jobbrol vagy balrol? O,
kegyes anyadm, aki reménységem, a bilindosokért
Istent engeszteld, az {iidvosség horgonya vagy,
nyerd el nekem, hogy szivem Istenhez térése
Oszinte legyen és maradando, s e szentaldozasért én
is dicsdségesen tamadjak ol az itélet napjan, hogy
dics6itsem az én Udvozitdmet és dicsditselek téged,
kiralyném, iidvosségem, menedékem, jOsagos
anyam. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZENKETTEDIK
SZOMBATJA

Masodik dicsoséges titok:,, ... aki a mennybe
folment” (Lk 24; ApCsel 1).

Elmélkedések

I. Fontold meg, lelkem, hogy a fOltdmadott és
dicsOséges Jézus miként akart a foldon maradni
negyven napig, €s lathatd modon megmutatkozni
tanitvdnyainak, hogy megerGsitse Oket igaz és
valosagos foltdmadasdnak hitében. Nem akart
azonban mindig lathat6 lenni, hogy hozzaszoktassa
dket ahhoz, hogy latasa nélkiil is higgyék: mint
Isten mindeniitt, s mint Istenember az
Oltariszentségben jelen van. A dicsOséges Jézus
negyven napig a foldon akart maradni, mintha
ellensulyozni  akarnd  sok-sok  konnyét és
sOhajtozasat az  igazaknak, akik negyven
¢vszazadon at vartak ra. De végiil eljott az eldre
meghatarozott 1d6: miutdn az apostoloknak minden
hatalmat atadott, és megparancsolta nekik, hogy
tanitsak az 6sszes nemzeteket és kereszteljék meg
dket, folszolitotta Oket, hogy menjenek vele az
Olajfak hegyére: , Egyszer, amikor egyiitt evett
veliik, megparancsolta nekik, hogy ne hagyjak el
Jeruzsalemet, hanem varjanak az Atya igéretére, »
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amelyrol — mondta — tolem hallottatok: Mert Janos
csak vizzel keresztelt, de ti néhany nap mulva a
Szentlélekkel  fogtok  megkeresztelkedni.« Az
egybegyiiltek  erre  megkérdeztek: ~ »Uram,
mostanaban allitod helyre Izrael orszagat?« »Nem
tartozik ratok - felelte -, hogy ismerjétek az
idopontokat és a koriilményeket. Ezeket az Atya
szabta meg sajat hatalmaban. De megkapjatok a
Szentlélek ratok leszallo erejét, és tanuim lesztek
Jeruzsalemben, s egész Judeaban és Szamariaban,
sot egeszen a fold vegso hataraig.«” (ApCsel 1,4—
8.) Imadd, lelkem, Udvozitddet, aki hamarosan az
égbe szall: orilj vele ¢és oriilj gy6zelmes
dicsGségének, melyet mennyei Atyjatol €s az osszes
szent szellemektdl kap. Mostantol kérd téle nagyon
buzgon a hit lelkét, s ezzel a lélekkel légy ott
Jeruzsdlemben: figyeld, hogyan hagyja el az
Udvozitd ezt a halatlan varost, s megy fol az
Olajfak hegyére anyja, az apostolok, az els6
tanitvdnyok, szent asszonyok, &sszesen tobb mint
otven személy kiséretében. A valasztott tanuk e
sokasagaval akarta az Ur megerSsiteni az
embercket abban a hitben, hogy fOlment a
mennybe, ahol szdsz6lonk és nagy fOpapunk, aki
egyiittérez nyomorusagainkkal, hiszen halando
¢letében megtapasztalta azokat. Szeg6d; Maria
mellé, kérjed, adjon részt a hitébdl, és kovesd
egészen az Olajfak hegyéig. Megilletédve hallgasd
Jézus utols6 szavait, melyekkel szemrehanyast tesz

192



apostolainak a  foltamadasdval  kapcsolatos
kicsinyhitliségiikért, mikozben megigéri nekik a
Szentlelket. Tisztelettel ¢és gyongéden tekints
Jézusra, aki az égbe késziil: isteni szemei, melyek
annyl konnyet hullattak ¢€és a kereszthalalban
megtortek, most a napnal szikrazébban sugaroznak.
Imédand6 fejét mar nem vér boritja, nem tovis
korondzza, hanem halhatatlan dicsdség. Sebei,
melyek eltorzitottdk testét, most isteni ragyogast
kolcsonoznek neki, s mar nem gyaldzat €s megvetés
targyai, hanem novelik dicsGségét €s gydzelmének
fényét. Mariaval és az apostolokkal, egészen
mennyei szeretetre gyulva és €16 reménnyel nézzed
Jézust, aki most mindenki szamara lathato, folemeli
a kezeit, megaldja Oket ¢és lassan folemelkedik az
¢gbe.

I1. ,Kezét kitdrva megaldotta GSket. Aldas kozben
megvalt tolik, és folemelkedett az égbe” (Lk
24,50-51). Mily csodalatos latvany! A tanitvanyok
soha nem lattak ily bamulatos dolgot. A halal el6tt
lattak, hogy jar a vizen, s foltimaddsa utdn zart
ajtok mellett megjelent kozottiik a Condkulumban.
De most Jézus veliik van: szélnak hozza, O beszél
hozz4ajuk, és egyszer csak folemelkedik a levegdbe.
Nézik Ot, de mar nincs kozottiik: egy fehér felhd
koriilvette és eltakarta a szemik elSl. Tudjak, hova
megy, hiszen annyiszor megmondta nekik.
Folmegy az égbe, ahonnan alaszallt; visszatér
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Atyjahoz, aki Ot kiildte. Odamegy, ahova most 8k
nem mehetnek, de egy napon majd kovetik Ot;
megy elfoglalni az Ot megillet6 helyet, ¢s
elékésziteni a helyeket, melyeket O érdemelt ki
nekik és mindnydjunknak. Elmegy, hogy leiiljon
Atyjanak jobbjan, megpihenjen az O 6lén, mignem
minket is hivni fog, hogy vele legylink. — Miért
nem indul meg a szivem e latvanytol? Tarulj ki, 6
hideg szivem a legersebb reményre, Orokre
szakadj el a f61dt6l, hogy mindig az égben lakhass.
— Az angyalok, a f6angyalok, az égi hatalmassagok
mind jonnek kiralyuk elé. A vildg kezdete oOta
meghalt igazak, s mind, akik Jézus Krisztussal
egyiitt  foltamadtak, osszegyulnek dicsOséges
diadalmenetében. Adam és Eva, Abel, Matuzsalem,
Job, Tobias, Abraham, Izsak, Jakob, a szent
pr()féték Izaiassal és Jeremiassal, a szent kiralyok
Daviddal; Szent Jozsef, Szent Anna, Szent Joachim,
Keresztel6 Szent Janos, Zakarias és Erzsébet, a
Szent Haromkiralyok, az agg Szent Simeon ¢és
Anna, s a jobb lator. A test kilizetett a foldi
paradicsombol, de a testt¢ lett Ige személyében
folmegy a mennybe. ,, Nyissdtok meg a kapukat, és
taruljatok fol orok kapuk,hadd menjen be a
dicsoségnek Kirdlya Ki ez a dicsoséges Kiraly? A
seregek Ura, 0 a dicséségnek Kirdlya!” (Zsolt
23,7-8). O Isten megolt baranya. O a gy6ztes
oroszlan, az oroszlan Juda torzsébdl. Az ég erdinek
Ura, a dics6ség kiralya. E cimekkel megy Jézus
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Krisztus elfoglalni helyét az Atya jobbjan, és
odaiiltet mindenkit, akiket megszabaditott; itt varja
mindazokat, akik hisznek benne, és részesednek
megvaltasabol. Mily sokan vannak mar ott! Es
milyen szemmel nézik 6k a foldet, és mindazt,
amivel az emberek foglalatoskodnak! Fo6l hat az
¢égbe, lelkem, szivedet és elmédet mindig az ég felé
iranyitsd, mint halando ¢életed végcélja, mint
nyugalmad helye felé. A hit tanitja neked: ,,Nincs a
f61don maradando6 hazank, hanem jovendd hazankat
keressiik” (Zsid 13—14). Serkenj fol tehat a hittel,
megfontolvan, hogy a Fold nem hazad; hanem mint
az ég polgara, itt a foldon csak zarandok vagy, s
mindig varod hazatérésedet oda fol, a mennybe.
Toreked) tehat ezen a napon foléleszteni hitedet a
keresztény igazsdgokban, melyek ellentétesek a
fold hamis javaival ¢és evilag tres illuzidival,
melyek megrontjdk a szivet. A hit a keresztény
ember szeme ¢€s értelme, Orok tidvosségiink egész
épiiletének alapja, ,,a remélt dolgok alapja” (Zsid
11,1). A hit megigért jutalma a Paradicsom. ,,Aki
hisz, udvozil, aki nem hisz, elkarhozik.” (Mk
11,16.) A hit altal Jézus Krisztus benniink lakik, és
mi  Obenne; a hit a&ltal Jézus benniink
tevékenykedik, s a hit altal kozli veliink titkait és
¢letét.

ITI. Lelkem, ha tekintettel vagy az igért jutalomra,
minden faradtsdgot konnylinek, minden betegséget
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elviselhetének  fogsz  tartani, elviseled a
szegénységet ¢és az ¢let kényelmének hianyat,
békével fogod tlirni a jogtalansagokat és sértéseket,
s behunyod szemedet a vilag hamis ragyogasa eldtt,
hogy el ne kapraztasson; mindig fogod tudni, hogy
a vilagi dics6ség és pompa a sirban porrad lesz. A
testétdl elvalt 1élek semmi mast nem visz magaval,
csak a tetteit: dicsOségiil, ha tettei jok, gyalazatul,
ha rosszak voltak. hogy meg ne feledkezzenek az
orokkévalosagrol, Szent Makariosz, Szent Antal és
az oszlopos szentek elhagytdk a varosokat ¢s
benépesitették a pusztat; Szent Benedek, Szent
Bernat, Szent Domonkos és Szent Ferenc
bezarkoztak a  kolostorokba, s  mikdzben
megszentelddtek, megszentelték a felebaratot! (...)
Fontold meg, most, lelkem, milyen érziiletlinek kell
lennie annak a léleknek, akit megérintett az 6rok
¢let vagya, azaz, aki minden gondolatit &s
cselekedetét Jézus Krisztusra iranyitja, mint az
apostolok tették. ,, Amint meron néztek, hogyan
emelkedik az égbe, egyszerre két ferfi termett
mellettiik feher ruhdaba é6ltézve. Ezt mondtak nekik:
Galileai ferfiak! Mit alltok itt égre emelt tekintettel?
Ez a Jézus, aki toletek az égbe vétetett, ugy jon el
ismét, amint szemetek ldttara a mennybe ment.”
(ApCsel 1,10—11.) Az apostolok tehat abban a
percben mozdulatlanok, érzéketlenek minden irant,
ami a foldon tortént, képtelenek a legkisebb
sz&tszorodasra, égi tliz lobban fol benniik és
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orvendezd remény tolti be Sket. Ambar tobbé nem
lattak Jézust, tovabbra is csak az égre néztek.
,Leborulva imddtak, azutan nagy orommel
visszatértek Jeruzsalembe az Olajfdkrol elnevezett
hegyrol, amely Jeruzsdalemtol egy szombatnapi
jarasra van” (Lk 24,52; ApCsel 1,12). A lelki 6rom
tehat az engedelmesség ajandéka, amely a
cselekedetb6l imadsagot, ¢és az imadsagbol
cselekedetet fakaszt. Az apostolok
engedelmeskedtek az angyali szonak... te 1is
engedelmesked;) eldljaroidnak, akik az angyalok
helyettesei melletted. Engedelmesked;
kotelességeidnek, melyek Isten rad vonatkozé
akaratat tiikkrozik, és ne félj elhagyni a szent hegyet,
azaz a szemlélodést, hogy visszatérj a varosba,
vagyis azokhoz a rendes foglalatossagokhoz,
amelyeket Isten var téled. Emlékezz ra, hogy
Jézusod az Olajfak hegyeének csucsarol ment az
égbe, s e hegy labanal kezdddott a szenvedése is. E
hegy labanal lattak az isteni Mestert foldre borulni,
gyotrédni, €s lattak, amint megkotozik, mint egy
gonosztevot. A megaladztatasokbol és
szenvedésektdl, melyek az emberek szemében
lealacsonyitanak, mégy fol majd a mennyel
dicséség hegyére. O Jézusom, veled egyiitt 6riilok —
imadassal és szeretettel telve — dicsOségednek és
gy6zelmednek. De emlékezz, 6 isteni Udvozitém,
hogy azért ontottad imadandd véredet, hogy
megvalts, s azért mentél {61 a mennybe, hogy helyet
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készits nekem, amint magad mondottad. Tégy
meltova arra, hogy egy napon azt a helyet
elfoglalhassam: tdmogass segitségeddel, hogy
eljuthassak abba a vagyott mennyei Orszagba.
Vértezz {6l a te er6ddel, hogy legyGzhessem
minden ellenségemet, akik ezt meg akarjak
akadalyozni. Maria, szép reménység anyja, tégy
serénny¢ szerelmeddel és kegyelmeddel az tton,
melynek az égbe kell vezetnie engem. Amen.

Erény: vagy a mennyorszag utan.

Gyakorldsa. 1.égy azon, miként az els6 kereszté-
nyek, hogy minden cselekedetedben megmutatkoz-
z€k a hit, mely éltet téged. ,,Az igaz a hitbdl éI”:
ezért ne kosd a szivedet lires szavakhoz és hiu
latszathoz. Vesd meg a vilagi szorakozasokat az
orok oromok ¢€s az angyalok tarsasaganak
reményével. Barmi kellemetlenség ¢ér, mondjad:
,,Minden elmulik: itt nincs maradandé lakasunk,
hanem a jovenddre vagyakozunk™. A nap folyaman
haromszor ismételd el: ,,Uram, mikor latom meg
végre a te szép arcodat?”

Ropima

O Maria, Paradicsom lépcs6ie, vigyél magaddal az
orok javak szépségéhez!

Imadsag szentaldozas elott
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O Jézus, folmentél a mennybe, hogy helyet készits
nekiink a te dics6segedben, de szerelemtdl langolod
Szived nem engedte, hogy arvan hagyj minket itt a
foldon. Magadat hagytad nekiink a szeretet e
szentsegében, melyet a porba €s sajat semmiségébe
leborulva koszont, imad és ald a lelkem, mint a
legszeretettebb Atya, a legkedvesebb testvér, a
leggyongeédebb jegyes emlekét, Istenhez egyediil
mélté ajandékot. Ebben a szent ciboriumban a
szikari kat képét latom, melybdl az o6rok életre
sz0kelld viz forrasai fakadnak. Gonoszsagaim miatt
elfaradva, s mégis tiirelmesen €s josagosan itt varod
a lelkemet — amint egykor a szamariai asszonyt
vartad —, hogy szeplGtelen testeddel és isteni
véreddel foliiditsd és elvezesd az ordk életre. Itt
varja, labaidnal, ez az 4aruld6 ¢s hiitlen Ilélek
szerelmed ajandékat €és a bocsdnatot, melyben a
hazassagtord asszonyt részesitetted. Itt mondom én
is a vamossal: ,,0 Istenem, irgalmazz nekem,
blinosnek™ (Lk 18,13). A banat konnyeivel akarom
megmosni  ldbaidat, hogy ma meghalljam
szivemben ¢édes szavadat: megbocsattatnak a
blineid, mert nagyon szerettél. ,,Megbocsattatik az ¢
sok biline, mert nagyon szeretett... megbocsattattak a
te blineid” (Lk 7,47—48). De ha nincs bennem ilyen
nagy szerelem, ki mas adhatna azt nekem, ha nem
te, aki az Orok, végtelen, legnagyobb szerelem
vagy? Vonj hat magadhoz, Istenem, Szent
Lelkeddel te magad készits fol arra, hogy mélton
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fogadjalak. O szent patriarkak, akik a limbusbol
atléptetek a Paradicsomba; ti szent apostolok ¢s
tanitvanyok, akik tanti vagytok az Udvozits
gy6zelmének, ¢és ti, angyalok, akik az égbe
kisertetek Jeézust, adjatok nekem a bennetek €16
tiszteletet, 1madast, érziiletet és halaadast abban a
percben, amikor Isten a szeretet tilaradasaként a
teremtményeével egyesiil, hogy folemelje a
mélységbdl és méltova tegye a Paradicsomra. Te
pedig, szeplStelen Sziiz és szeretett anyam, aki égi
reménységgel €és mérhetetlen szerelemmel lattad
szerelmesedet folmenni az égbe, gyujtsd meg a
hitemet, ¢leszd a reményemet, ¢és szitsd fol
szerelmemet; aldd meg, fogadd el faradozésaimat,
¢s nyerd el szdmomra a végs6 allhatatossagot, hogy
ezzel a szentdldozassal kiérdemeljem az Orok
mennyei koronat. Es te, dicsOséges Szent Jozsef, én
szeretett Atyam, aki ezen a napon Jézussal egyiitt
folmentél a mennybe ¢és részesedtel az O
dicsGségének ragyogédsaban, imadkozz értem, és
nyerd el szdmomra a szerelem olyan erls egységét
Jézussal, hogy tobbé soha el ne szakadhassak tGle.
Amen.
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Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott
(lasd a ... oldalon)

O Udvozitom és Istenem, sziletésedért...
O rozsafiizer dicsoséges Kirdlyndje...

Imadsag szentaldozas utan

O Jézusom, lelkem josagos UdvozitSje és édes
jegyese, egészen az enyém vagy! Ezekben az
tinnepi percekben, amikor te, végtelen Isten,
egészen egy vagy teremtményeddel, az egész
mennyorszag szine eldtt, akik velem egyiitt
imadnak téged, 4atadom magam szerelmednek,
abban a reményben, hogy megadsz mindent, ami
hidnyzik bel6lem ahhoz, hogy 6rokre szerethesselek
téged. Amikor folmentél a mennybe, megmutattad
az utat hozzad, biztonsagos 1épcsdt hagytal nekem,
mely hozzad vezet: a hitet. Nem azt kérem, hogy
mint Tamas apostolodnak, a sebeidet nyujtsd
megerintenem; nem, nekem elég a te szavad:
boldogok, akik nem latnak és mégis hisznek! (Jn
20,29) Nem akarlak ebben a vildgban latni, 6
Jézusom, hitbdl és reménybdl akarok élni. Es most
az egész eg ¢s fold jelenlétében megvallom, hogy te
igaz Isten és igaz ember vagy, az isteni Atya
egysziilottje, a Szentharomsag masodik személye,
Isten testté lett Igéje, aki testet Oltottél Maria
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tisztasdgos méhében, akinek egyetlen és igaz fia
vagy. Hiszem, hogy irantam vald szerelmedtdl
inditva harmincharom éven 4t dolgos, fajdalmas,
nélkiilozo életet éltél; véredet adtad az én
udvosségemért; €s egy meég nagyobb csodaval, a
szerelem csoddjaval mindig az emberek fiai kozott
akartdl maradni e Szentségben. Hiszem ¢és vallom,
hogy a sajat erdddel dicsOségesen foltamadtal, és
most az Atyaisten jobbjan iilsz és megnyitod a
Paradicsom kapujat téged kovetOknek, akik
szamara — a f6ldon megvallott hitiik jutalmaként —
dicsGséges tronokat készitesz az égben. Hiszem, 6
Istenem, mindazt, amit Anyamnak, a katolikus
apostoli Egyhaznak kinyilatkoztattal, de
apostolaiddal egyiitt mondom : ,NGveld a hitemet!”
(Lk 17,6.) ,Hiszek, segits hitetlenségemen!” (Mk
9,24.) Igen, 6 Uram, add nekem azt az €16 hitet,
mely a szeretet erejében tevékeny, allhatatos,
nagylelk(, hdsies. Az apostolok és vértantk hitéhez
hasonl6 hitet adj neked, olyan hitet, mely kitart a
legveszedelmesebb kisértések kozepette romlas
nélkil, nehézségek és lildozések kozepette vereség
nelkiil; erds ¢és buzgd hitet, mely mindig
készségessé tesz a harcra, a szenvedésre, a javak
elvesztésére, vére kiontasara, ha te azt kivanod,
vagy legalabbis Iélekben készségessé tesz a
vértanusagra. Es te, 6 Maria, hiiséges Sziiz — aki
boldog vagy, mert hitt¢él —, az ¢€I6 hit tikkre és
minden keresztény mintaképe, esdd ki szamomra
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Fiadtdl a szeretet altal tevékeny, eleven hitet, mely
képesse tesz arra, hogy sziinteleniil a masik életre
gondolva ostobasagnak lassam az Osszes foldi
dolgokat; szakitsd el szivemet a vilag hazug
oromeit6l, €s iranyitsd minden tettemet annak a
hitnek a vildgossagaval, mely a remélt dolgoknak,
azaz az 6rok jutalomnak alapja. O szent vértanik,
akik e hit A4ltal ontottitok véreteket, jojjetek
erGsiteni szegény ¢és gyonge hitemet, hogy erds
legyen, miként a ti hitetek erds volt a foltamadas és
élet ezen eledelétsl. O szent patriarkak, szent
profétdk, szent kirdlyok, akik az eljovendd
Megvalté hitében éltetek, €s a mennybemenetel
napjan vele egyiitt jottetek ki a limbusbol s lettetek
udvarava, dicsitsétek Ot helyettem; imadkozzatok
értem, hogy amikor meghalok, egyesiilhessek
veletek az O 6rokkévald dicséretében. Es te,
dicsOséges atyam, Szent Jozsef, aki a patriarkak
limbusaban Abraham o6lén pihenve vartad e nap
dicsGségét — Jézusét, akit tulajdon kezed
munkdjaval taplaltal —, s akit ezen a napon koriilvett
Jézusod dicsOsége, 1madkozz értem; nyerd el
szamomra az ¢€l6 hitet, s az €gig hatold reményt;
hogy a foldtdl elszakadva éljek, varva a napot,
amelyen veled Ilehetek az égben. Nyerd el
szamomra Jézusodtdol ma azt az aldast, amit
halalom pillanataban varok. — O Udvozitém, ma,
amikor dicsOséges mennybemeneteledre
emlékezem, nézz ram, aki labaidhoz borulok, hogy
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szent aldasodat kérjem: add rdm is, miként
tanitvanyaidra adtad. O Jézusom, mikor fogok
veled egyiitt a mennybe menni? Es mikor
egyesiilhetek veled igy, hogy tobbé nem vélhatok
el téled|? — Batorsag, lelkem, célod az €g, €s nincs
messze a perc. O fld, mily silany és semmitmondo
vagy, valahanyszor az égre nézek! O mennyorszag,
reményeim ¢édes targya, vedd birtokodba a
szivemet, ragadd meg gondolataimat, Ilégy
Ohajtasaim Dbeteljesedése ¢€s vagyaim egyetlen
targya. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZENHARMADIK
SZOMBATJA

Harmadik dicsoséges titok: ,,... aki nekiink a
Szentlelket elkiildotte” (Lk 24, ApCsel 1).

Elmélkedések

I. Jézus, miel6tt folment a mennybe, azt mondta
apostolainak, ,Janos vizzel keresztelt, ti pedig
néhany nap mulva a Szentlélekben fogtok meg
keresztelkedni” (ApCsel 1,5). Bementek a varosba.
,2Amint  megérkeztek, fOlmentek az emeleti
terembe, ahol egyiitt szoktak lenni: Péter és Janos,
Jakab és Andras, Fiilop és Tamas, Bertalan és
Maté, Alfeus fia, Jakab, a buzg6d Simon, és Jakab
testvére, Juadds. Mindannyian egy szivvel, egy
I¢lekkel allhatatosan imadkoztak az asszonyokkal,
Maridval, Jézus anyjaval és testvéreivel egyiitt”
(1,13-14). ,Mindig a templomban voltak ¢&s
dicsérték Istent” (Lk 24,53). — Menj csak be,
lelkem, a Condkulumba. Maria, Jézus anyja egyiitt
imadkozik az apostolokkal és a tanitvanyokkal, 6k
pedig bizalommal csatlakoznak a szent Sziiz
imadsagaihoz, hogy silirgess¢k a Szentlélek
eljovetelét. — Mit ne remélhetnénk mi is,
kéréseinkben, amikor ilyen hatalmas sz6sz616t
hivunk segitségiil? O Jézus Anyja: ez a név
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egyediill zadloga josaganak és  hatalmanak.
Szemléljiik csak Gket egylitt, amint sziviik €s lelkiik
annyira bensdségesen imadkozik; és annal
erteljesebben fejezik ki magukat, minél inkébb a
vagyakozasuk ¢és szerelmiik alakitja a szavaikat.
Micsoda hit, micsoda hodolat ¢és milyen
osszeszedettség! Ime, a szilkséges és hatékony
folkésziiltség, mely elnyeri a Szentlélek ajandekait
¢s gyumolcseit: kapcsolat a szentséges Sziizzel, a
Szentlélek legkedvesebb jegyesével, s buzgd és
allhatatos imadsag, foként kozdsségben mondva,
mert ez fejezi ki a hit- és szeretetbeli egységet a
katolikus Egyhazzal, amelyben az 6sszes hivok egy
test tagjai, s e test lathato feje a papa. — O Maria,
aki mindig az Egyhaz tanitomesternfje ¢és a
Szentlélek ajandékaival teljes voltal, te tanits engem
jol 1madkozni: imadkozz értem, ¢€és hivd életre
szivem mélyébdl azokat a soéhajtozasokat és
vagyakozasokat, amelyek hozzdm vonhatjak a
Szent Lelket. Sugalld a lelkemnek és add ajkamra a
te szivedhez leginkdbb ill6 imadsagokat, melyek
kedvesebbek neked és teljes meghallgatast nyernek
a josagos Istennél. Josag és szerelem Szentlelke,
j0jj az én szivembe is! Sebesitsd meg isteni tiized
landzséjaval, hogy — az Udvozitd tanicsa szerint —
az imadsagot soha abba ne hagyja, hanem €16 hittel,
figyelemmel, mélységes aldzattal, bizalommal,
allhatatossaggal, S mindenekelGtt buzgo
szerelemmel, melyet semmi nem csokkenthet,
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szlintelentil kérje Istent, mert Jézus megigérte: ,,aki
kér, kap, aki keres, taldl, s aki zorget, annak ajto
nyilik” (Lk 11,10).

I1. Fontold meg, lelkem, hogy miként a patridrkak
¢s profétak a vagyaikkal is hivtak a foldre az isteni
Igét, igy a Szentlélek is akarja, hogy vagyak hivjak
6t. Nyissuk meg tehat ne csupan ajkainkat, hanem
egész sziviinket és lelkiinket is, hogy elmondhassuk
a Zsoltarossal: ,,Megnyitom a szédmat, hogy
lélegzetet vegyek; a Te parancsolataid utan
kivankozom” (Zsolt 118,131). — De a josagos Isten
mindig megel6zi teremtményeit: szerettelek téged,
orok szerelemmel, ezert kiragadtalak
nyomorusagaidbol és magamhoz vontalak téged
(v0. Jer 31,3). Jézus azt mondta apostolainak:
,majd ha magasba emelnek a f6ldrél, mindeneket
magamhoz vonzok(Jn 12,32). Ismételgesd tehat
gyakran, lelkem, az Enekek  énekének
menyasszonyaval: vonj magad utan, 6 Uram, és
keneteid illata utan futunk (1,34). — Szemléld,
lelkem, mi tortént Plinkosd napjan: ,,Amikor
elérkezett piinkdsd napja, ugyanazon a helyen
mindnyéjan egylitt voltak. Egyszerre olyan zgas
tamadt az €gbdl, mintha heves szélvész kozeledett
volna, ¢és egeészen betoltotte a hazat, ahol
iiltek”(ApCsel 2,1-2). Ertsd meg, hogy miként a
sz¢l szétkergeti a felhdket, megtisztitja a levegot,
ugy a Szentlélek, ha betér egy Iélekbe,
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mindenekelStt  megtisztitja az elmét a rossz
gondolatoktol, a szivet a {fOldies ¢érzésektdl,
eloszlatja az értelem sotétségét, s a I¢leknek
egészen isteni életet ad. Leheletével O adott életet
az emberiségnek és Isten Egyhazanak: és az Egyhaz
vele Orzi egyiitt az életet a vilag végéig. ,,Majd
langnyelvek jelentek meg nekik szétoszolva, és
leereszkedtek ~ mindegyikiikre.  Mindannyiukat
eltoltotte a Szentlélek.”(ApCsel 2,3—4.) — Nézd
ezeket a magasbol érkezd, vilagitd és szétoszlo,
mindegyikiikkon megnyugvo langnyelveket ... Az
isteni josag jelképei ezek. Nyelvek képében szall
ala a lélek. A babeli torony épitésekor az emberek
gbgje volt az oka a nyelvzavarnak, ami elvalasztotta
egyiket a masiktol; a Szentlélek eljovetele elhozta
az apostoloknak a nyelvek ajandékat, mely altal a
hit €s a keresztség egységében mindenféle nemzet
népei egyesiiltek a katolikus Egyhdzban. A
Szentlélek lobogd langnyelv, mert a szeretet €16
forrasa. Miként a tliz megtisztitta a fémeket,
kiégetve beldliik a salakot, tigy a Szentlé¢lek langold
tliz, mely megtisztitja a lelket minden szennytdl.
Elemészt mindent, ami akadalyozna tevékenyseégét,
mint példaul a muland6 javakhoz  vald
ragaszkodast, az emberi tekintetekhez valo
igazodast, az €let hiisagat és kényelmét, s ezek utan
a sziv érziiletét és az elme gondolatait az ég felé
emeli, és megoldja a nyelvet Isten dicséretére.
Vilagito tliz, amely megvilagitja a szellemet azaltal,
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hogy vilagossa teszi szdmdra az elkdvetett blindk
rosszasagat, €s a josagos Isten irdnti halatlansagot.
Edes tiiz, amely készteti, athatja és langra lobbantja
a szivet. Végiil az ég felé lobogo tliz, a szerelem
tiize: természetének ez a lényege, mert az Atyatol
¢s a Fiutdl a szerelem utjan szarrnazik; ezért szereti
ko6zdlni azt, amije van, vagyis azt, ami O maga, €s a
lélekbe 4rasztja a szeretetet és a buzgdsagot. O
Isten josaganak magasztossaga ¢és nagysaga!
Igazsagat és Egyhéazat tizenkét judeai halasz altal
terjeszti, akiket a gorogok ¢€és a romaiak
bolcsességével a vilag miveletlennek €s ostobaknak
tartott! E tanulatlan és annyira félénk emberek, akik
szenvedése idején oly gyavadn  elhagytdk
Mesteriiket, miutan a SzentlélektSl kapott isteni tliz
meggyujtotta dket, mindenféle nyelven megvalljak
nevének dicsdségét, ,.&s kiilonbozd nyelveken
kezdtek beszélni, ugy, ahogy a Lélek szolasra
inditotta ~ Gket”  (4pCsel  2,4).  Hirdetik
Jeruzsalemben a megfeszitett Krisztust €s az
evangéliumot a fold minden népének. ,,Ez id6 t4jt
vallasos férfiak tartézkodtak Jeruzsalemben, az ég
alatt minden népbdl. Amikor ez a ziugas tamadt,
nagy tomeg ver6dott oOssze. Nagy volt a
megdobbenés, mert mindenki a sajat nyelvén
hallotta, amint beszéltek” (ApCsel 2,5-6). Hirdetik
a vildgban a nazareti Jézus nagysagat €s csodait,
hésok modjara harcolnak; buzgdsagtol égve
fogadjak a kinzésokat, és haldlra adjak magukat; s
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azt elszenvedvén legy6znek minden emberi
bolcsességét, minden hatalmat, annyira, hogy a
zsarnokok is megremegtek elSttiikk. Mi nagyon jol
tudjuk utdnozni az apostolokat a hiitlenségben és a
kislelkliségben, a megfutamoddsokban, de nem
akarjuk kovetni Oket az Osszeszedettségben és a
sziintelen 1madsagban. Kérjed tehat, lelkem,
minden buzgosaggal az isteni lelket, hogy ezen a
napon szalljon le rad is, és kérjed tdle a tiizes lelket
¢s a buzgosag gylimolcsét.

ITII. A tiizeslelkliség — mondjak a szentatydk — a
Iélek természetfolotti indulata, mely sziinteleniil az
Istennel valo egyesiilésre torekszik a szerelem altal,
mely legy6z minden akadalyt, ami gyongitené ezt
az egyeslilést. Isteni tliz, a Szentlélektl eredd,
egészen égi lang, mely folébreszti a buzgosagot,
azaz a lelket készségessé €s batorra teszi mindannak
vallalasara ¢és megtételére — minden nehézség
ellenére — , amit Isten mond neki. A szerelem
cselekedeteinek ismétlésével a sziv annyira egyesiil
Istennel, hogy az Apostolhoz hasonléan kihivja
maga ellen az 0Osszes teremtményt: vajon van-e
erejilk elszakitani 6t Istent61? — ,,Ki szakit el engem
Krisztus szeretetétdl?” (Rém 8,35.) Sem kard, sem
¢hség, sem emberek, sem a szenvedések
zsarnokoskoddsa. Mindig tiigyel magdra, minden
vilagi tetszelgést javit; egy meggondolatlan szo
csondes szemrehdnyast von maga utan; nem bocsat
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meg maganak egyetlen felesleges pillantast sem, ha
azt nem Isten szerelméért forditotta a
teremtményekre. Az ilyen lélek Szent Pallal
sohajtozik, mert még a f6ldon ¢él. Teher szadmara e
szamkivetés, de langold vagyai sziinteleniil az ég
felé emelik. Akar Gton van — mondja Szent Bernat—,
akar hallgat, tevékeny vagy pihen, Szerelmesének
szeretd jelenlététdl soha el nem tavolodik. Azt
szeretné, ha mindenki az O szerelmét§l langolna.
De mindig josagos, mindig irgalmas, imadkozik
masokért, szenved masokért. A szentségnek ¢&s
tisztasagnak e lelke csak akkor szentel meg minket,
ha sziviink titkos, vétkes érzéseivel azonos sulyu
aldozatokat hozunk érte. Az erre képes sziv nem
marad iires: amennyire megfosztja magat
onmagatol €s a teremtményektdl, annyira tolti be
Isten a Lelkével. — De jaj, én oly érzékeny vagyok a
legkisebb  széra, ami sért, hogy azonnal
folhaborodok és elszomorodok; s annyira gyava
vagyok, hogy nem merem fékezni masok
karomkodasait, vagy visszautasitani az Istent, a
Szlizanyat, a papat sértd ginyolodasokat. O isteni
Lélek, gyujtsd {6l szivemet ellendllhatatlan
szerelmeddel! De hadnyszor hangzott el a te szavad a
lelkem fel¢, és én nem hallottam meg! Ha hiiséges
lettem volna hozzad, hany viciumot irtottam volna
ki, hany erényt szereztem volna meg, s milyen
gyorsan  haladtam volna elére  4llapotom
tokéletességében! Egészen betelnék veled, ¢
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Istenem! Ehelyett azonban 6nmagammal vagyok
tele és e nyomorult f6ld minden dolgaval! Csupa
lang volnék a te isteni szerelmedtdl, ehelyett oly
lanyha vagyok, hogy még azt sem merem
kimondani, hogy szeretlek téged! Bocsasd meg, 6
isteni  lélek minden kordbbi hiitlenségemet,
melyeket keservesen banok. Szakitsd el lancaimat,
vonj magadhoz, hogy ezutdn hiiséges legyek!
Hajlitsd le az egeket és szallj le semmiségemig,
engedd, hogy egy ilyen gyarld teremtmény
birtokaba vegyen. Orommel fogadlak és hiiségesen
orizlek, égi tliz, tisztitsd meg a szivet. O szent
apostolok, imadkozzatok értem. Osszatok meg
velem langolo szerelmeteket, €16 hiteteket, lobogd
buzgosagtokat, tegyetek azoknak az ajandékoknak
részeséve, melyeket a josag és szerelem isteni
Lelkétdl kaptatok, hogy én is veletek egyiitt erGsen
higgyek ¢és batran tevékenykedjek Jézusért, s
veletek jussak el az égbe az O 6romére. Amen

Erény: a buzgosag.

Gyakorldsa. Ma tedd meg az Isten iranti szerelem
sok cselekedetét. Ne szégyeld nyiltan kifejezni,
hogy katolikus vagy ¢és ébreszd f6l masokban az
Isten iranti szerelmet. Mutasd meg, hogy tiszteleted
Mariat, vedd le a kalapodat, amikor az Ur angyalara
harangoznak. Amennyire lehet, akadalyozd meg a

212



Marianak cimzett karomldsokat és bantdsokat.
Marianak nagyon kedves a fiatal lanyok és az arvak
megmentése. Ne feledd, hogy ha megmentesz egy
lelket, a te lelked is megmenekdil.

Ropima
O Maria, Szentlélek jegyese, Gjitsd meg a szivemet,
¢s add oda Istennek!

Imadsag a szentaldozas elott

O Maria, te ott voltal a Coénakulumban, amikor
leszéllott a Szentlélek, és miként az apostolok els6k
voltak tekintélyben, ugy te els6 voltdl a
kegyelemben ¢és az életszentségben. Te, aki
fogantatasod pillanatatol kezdve kegyelemmel és
Szentlélekkel teljes voltal, s még inkabb attol a
naptol fogva, amikor a kegyelem szerzdjének, Isten
Igéjének anyja lettél. Az ajandékok milyen
teljessége nem gazdagitott téged Pilinkosd napjan?
Mennyire egyltt oOrilok veled, aki minden
kegyelem kincstarnoka ¢és osztogatoja, s6t, a
kegyelmek anyja vagy; akihez a te Bernatod vezet
engem, mondvan: ha kegyelmekre vagyunk, Maria
altal kérjilk azokat. Te a Szentlélek legszeretettebb
menyasszonya vagy: mire nem képes egy hliséges,
sértetlen menyasszony jegyesének gyongéd és
bokezl szivénél? Toled kérem tehat, Szentlélek
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menyasszonya €s az én jésagos anyam, mindazokat
az ajandékokat ¢és kegyelmeket, melyekre
sziilkségem van. A lelkem tele van gdggel és
vakmerdséggel, hogy érdemek nélkiil is iidvoziil,
tele van hiisaggal €s evilagi tudomannyal. Nemde
te vagy a szent félelem ¢€s Isten megismerésének
anyja? Neked tdrom fol gonoszsagaimat, anyam:
nincs bennem igaz szeretet a felebarit, a
szerencsétlenek, a szegények €s az én Istenem irant!
De te a szép szeretet anyja és a jamborsdag forrasa
vagy, ezért e szentdldozassal ma elnyerheted
szamomra ezeket Fiadtol, Jézustdl €s mennyei
jegyesedtSl. Lassad, hogy ez a Iélek széltdl
lengetett  nadszalként mennyire  allhatatlan,
mennyire fékezetlenek a szenvedélyei, és mily
gyorsan elesik a harom ellenséggel vald
osszecsapasokban. De te vagy David tornya, melyre
ezer pajzsot fliggesztettek, s akit te védelmezel, az
megmenekiil; nyerd el tehdt szdmomra a [elki
erosség  ajandékat. A rossz  szenvedélyek
elhomalyositjak értelmemet, e vildg haborgo
tengerén — ezer veszély kozepette — szlikségem van
vezetdre, égi vilagossagra, megbizhatd tanacsadora;
¢s egyedill te vagy lelkem hiiséges baratndje,
tandcsadom, tengernek csillaga: 6 jaj nyerd el
nekem Jegyesedtdl a jo tandcs ajandekat, aki a jo
tandcs anyja vagy; ¢€s az értelem ajandékat, te, aki
Maria vagy, azaz a vilag megvildgosult és minden
értelmet megvilagositd urndje. Szanj meg engem,
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akiben annyi ellendlldas van az erények
gyakorlasara, az erények ¢€s a bilinbanat
gyakorlasara, a viciumokkal vald kiizdelem és a
jobbulas terén; a legkisebb nehézség is folkavar;
barmi, ami fajdalmat okoz a testemnek, tulsdgosan
megszomorit. Vonj magadhoz a bolcsesség
ajandékaval és add, hogy a lelkem megizlelje, mily
édes az Ur, milyen jo az Isten (vo. Zsolt 34,9). Es
milyen ¢édes az ¢én Istenem irgalmassaga, aki
anyamul adta tulajdon leanyéat, sajat anyjat és
legkedvesebb menyasszonyat. — Es te, Jézusom,
amikor hozzam jO0ssz, huny; be szemeidet
rosszasagaim elGtt, és csak tisztasagos €s szentséges
anyad szivére tekints, aki méltd hajlékod volt a
foldon, mert telve volt a Szentlélek ajandékaival és
erényeivel. Es ma 6 imadkozik értem, s a tulajdon
kezével & ad téged nekem. — Es te, szeretet és
szerelem Szent Lelke, szaggasd le blineim lancait,
¢s szallj le a lelkembe, hogy megtisztitsd és langra
gyujtsd.  Neked ajanlom  mindazokat az
imadsagokat, vagyakat, kivansagokat, érzéseket,
amelyekkel a szentséges Sziiz és a Condkulumban
vele egyiitt imadkozok fordultak feléd, mindazon
szentek  vezekléseivel, konnyeivel ¢és forro
vagyaival egyiitt, akik csak ¢éltek és ezutan élni
fognak e vilagban. Te, aki elfogadtad sziviik
érzéseit, méltass arra, hogy meghallgatod, amit az
én szegény szivem mond neked. O szent apostolok,
adjatok nekem most a hiteteket és forré vagyatokat,
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hogy kevésbé méltatlanul fogadjam lelkembe az én
Jézusomat ¢s a tiéteket. Amen.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)

O Udvozitém és Istenem, sziiletésedért...

O rézsafiizér dicsbséges Kirdlyndje...

Imadsag a szentaldozas utan

Ujjongjon az ég és a fold, az angyalok ¢és a szentek,
és minden teremtmény az Ur nevében. A
végtelenség, a mindenhatosag, a fenség mélysége
arra méltatott egy masik mélységet, a nyomorasag,
a semmiség, a megvetettség mélyseget, hogy
leszallt hozza. Az Ur Lelke most Igéjével egyiitt
bennem van! Isten, aki mindent teremtett, s akinek
nincsenek hatarai, most egészen betolt. O Maria,
erGsits meg 1imadsagaiddal, szolj mellettem
halaad4saiddal ¢s kolcsonozd nekem éneked
hangjat most, amikor veled egyltt kidlthatom:
»Magasztalja az én lelkem az Urat, és orvendezik
az én lelkem az én iidvozito Istenemben’.
Szentlélek menyasszonya, minden ajandék és
minden kegyelem birtokosa, milyen kegyelmet tud
megtagadni a leghatalmasabb jegyes hiiséges
menyasszonyatol? O isteni Lélek, mindenhat6
Isten, az Atya €s a Fi lényegi szerelme, imadlak
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téged ¢€s teljes szivembdl szeretlek. Jojj tehat,
josagos ¢és irgalmas Isten, éltetd leheleteddel add
langnyelvekkel tanits meg engem a szentek nyelvén
sz0lni; jOj) és a te kimondhatatlan fényeddel
viladgosits meg, tiizeddel tisztits meg, gyljtsd meg a
szivemet és tedd szerelmedt§l langolova. ElS viz
forrasa, araszd el és részegitsd meg szomjazod €s
kiszaradt lelkemet. Igazsdg Lelke, nélkiiled
megtévesztett vagyok; szeretet Lelke, nélkiiled
jéghideg vagyok; ¢let Lelke, nélkiiled halott
vagyok. Szent tliz, paratlan tisztasag, égesd ki
szivembdl langjaiddal a legkisebb tokéletlenségeket
is. O josagos Isten, add nekem Lelked gyiimdlcseit:
add nekem a szelidséget, hogy ellizze
keménységemet; a jotékonysagot, hogy joval
fizessek a rosszért; a tiirelmet, hogy megszerezzem
a neked annyira kedves békességet s
tokéletességet; a josagot, hogy mindig mindenkivel
egyszerl €s jotékony legyek; a szerénységet, hogy
épitsem a felebaratot, az Onmegtartoztatast és a
tisztasagot, hogy megtagadjam az ¢érzékeket,
uraljam a szenvedélyeket ¢és tiszta legyek a
szemedben. Ezt az erényt egyediil te tudod nekem
megadni, 6 Uram: ,,Tiszta szivet teremts bennem, 6
Isten, és az erSs lelket tjitsd meg bensémben.” Es
a blinband kirallyal folytatom: ,,Ne vess el engem
orcad eldl, és szent lelkedet ne vond meg tdlem.
Add vissza nekem lidvosséged oromét és készséges
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lélekkel er8sits meg engem.” (Zsolt 50,12-14.)
,Legyen a szivem szeplGtelen a te igazsagaidban,
hogy meg ne szégyeniljek.” (118,80) — De
mindenekelStt a szeretetet add nekem, hogy
egyesitsen veled, a felebarattal és az angyalokkal, s
P4l apostoloddal egyiitt én is kialthassam: ,,Ki fog
elszakitani minket Krisztus szerelmét6l?” (Rom
8,35) Es ti, szent apostolok és szent vértantk, akik
¢leteteket adtatok Jézusért; szent sziizek ¢€s ifjak,
akik  ifjakorotokban  harag, m¢éltatlankodas,
bosszavagy  nélkiill  szivesen, @ mosolyogva,
legy6zhetetlen lélekkel vettétek semmibe a
bardokat, a kinpadokat, a maglyakat és tiizes
rostélyokat; s f6ként ti, szent szlizek, férfiak ¢&s
ndk, akik gydztetek a legnagyobb harcban — amit a
test €s lazado érzékei ellen vallaltatok —, esdjétek
ki imadsagaitokkal szdmomra a hit, a buzgosag, a
szerelem, a tisztasdg €s az erOss€g lelkét, hogy
legy6zhessem szenvedélyeimet és veletek egyiitt
dicsGithessem oOrokké a josdgos Atyat, Fiut és
Szentlelket. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZENNEGYEDIK
SZOMBATJA

Negyedik dicsoséges titok: ,,... aki téged, Szent Sziiz
a mennybe folvett”.

Elmélkedések

I. Fontold meg, lelkem, hogy Maria szamara is
eljott az ora, hogy elhagyja a sotétség e volgyét.
Annyi faradalom wutan &6 1s elmondhatta
szerelmesének szavait: minden beteljesedett: a
profécidk, Jézus Krisztus egyhazanak elterjedése,
minden erény hdsies megvalosuldsa. Isteni Fianak
mennybemenetele utan Madria  Jeruzsalemben
maradt Szent Janos evangelistaval, akivel kés6bb
visszavonult Efezusba. Innen jra visszatért
Jeruzsalembe, s itt ¢élt halalaig. Elete — mint mindig,
mindeniitt — az istenszerelem élete volt, szlintelen
imadsag, jobban mondva folyamatos eksztazis,
minden erény tokéletes gyakorlasa, s f6ként ldangolo
felebarati szeretet. Gyakran meglatogatta az isteni
Fia jelenlétével és misztériumaival megszentelt
helyeket, és Egyhazanak vigasztaldsa, tanitoja,
anyja volt. Eljott tehat a pillanat, amit annyira vart,
hogy orokre egyesiiljon a legfébb Joval. A lelke
ujjongott az Ura utdni vagytol és szerelemtdl, és
szivbdl folajanlotta Onmagat egészen, hogy

219



boldogan térjen vissza kezdetéhez. — Es te, én
lelkem, aki e fold nyomorusagahoz vagy kotve,
miért nem vagyakozol boldog hazadd utan? Miért
félsz annyira kilépni ebbdl az €letbdl? Mit ad neked
ez a vilag? Mi varazsol el e siralomvolgyben?
Kérjed Mariat, nyerje el szdmodra a foldtl valod
elszakadast és az Orok javak utdni vagyat, és
készitsen fol téged szent példdjaval utadra! Amikor
Janos megtudta a Szent Sz(izt6l, hogy elhagyni
késziil ezt az életet, olvassuk, hogy nagy szamban
osszegylltek a rokonok, a tanitvanyok ¢és az
ismerdsok a Sion hegyére, ahol akkor Isten Anyja
lakott, hogy még egyszer lassak, kifejezzék
szeretetilket, meghallgassdk utolsé szavait, ¢és
imaiba ajanljak magukat. S6t, ahogy Szent
Areopagita Dénes elbeszéli, isteni intésre rovid 1dd
alatt 0sszegytiltek a szent apostolok is, akik akkor
mar szétszorodtak a vilagban, hogy prédikaljak
Jézus Krisztus hitét. Valamennyien sirtak e josagos
anya, e hatalmas sz0sz616 ¢€s tanito elvesztése miatt
— ahogy Damaszkuszi Szent Janos irja —, a Szent
Szliz pedig ¢des szerelemmel vigasztalta Oket,
meglgerven segltseget ¢s kozbenjarasat. Légy itt te
is, e josagos urndé kozelében, mondd el neki
sziikségeidet, kérjed, hogy segitsen rajtad ¢és a szent
tanitvanyok érdemeire vald tekintettel nyerje el
szamodra a kért kegyelmeket. Bizzal, ne kételked;,
ez a draga anya meghallgat téged! De figyelmedbe
ajanlom a felebarati szeretetet, a lelkek tidvosségét,
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hogy amennyire lehetséges, segitsd Jket jo
példaddal, alkalmas figyelmeztetésekkel,
tiirelemmel, szeretettel és Istenhez az egész vilagért
mondott konyorogésekkel. Ha ezt a hodolatot
megadod Marianak, légy benne biztos, hogy &
mindig kegyes lesz hozzad. O, gyengéd Anyam,
barcsak én is ott lehettem volna boldog
elmenetelednél! Megcsokolhattam  volna  szent
labaidat, és oltalmadba ajanlhattam volna magamat.
Mivel azonban nem kérhettelek akkor fenséged
tronusahoz borulva, ma ajanlom magamat neked, 6
dicsGséges ¢€s  halhatatlan.  Jésagodban  —
atmeneteled és gyGzelmed ordjanak szerelméért —
méltass arra, hogy ott légy a haldlomkor és all;
mellettem abban a félelmekkel teljes oOraban,
amelytdl orokkévalosagom fiigg.

I1. Fontold meg, hogy amikor eljott Maria atmene-
telének ordja, miként szallt le az égbél az O isteni
Fia, koriilvéve a szerafok megszdmlalhatatlan
sokasagaval. Gondold meg, miként suttogta az
Enekek énekének szavait: ,Kelj fol kedvesem,
szépségem ¢és jOjj, mert ime elmalt a tél...” (2,10).
Hagyd el a siralom volgyét, ahol annyit szenvedtél
szerelmemért. A gerle bugasa, azaz vagyakozd
szived hangja hallik a foldiinkon (vo. 2,12). Maria
ujjong e szeretetteljes jelenésnek, és lelke 6rvend
Jézusban, az O isteni Fiban. Es magahoz véve a
szentséges Eucharisztiat, maganak Jézusnak a
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kezébdl, amint Damaszkuszi Szent Janos elmondja,
orommel  eltelve mondta: [me, az Ur
szolgaloleanya, teljesedjék be bennem ujra a te
isteni szavad. Fiam, a kezedbe ajanlom a lelkemet
(vO. Lk 1,38, 23,36). Vedd magadhoz a lelkemet,
melyet a magad képmasara teremtettél ¢és
megdriztel a blintdl. Nézd csak, lelkem, Maria mar
indul az égbe; a korilotte allokhoz fordul, draga
anyai aldasaval megaldja Gket; borulj oda te is
labaithoz ¢és kérjed tOle az aldast: Anyam, egylitt
oriilok veled e nagy boldogsagnak, dics6ségednek
¢s nagysagodnak. Megérdemelted, 6 Maria, hogy
Isten ennyire szeressen ¢és meg dicsditsen, hiszen
¢letedben te nem gondoltal masra, csak arra, hogy
szeresd €s megdicsditsd Istent. De én e helyr6l el
nem mozdulok, ha meg nem aldasz. Ez az utols6
emlék, amit az Anya 4arva és vigasztalan
gyermekeire rahagyott. Ajanlj engem Jézus
Krisztusnak és konyoriilj a nyomorasagaimon. A te
egyetlen szerelmes pillantdsod, egy josagos ajanlod
szavad, egyetlen hangod elég, hogy elnyerjen
szamomra minden jot. Konyoriilj az én halando
¢letemen; ¢€s haldlom o6rdjan ne feledkezzél meg
rolam, siess segitsegemre, ¢és allj mellettem
keserves halalkiizdelmeimben. Lelkem, ha a
halalban meg akarod tapasztalni, hogy Maria a
szerelem anyja, az €letben légy Maria szerelmének
hiiséges gyermeke. Es ha azt szeretnéd, hogy a
halalodnal ott legyen Jézus, a szivedet ne szakitsd
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el Mariatol. O, boldog az életem, ha szeretem
Jézust és Mariat! Es boldog leszek, amikor Jézus és
Maria karjaiban meghalok. Megigérem neked, 6
Istenem, hogy nem szeretek mast, csak téged és
nem gondolok masra, csak rad. Neked ajanlom, 6
Maria, lelkem félelmekkel teljesen atmenetelét. —
Edes dallam hangzott fol egy angyal énekében:
,Folvétetett Maria a mennybe, az angyalok
orvendezése kozepette, akik aldjak az Urat, mert
megdicsditette az § kiralyndGjiiket. Taruljatok f6l,
orok kapuk: bevonul a dicsGség kiralya, €s viszi
magaval szerelmét és a mi kirdlyndnket.” A tobbiek
valaszoltak: ,Ki az, aki a Libanonrol jo,
szerelmesére tdmaszkodva, olyan, mint az ébredd
hajnal, szép, mint a hold, valasztott, mint a nap?
Olyan, mint az illatszer, mely minden erény illatat
arasztja, olyan, mint egy fenséges olajfa,
kegyelemtdl és szépségtfl ragyog.” Lassad hat,
lelkem, hogy a szentséges Sziiz, mert mentes az
eredeti bilintl és minden személyes bilin arnyékatol
is, nem veszitette el a szépségét; az Ur pedig azt
akarta, hogy ne a sajat erejével, mint Jézus, hanem
Isten erejével szalljon fol az égbe. A test
elévételezett  megdicsGitése  pecsételte  meg
Marianak, Isten Anyjanak ¢és az O szepldtelen
fogantatasanak kivaltsagait. Adam vérébdl fogant,
de kiilonleges kegyelemként Adam biinének
arnyéka nélkiil, egészen tisztan, egészen szépen €s
szeplGteleniil; anya lett, de sértetlen sziliz maradt,
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paratlan  kivaltsagként, ami  senki = mas
teremtménynek nem adatott meg. Igazsagos volt
tehat, hogy ennek a szepldtelen testnek, a
Szentlélek €16 templomanak a megdicsditése
eléveteleztessék a  dicsOséges test minden
ajandékaval: a konnyedséggel, a helyhez nem
kotottséggel, a szenvedéstdl valdo mentességgel és a
ragyogassal egyiitt.

III. A fény nem kiiloniilhetett el e napt6l. Fény volt
Maria lelke, mely teremtése els6 pillanatatol
kegyelemben gazdag volt; és nap volt az §
szeplGtelen teste, melybdl a Szentlélek megformalta
az Ige 4ltal folvett emberséget. Az Egyhaz a
Szlizanyat Ggy nevezi: valasztott, mint a nap, mert
az Osszes teremtmények folott kivaltsagos. Es
miként a lenyugvd nap a levegében erGs,
aranyszind fényt hagy maga utan, Ugy Maria
haland6 utjdnak végén rank hagyta a teologiai
erények ¢€s a sarkalatos erények példdjanak
vildgossagat, kiilondosen négyszeres tisztasagaban:
1. a test tisztasaga, amiért Mdria Isten Anyja lett; 2.
a sziv tisztasdga, amiért a Szentlélek gyonyoriiségeét
talalta Maria lelkének tisztasdgos €rziilet€ében; 3. az
Istenbe vetett hit tisztasaga, melyet érintetlentil és
elevenen Grzott, ezért ¢ az apostolok tanitomestere,
a keresztények batoritoja €s a bolcsesseég széke; 4. a
szandék tisztasdga, mellyel mindent Istenre
iranyitott, és hiliséges szolgdlo mindent Isten
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kezébdl fogadott: oOromoket ¢és fajdalmakat,
megaldztatasokat és gyozelmeket; ezért hasonlitjak
6t a libanoni cédrushoz ¢és a Sion hegyének
ciprusdhoz — mely torzsét egyenesen az ég felé
noveszti —, ¢és Kades palmdjdhoz. A tisztasag
nemcsak a test tisztasaga (castitasnak — nemi
tisztasdgnak), hanem az erények Osszessége 1is,
mely kizar barmilyen viciumot: ezért az a tisztasag
inkabb a I¢lek tulajdonsaga, amint a zsoltdros
mondja: ,,Uram, ki lakozhat a te hajlékodban, és ki
nyugodhat a te szent hegyeden? Aki makula nélkiil
jar és igazsagot cselekszik, aki igazat szol az &
szivében.” (14,1-2). S6t, Isten aldasa van igérve
annak, aki Orzi a lelkiismeret tisztasagat: ,,Ki mehet
61 az Ur hegyére, és ki allhat meg az & szent
helyén? Az artatlan kezli és tiszta szivi, aki az 6
nevét hidba nem veszi, sem alnoksadgot nem szol
felebaratja ellen. Az vesz aldast az Urtdl, és
irgalmassagot az & szabaditd IstenétSl.” (23,3-5.)
Maria minden dicsOsége tehat onnan valo, hogy
szeplOtelen €s az angyalok folott all az elsd
pillanattél kezdve. Es Isten az els6 pillanattol
kezdve latta a mi korunkat, amikor 1900 év utan
megfogalmazzdk a szepldtelen fogantatas és a
mennybevétel dogmait. O Maria szent és
szeplOtelen sziizessége — kidltom tehat én az
Egyhéazzal egyiitt, én, aki nem taldlok szavakat
dicséretedre —, 6 édes Urném, aki mar elhagytad a
foldet, és elerkeztél orszagodba, ahol kiralyndként
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tronolsz az angyalok karai folott, egyiitt Oriilok
veled mennybevételed egyediilalld kivaltsaganak!
De emlékezz rd, hogy értiink, blindsokért tortént,
hogy te ily nagy méltésagra ¢&s dicsOségre
emeltettél; ezért nem veszitetted el irantunk, Adam
szegény gyermekei iranti egylittérzésedet, sét, csak
novekedett benned. Magas tronusodrol tehat — ahol
uralkodol- & Maria, forditsd feléem is josagos
szemedet, és konyoriilj rajtam. Tekints ram és jojj
segitségemre, nézzed, milyen viharokkal és mennyi
veszéllyel kell taldlkoznom, mig csak véget nem ér
az ¢letem. A te boldog halalod érdemeiért esdd ki
szamomra a tokéletesség szeretetét a hit
tisztasdgaval, a lelkiismeret tisztasagaval, a sziv
tisztasagaval és a szadndékok tisztasdgaval, hogy
Isten kegyelmében léphessek ki ebbdl az életbdl; és
az Ur napjan ¢én is dicsGséges testemben
tamadhassak fol, és eléd  jarulhassak,
megcsOkolhassam a labodat a Paradicsomban, a
boldog szellemekhez tarsulva, és dicsérjem ¢s
énekeljem a te dicsOségedet, ahogy az téged
megillet. Amen.

Erény: a tisztasag.
Gyakorldsa. Maria megdicsditésének legjobb modja

a foldon erényeinek kovetése, kiilondsen a
lelkiismeret tisztasaga, keriilve Isten minden
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bantasat. Ennek elérésére vedd mindig szemiigyre a
legmegszokottabb ¢és legszandékosabb bocsanatos
blint ¢és kiilonosen torekedj megszabadulni tdle.
Toreked) legy6zni a szenvedélyeket és megszerezni
a tokéletességet, azzal a meggondolassal, hogy igy
nyered el Madria kiilonleges oltalmat és szeretetét.
Ez az az eszkdz, amely a tisztitotliz érintése nélkiil
visz az ¢gbe. Kérjed Maridt minden nap, hogy
ajandékozzon meg a maga négyszeres tisztasagaval:
a test tisztasagaval, a sziv tisztasagaval, a szandék
tisztasdgaval és a hit tisztasagaval.

Répima
O Maria, isteni szerelem Anyja, segits, hogy
meghaljak a vilagnak €s egyediil érted éljek!

Imadsag a szentaldozas elott

Ki adja meg nekem a hit és a sziv sziizességét, ami
Maridban megvolt, amivel kiérdemelte, hogy
méhébe fogadhatott téged, 6 Jézusom, ¢és halandd
¢letének végén kiérdemelte, hogy te magad szallj le
az 6gbdl megdicsSiteni 6t? O végtelen Tisztasag,
rolad énekli az Egyhaz, hogy a tisztasdgos sziiz
méhében 1d6zni nem utaltdl; €és hogyan lehetséges
az, hogy eljossz ma hozzadm, az én szivembe, a
legféktelenebb szenvedélyek, a legszégyenletesebb
viclumok helyére, melyet kordbban egészen
elfoglalt az ordog, s Gjra meg ujra elkovetett

227



blineimmel azota 1is probalkozik? Uram, a
szazadossal egylitt mondom: nem vagyok mélto,
hogy a szivembe j0jj, hanem csak egy sz6t mond;,
¢s megtisztul a lelkem. Béarcsak sirni tudndm a
vezeklG szentek keserti konnyeit, hogy lemossam a
szennyet, ami utdlatossa tesz elStted. O szent
apostolok, akik sirattitok szerelmes anyatok
elmenetelét, adjatok nekem konnyeiteket, €s
sirassatok velem egyiitt eltdvolodasomat Istentdl, és
legnagyobb jotevm iranti sétét halatlansagomat. O
sz&p szerelem Anyja, ne egyediil égj ettdl az isteni
tlizt6l: tedd meg, hogy veled egyiitt égjek.
Szeretlek téged, Jézusom, és legforrébb vagyam,
hogy szerelmed elemésszen engem. Te akarod ezt
¢s képes vagy rd, Uram; tedd meg, amire képes
vagy, ¢és add nekem azt, amit adni akarsz. — O
Maria, az Udvozit édes anyja, aki az égbe vezetd
ut, a kapu és a tenger csillaga vagy, jojj e bilinbe
esett lélek segitségere! Te, aki vilagra hoztad
Teremtddet, aki szliz vagy az angyal szava el6tt €s
utan, konyoriilj az én blinds lelkemen. Egészen szép
vagy, €s az eredeti blin foltja sincs benned; ezért a
foldon elérted a legnagyobb tokéletességet, mely
felilmtlja az Gsszes angyalok és a legmagasabban
1év6 szerafok érdemeit €s kegyelmeit; add nekem
tisztasagodat, @ hogy  ép  hittel,  sértetlen
lelkiismerettel, tiszta szivvel és a szerelmedben
megtisztult szadndeékkal jojjek most fogadni az
angyalok kenyerét, aki Istennek ugyanaz az Igéje,
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mint aki magara Oltotte testedbdl a testet és
véredbdl a vért. SOt, amikor a pap aldoztatni jon,
engedd, 6 anyam, hogy a te kezedbdl vegyem
Jézusodat, s ily mdédon nagyobb tisztasaggal €s a
lehetS legnagyobb alazattal fogadjam Ot. Ti pedig,
paradicsomi angyalok és szentek, akik dicsdséges
mennybevételének napjan iinnepelve mentetek az
¢gi kiralynd fogadasara, jojjetek mind és kisérjétek
a lelkemet, mely ebben a boldog pillanatban
jegyesével, az isteni Megvaltoval, Istenével
talalkozik. Amen.

Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)

O Udvozitém és Istenem, sziiletésedért...

O rézsafiizér dicséséges Kirdlyndie...

Imadsagok a szentaldozas utan

A foldre borulva imad téged a lelkem, 6 Jézusom,
az angyalokkal és a szentekkel egyiitt. Egyedill te
vagy a szent, egyediil te vagy az Ur, te vagy a
Magassagbeli, Jézus Krisztus. Imaddom a te
szentséges lelkedet minden képességével egyiitt,
mely elrejt6zott a kenyér szine ald; jelenléteddel
szenteld meg a lelkemet. Jézus €rtelme, tisztisd meg
a szandeékaimat. Jézus akarata, tisztisd meg a
vagyaimat. Jézus emlékezete, tisztisd meg az
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emlékezetemet a bilindok képeitdl ¢€s emlékeitdl.
Jézus szentséges teste, a te szepldtelen testeddel
tisztisd meg az én ezerszer blinds testemet. Jézus
tisztasagos ¢érzékei, tisztitsaitok meg érzékeimet.
Jeézus szelid szeme, tisztisd meg a szememet. Jézus
tisztasagos nyelve, tisztisd meg az én hia és
atkozodod szavaktol tisztatalan nyelvemet. Jézus
fiile, tisztisd meg halldsomat, mely mindig fiilel a
vildg  hireire. = Jézus keze, add nekem
artatlansadgodat. Jézus draga Vére, mosd le rélam a
blin minden szennyét. Részegitsd meg a szivemet
az Orommel, hevitsd szent szerelmeddel. Jézus
oldalabol kifolyt tisztasdgos viz, moss meg engem.
O Jézus szentséges szenvedése, erSsits engem. O
Jézus langolo Szive, égess engem szerelmeddel,
vésd szivembe az engedelmesseget akaratod irant, a
blinok megtagaddsat, Onmagam gyiloletét, a
kegyelmet, hogy mindhalalig tetszeni tudjak neked,
legf6bb javam és megnyugvasom! O Jézusom, ma,
amikor anyad  dics@séges  mennybevételére
emlékezem, éleszd fol hitemet, hogy megvetéssel
tudjak nézni mindent, ami f6ldi €s araszd belém a
mennyei reményt, hogy egy napon meglathatlak a
Paradicsomban. O mily siralmas az allapotom, s
mily részvétet keltS a nyomorusagom! Egi
orvosom, neked tarom fol sebeimet és
betegségeimet. A bilin térvénye ¢l bennem és all
ellen a te akaratodnak: hittel vallom mindazt, amire
tanitasz — s azutdn engedek a test vagyainak.
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Tudom, hogy a vilagban minden hitsag, gog,
csalfasag, ¢s megis kovetem. Zabolatlan hajlamaim
Osztokelnek, és én hagyom magam félrevinni. A te
torvényed kotelez engem, a megszokasaim pedig
er6t vesznek rajtam; amiket te varsz t6lem, s amiket
eddig szerettem, kettétépik a szivemet, s mégsem
tudom magamat elhagyni és téged keresni. O béke
fejedelme, 0 isteni szabadito, allitsd meg ezt a bels6
haborut, szabadits meg ett6l a gyotrelemtdl,
szaggasd szét lancaimat. A dicséret aldozatat
ajanlom fol neked (v6. Zsolt 116,16-17). — O
Maria, te most az €gben ott iilsz isteni Fiad jobbjan,
és O orokké a tiéd. Ebben a percben én is
magaménak mondhatom, de wvajon birtokolni
fogom-e 6rokké? O jaj! Te minden erény mintaképe
vagy, én pedig minden vicium tarh4dza vagyok. Te
megtartottad Fiad minden tanicsat, amit rank
hagyott az evangéliumban, én meg nem tartok meg
beldliik semmit. ,,Boldogok a lelki szegények —
mondja O —, mert 6vék a mennyek orszaga”. En
pedig annyira szeretem a fold kényelmét ¢és
gazdagsagat! ,, Boldogok a szelidek, mert 6vék lesz
a fold”; én meg oly kemény, oly haragvo, oly g6gds
vagyok, hogy még az emberek el6tt is gytiloletessé
teszem magamat. ,,Boldogok a szomorkodok, mert
Sket majd megvigasztaljak”. En pedig nem teszek
mast, mint allandéan keresem kielégithetetlen
szomjusaggal a foldi oromoket. ,,Boldogok a
tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent” (vo. Mt
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5,3.5.4.8). fme, ezért lattad Fiadat a halalban, és
vétetett Ol tested dicsGségen az égbe! Te egészen
tiszta voltal, egészen tiszta szivll, egészen
szeplGtelen. Vajon dicsGségesen tamad-e fol az én
testem? Irgalmassag kirdlyndje, te nemcsak a tenger
csillaga vagy, Isten nagysagos anyja €s a sziizeknek
szlize, hanem az Eg kapuja €s a blindsok szdszo6loja
is! O Marial O Maria! Nagyokossagn sziiz,
hatalmas Urng, a te neved az én iidvosségem. Ha
akarod, tidvozithetsz engem. Mutasd meg tehat,
hogy anya vagy. Oldd meg ezeket a lancokat,
melyek a blinh6z lancolnak engem; légy
vildgossdga vak lelkemnek, tizd el a bajokat,
igényeld a javakat. Kivaltsagos Szent Szliz,
mindenek kozt a legédesebb, kérjed a te isteni
Fiadat, oldjon f6l blineimtdl, tegyen szeliddé és
tisztava engem. Segits tiszta €letet ¢lnem, szliziesen
érintetlen  hittel, mindig 1igaz szandékokkal,
makulatlan lelkiismerettel, mindig tiszta szivvel.
Orizd biztonsagban életem utjat, ellenségeim
cselvetéseitl; hogy a  haldl pillanatdban
meglathassam a te Jézusodat, és a te tisztasdgos
kezedbdl tigy fogadhassam Ot, miként te fogadtad
halando6 ¢leted utols6 6rajaban. Amen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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A ROZSAFUZER TIZENOTODIK
SZOMBATJA

Otédik dicsbséges titok: ... aki téged, Szent Sziiz, a
mennyben megkorondzott” (Maria
megkoronazasanak és az 6sszes szenteknek
dicsOsége)

Elmélkedések

I. Sem emberi, sem angyali nyelvnek nem adatott
meg, mondja, Szent Epifaniosz, hogy kifejezze a
megtiszteltetést ¢és a diadalt, mellyel Mariat
dicsdséges mennybevételekor az €gben fogadtak.
Csak ezt az egyet tudjuk elmondani: az 6 Fidnak
dicsGsége ¢€s diadala utan soha nem volt €s soha
nem lesz nagyobb, mint Maria¢. Nincs teremtett
elme — mondja Szent Bernat is —, aki fol tudna
fogni, mily nagy dicséséggel 1épett be a mennybe a
Szent Szliz, mily nagy 4hitattal vette 6t koriil az
Osszes angyali kar, mily orommel és kedvességgel
fogadta és olelte 4t isteni Fia. Fontold meg tehat,
lelkem, hogy a megvaltas megtorténte utan hogyan
Ohajtottdk az angyalok, hogy testben és Iélekben
ovék legyen az égben az Istenember és az O anyja.
Es most az ég polgarainak vagya végre beteljesiilt.
Ha az Ur azt akarta, hogy mar a szovetség
szekrényét nagy Orommel vigyék be David
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varosaba, még nagyobb ¢és  dicsGségesebb
diadalmenetet rendelt anyja mennybevitelére. Az ég
kirdlya — mondja Szent Bernat — maga jott elébe
egész mennyei udvaraval; és ezzel foliilmulta a
sajat mennybemenetelének dicséséget. Fontold
meg, milyen ragyog6é orommel hivogatta 6t: ,,J6jj
velem a Libanonrdl, ¢ jegyesem, velem a
Libanonrol, j6jj!” (En 4,8). Maria pedig, aki szebb,
mint az Osszes teremtmények egyiitt, mar
folemelkedik a foldrél, mar a szférakban jar; és
megérkezik a Szenthdromsag tronusdhoz. Az
angyalok pedig, latvan szépségét €s dicsdségét, azt
kérdezik: ki ez a teremtmény, aki a foldi
pusztasagbol, a tovisek €s bogancsok koziil ily
tisztan, erényekben ily gazdagon jon szerelmes
urara tdmaszkodva? Kicsoda 6? Az 6t kisérd
angyalok valasza: 6 a mi Kirdlyunk anyja, a
kiralyn6nk, az aldott az asszonyok kozott, a
kegyelemmel teljes, a szentek szentje, Isten
szerelmese, a szeplGtelen, a galamb, a legszebb
minden teremtmény kozott. Hallgasd hat az 6sszes
szent szellemek énekét, akik igy dicsérik 6t: ,,Te
vagy Jeruzsalem dicsdsége, te vagy lzrael nagy
orome, te vagy népink tisztessége” (Jud 15,9).
Szent Bernat arrdl elmélkedik, hogy miként itt a
foldon nem volt méltobb helye Istennek, mint
Maria szliz méhe, ugy az égben nincs magasabb
kiralyi tronus, mint amelyre az ¢ Fia tltette Mariat.
Maga mellé véve O6t, mint anyjat, mint
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menyasszonyat, mint tirsmegvaltot — munkatarsat a
vildg megvaltasdban —, s mint a mindenség
kiralyndjét, a jobbjara iiltette 6t, minden angyali
karok f6lé, ezzel mintegy az emberi karokat alkotva
meg. O dicsGséges és aldott Sziiz, veled egyiitt
orvendezek a te paradicsomi nagy dicsGségeden;
annak, hogy Fiad jobbjan {ilsz, s az ég és fold
kiralyngje lettél. O draga Sziiz, az egész
vilagmindenség, mely hisz a te isteni Fiadnak és az
igaz Egyhaznak, és anyjanak és kiralyndjének ismer
téged, orvend €s ujjong most, hogy Istennél benned
ilyen szerelmes anyja, ily nagy szeretetreméltd és
hatalmas kirdlyndgje van.

II. Most azt fontold meg, Ilelkem, hogyan
korondzza meg a Szenthdromsdg Mariat, a
legdragabb koronakkal. Az 6rok Atya fejére teszi a
hatalom korongjat, atengedve neki Jézus Krisztus
utan az uralmat az ég, a fold és az alvildg minden
teremtmeénye folott, igy a sotétség szellemei
reszketnek az 6 nevétdl. Ervényesek ezért Maridra a
zsoltaros szavai: ,,dicsGséggel ¢és tisztességgel
koronaztad 6t, Uram, folébe emelted kezed minden
alkotasanak™ (vo. Zsolt 8,6-7). A Fiu a bolcsesség
korondjaval disziti kirdlyndjét az égnek, az
angyaloknak és az embereknek, akiket vérével
valtott meg; s e vérnek gyiimolcsét, az isteni
irgalmassag kulcsait egészen az O kezére, a
kegyesség kiralyndjére bizza. A Szentlélek a
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szeretet koronajaval €kesiti 6t, betakarva 6t, a szép
szerelem anyjat, nem csupan az Isten iranti, hanem
a felebarat iranti leglangolobb szerelemmel és
buzgosaggal is, lidvosségiikért és jolétiikért. gy lett
Maria az angyali hierarchia amulatanak és
csodalatanak targya. Mindezek folott a sziizet
korondzza a sziizesség, a vértanlisag €s a tanitas
dicsfénye, mert 08, a sziizek szilize, vértanu lett isteni
Fianak szenvedésében, és tanitoja valladsunknak, a
hit titkaira oktatva a minden tanitokat. Végezetiil
ezt az urnGt tizenkét csillagbol all6 korona is
koronézta, miként a Jelenések konyve mondja: ,,egy
napbadltozott asszony, kinek ldba alatt a hold és
fején tizenkét csillaghbol a korona” (12,1). Mivel
ugyanis Mdridban egyiitt van az égben 1€vG Osszes
szentek minden erénye, a tizenkét csillag a szentek
osszes erdemét jelképezi. Maridban ragyogott
leginkabb a patriarkdk hite €s reménye, a profétak
vilagossaga ¢és latdsa, az apostolok szeretete és
buzgdsaga, a vértaniik erdssége €s nagylelklisége, a
hitvallok tiirelme ¢s bilinbanata, az egyhéztanitok
bolcsessége €s okossaga, a papok életszentsége és
tisztasaga, a remeték maganya ¢€s imadsaga, a
szerzetesek szegénysége ¢&s engedelmessége, a
szlizek szeretete €s tisztasaga, az 0zvegyek alazata
¢s tirelme, a szent hazastarsak hilisége ¢&s
egyetértése. Es valamennyien kiralyngjiiknek
ismerik el 6t. Lelkem, ki képzelheti el az angyali
O0sszhangzast és dallamokat, valamint a szentek
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énekét, melyet Isten ¢és az  irgalmassag
kiralyndjének dicséretére énekelnek azok, akik
latjak Istent? A nagysagos Sziiz a Fi jobbjan iil,
mintha minden nemzedéknek mondana: ,az Ur
tekintetre méltatta szolgalojanak alazatossagat, €s
ugy tetszett neki, hogy foOlragyogtatja bennem
kegyelmének gazdagsagat. Jojjetek tehat hozzam,
mindnydjan, akik a konnyek és a fajdalmak
vOlgyében  szorongatast szenvedtek, s ¢én
megenyhitelek titeket, mert Isten 6romotok okéava
tett engem.” Ime, Anyam, hivasodnak
engedelmeskedve jovok: lenyom a blineim stlya, és
blineim lanca megkotdz engem. De nagy az én
reményem, 6 kiralynd, hogy te megszabaditasz! O
mennyekbe folvett anyam, aki testben és I¢lekben
boldog dics6ségben uralkodol, ezt én igy hiszem, s
igy tisztellek és szeretlek téged. O Maria, kiildd el
fényedet, hogy  megvilagositsa  szellemem
sotétseget, melynek kesertli ¢jszakdja szinte eltemet.
A te szent szerelmed tlizes sugarai hatoljanak be az
én langyos szivembe ¢és gyujtsdk erényre,
buzgdsagra ¢&s tiizes szeretetre. Ne engedd, ¢
Istenanya, hogy az ¢én lelkem meghaljon a
sOtétségben. A bilineimmel kiérdemeltem minden
haragot ¢és fenyitéket, de a te josagod érdemer altal
jarjon kozben Jézusndl és tartsa tavol télem a
megérdemelt csapasokat, €s szerezze meg a meg
nem érdemelt kegyelmeket.
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III. Nézzed, lelkem, miként jonnek kiralyndjik
koszontésére a Paradicsom sszes szentjei Adamtol
és Evatol kezdve Noé, Abraham, Jakob
patriarkdkon at a profétakig €s a szent sziizekig.
,Lattdk az ifjak és boldognak hirdetik a kirdlyndk,
és a tobbi menyasszonyok dicséretét zengik” (En
6,9). Jonnek tehat a vértanik és a hitvallok, a
rokonai, Erzsébet, Zakarias, és a Keresztel0,
szeretett sziilei, Joachim és Anna, és az 0
tisztasagos jegyese, Jozsef. Es ki tudja elmondani,
mindezek ujjongéssal és vigasztalassal teli szavait?
Egyesiilj hat te is, én lelkem, a szentek korusaval,
¢s velik egyiitt kialtsad: ,,Mennyorszagnak
Kiralynéja, angyaloknak szent asszonya, aldott
gyoker, Sziiz Maria, Udvdzlégy Krisztus szent
anyja. Tealtalad e vilagra uj vildgossdag virrada,
oriilj dicsoség viraga, kinél szebb nem jott vilagra.
Aldott légy, dragaldtos Sziiz, Isten véled szép virdg,
Sziiz, mennyben szent Fiad mellett iilsz, s tudjuk,
rajtunk is konyoriilsz.”” Ha emberi elme fol nem
foghatja a mérhetetlen dicsGséget, melyet Isten
azoknak készitett, akik szeretik Ot, ki foghatja fol —
mondja Szent Bernat —, milyen dicsdséget készitett
szerelmes Anyjanak, aki a foldon jobban szerette
Ot, mint minden ember és minden angyal
egylittvéve?

Marianak kedves, hogy szemléljiik az 6 dicsOségét,
de az 1s, ha ebben az utolsé titokban az Osszes
szentekét, mint az & alattvaloinak dicsdségét is
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szemléljiik; ebbdl az O tisztelete csak novekszik, s
szemlélése mindannak megtételére késztet, amit a
szentek tettek e dicsdség elnyeréséért. Fontold meg
tehat lelkem, miként hiv az égbdl Maria, hogy e
misztériumban az Oveével egylitt a szentek
dicsOségét is szemléld — mert az szamodra is késziil
—, hogy legyen eréd elindulni és 4&llhatatosan
végigjarni az erények Utjat; igy a boldog
mennyorszagban ez a nagysagos anya mindig maga
mellett fog latni. Vess hat egy pillantast a
Paradicsomra, hogy serkentdd ¢€s erGsséged legyen
a sok-sok szent latdsa, akik gyengék voltak, mint
te, kisértéseket szenvedtek, mint te, de az Ur
kegyelmével és Maria kozbenjarasara elérkeztek a
boldog o©rokkévaldosagba. Ha nincsenek benned
erények, kérjed Oket Mariatdl dicsOséges
gy6zelmének e napjdn: mindenekeldtt azt kérd,
hogy allhatatos 1égy szerelmében, ami a dicsGségre
rendeltség biztos zaloga. Emlékezz ra, mit mondott
Szent Alfonz: ,,Aki allhatatos Maria tiszteletében,
kiilonosen a roézsafiizérben, megkapja a végsd
allhatatossagot.” Mert, miként Szent Agoston
tanitja: a végs6 dallhatatossdg nem erény, amit
megszerziink, hanem ajandék, ami a kitarto
imadsag jutalmaként adatik. Es van-e hathatosabb
imadsdg, mint Mariaé, amikor értlink Fidhoz
fordul? O nagysagos és dicséséges Urné, tronusod
lab4dhoz borulva hodol eldtted a lelkem a konnyek e
vOlgyébdl. Most, amikor mar az ¢ég és a fold
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kirdlyn6je vagy, ne feledkezzél meg rolam, a te
szegény szolgadrol. Minél kozelebb vagy a
kegyelmek forrasdhoz, annal tébbet tudsz nekiink
belle nyuajtani. Az égbdl te jobban latod
nyomorusagaimat, ezért meg tudsz szdnni engem.
Add, hogy hiiséges szolgad legyek a f6ldon, s igy a
Paradicsomba jussak aldani téged, még ma, amikor
a mindenség kiralyndjeként szemléllek, ¢€s a
szolgalatodra szentelem magamat. Nagy
boldogsagodban vigasztalj engem is azzal, hogy
Fiadda fogadsz. Légy tehat anydm, s mert az vagy,
tidvozits engem. E neked szentelt szombatok
utolsdjan add nekem szerelmedet €s a maradando
ahitatot szent rozsafiizéred irant. Es nyerd el nekem
a végsd allhatatossdgot. Most veletek egyiitt
orvendezek, boldog szellemek €s minden szentek a
Paradicsomban, annak az  elmondhatatlan
dicsGségnek €s boldogsagnak, melynek ti Istenben
¢s Istennel Orvendetek. En is ugyanarra a boldog
dicsGségre vagyok szanva, de oda nem érhetek a ti
segitségetek nélkiil. Tehdt ti mind, angyalok,
patriarkak, profétak, apostolok, vértantk, hitvallok,
sziizek, remeték €s minden szentek, kérjétek a ti
kiralyn6toket, hogy kozbenjarasara méltd legyek
bebocsatast nyerni, és veletek egylitt szemlélhessem
az én Istenemet, dicsGitsem és aldjam Ot Mariaval
egylitt, orokkon orokké, amen.

Erény. allhatatossag Maria tiszteletében.
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Gyakorlasa. Borulj le ma Maria egy képe el6tt és
mondd el neki, hogy egész életében hiliséges akarsz
maradni hozza, ajanld fol neki a gondolataidat,
érzéseidet, tetteidet, dnmagadat; igérd meg, hogy
soha nem mulasztod el naponta legalabb egy
ottizedes rozsafiizér elmondasat. Keérd az 6
szerelmét €s az § tiszteletében vald allhatatossagot
mindhalalig. Légy boldog, ha képes vagy naponta a
tizenot tizedet elimadkozni: a minden nap
imadkozott  rozsafiizérhez Maria a  végso
allhatatossag igeretét kototte. Hivjal mindenkit
Maria tiszteletére, ajandékozz nekik rozsafiizért €s
tandcsold a tizendt szombat 4jtatossaganak
gyakorlasat. Ha azt akarod, hogy a szentséges Szliz
ott legyen a haldlodnal, bizzal az 6 jésagaban
mindig és anyadként szeresd 6t.

Ropima
O Maria, angyalok ¢és szentek kiralyndje, te vagy az
én szivem kiralyndje!

Imadsag a szentaldozas elott

O Jézusom, ki mérheti meg az én halatlansagomat?
Hanyszor elhagytalak téged! S bar én elhagytalak
¢s futottam tOled, te megtartottal szerelmed édes
lancaval, magadra Oltve nyomorusagaimat &s
elrejtéztél a kenyérben, hogy taplalj engem, s
mindenek végén szentséges Anyad és Onmagad
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dicsdségében részesits engem. Végtelen josdg! Nem
tudnek annyi bilint elkdvetni, amit te ol ne tudnal
oldozni; és az én halatlansdgom nem oltja ki a te
megbocsatd  akaratodat.  Labadhoz  borulok
mindazokkal a szentekkel egyiitt, akik a foldon
blindsok voltak, mint én, és bocsanatot kérek toled;
ujra meg Ujra elmondom neked, hogy szeretni
akarlak, szeretlek téged €s ma meg akarom
valtoztatni az ¢letemet. ,Isten, te vagy az ¢én
Istenem, utanad szomjazik a lelkem” (Zsolt 62,2).
De ugyanigy, utanad szomjazik a testem!
Elhagyatott, Gttalan és viztelen f6ldon allok elGtted;
mert a te irgalmassadgod jobb, mint az élet; és a te
nevedben emelem {6l karjaimat; szarnyaid
arnyékaban ujjongok: utdnad sévarog a lelkem,
mint a szomjas vagyodik €16 viz forrasara, gy
vagyodik a lelkem utdnad, Istenem. Mutasd meg
ma a te hatalmadat, 6 Uram, és jojj, tidvozits
engem. Kész az én szivem, hogy fogadjon téged, 6
Istenem, kész az én szivem. JOjj hat és tobbé ne
késlekedjél! Futunk illatod utan, o6 4aldott az
asszonyok kozott, mert altalad részesiltiink az €let
gyiimélcsébsl. Ime, én kozeledem, s Maria, te
magad adod majd nekem a béke és a szeretet szent
ostyajat eledeliil, azt a szentséges Szivet, mely
irantam  végtelen szeretettel dobog. chserjenek
téged, 6 kiralynS, minden népek. Orvendjenek és
uyjjongjanak a nemzetek, mert hatalmad van az
emberek és az alvilag folott, €s a te kezed bdséges
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irgalmat 4raszt Eva nyomorult gyermekeire. ime, az
¢én lelkem, mely rabszolgaként borul tronusod elég,
tobbé mar nem nyugszik mindaddig, amig be nem
telik a te szerelmeddel és a te isteni Fiad iranti
szerelemmel. Add tehat nekem most ezt a
szerelmet, hogy kevésbé legyek méltatlan Jézusod
fogadasara. Es ti, mennyei seregek, akik boldogok
vagytok ily kivalé Grnd latasatol, minden angyali
hierarchiak, s kiilondsen te, az angyalok fejedelme
¢s Isten népének segitéje, Szent Mihdly, te, Isten
erdssége Szent Gabor, te, Isten gyogyitasa, Szent
Rafael, és ti mind, Istent 1mado ¢és dicsérd
angyalok, Isten 4lddsat kozvetitd angyalok,
valasztott szellemek, akik sziintelenil Isten
tronjanal alltok, akik linneplitek Méria diadalat és
megkoronazasat, vegyétek koriil e percben a
szerelem diadalat, melyb6l a mindenhat6 Isten
leszall legnyomorultabb teremtmény¢hez.
Orangyalom, Szent Jozsef, védGszentem, kinek
nevét viselem, és ti mind, sz6sz0lo szentjeim,
jojjetek és alljatok mellettem, amikor ezen az utolsé
szombaton az FEucharisztidhoz jarulok, hogy
megpecsételje bennem mindazt a kegyelmet, amit
Jézustol és Mariatdl varok. Esdjétek ki ndluk, hogy
szombati napon haljak meg, hogy ti mind ott
legyetek halaltusdmnal, és ti mutassatok be
dicsGséges kirdlynStok tronusdnak 1abanal, hogy
veletek egyiitt dicsérjem 6t mindorokkeé. Amen
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Imadsagok az aktualis segitségért a szentaldozas
elott

(lasd a ... oldalon)

O Udvozitém és Istenem, sziiletésedért...

O rézsafiizér dicsbséges Kirdlyndje...

Imadsag a szentaldozas utan

Mily gazdag vagyok, hogy magaménak
mondhatlak, 6 Istenem! O egek! O f5ld! O minden
teremtmény, velem egyiitt imadjatok Isteneteket €s
csodaljatok a szerelem e mérhetetlen tettét: a
Végtelen, a Mc¢érhetetlen, a Mindenhatd az ¢én
szivem szegeényes hajlékaba zarta be magat. Nem
kell irigykednem ratok, mert nekem van valamim,
ami nektek nincs: nekem van Isten-Emberem,
nektek pedig nincs Isten-Angyalotok. Imadjatok
tehat altalam azt, aki az emberek baratja és tarsa,
nyomorasagainak  helyreéllitgja, aki a ti
gyonyorliségetek is, akitdl egyediil ered minden jo,
amitek csak van. O isteni Szerelem! Végy egészen
birtokodba, azutan tégy velem, amit akarsz; merits
el barmely szenvedés tengerébe, €s ostorozz
barmely gyotrelemmel, mert veled €és tebenned nem
veszhetek el. Halljad meg gyonge hangomat, 6
isteni Szerelem; s mivel te kivdnod, hogy kérjem
azt, amire vagyik a lelkem, ime: alakits engem
onmagadda, annyira, hogy egészen -elvesszek
benned és csak benned talaljak magamra. — O isteni
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Jeruzsalem, énekelj Marianak 0j éneket; egész fold,
énekelj a te urnddnek. Enekeljetek Marianak, 6
egek, ¢és aldjatok az & nevét, mely dicsGséges;
hirdessétek minden nap az iidvosséget, mely rajta
keresztiil jon az emberi nem szamara. Hirdessétek
Maria dicséségét a nemzetek kozott és az 6
csodatetteit a népek korében, mert dicsGség €s
ragyogas van koriilotte, szentség és nagysag az o
tronusa. Jojjetek Maridhoz, nemzetek csaladjai,
ajanljatok fol neki a sziveteket, érzéseiteket, egész
életeteket. Orvendjetek egek és ujjongjon a fold,
induljon meg a tenger és mindaz, ami betolti.
Tapsoljanak a mezdk és ujjongjanak az erddk fai,
mert Maria, a nazareti szliz, Adam lednya,
folmagasztaltatott az angyali korusok folé,
folvétetett a mennyei naszagyra, ahol a kiralyok
kiralya il csillagokkal ékes tronuson. Es ti, az Ur
angyalai, aldjatok helyettem kirdlynStoket. O egek,
aldjatok 6t, aki a ti kaputok. Nap és Hold, s ti égi
csillagok, aldjatok 6t, aki valasztottabb, mint a Nap,
szebb, mint a Hold, aki a tenger csillaga, a
hajnalcsillag. Hegyek ¢és dombok, 4ldjatok
urndtoket, akinek Sionban van a lakohelye, és
Jeruzsalemben uralma székhelye, magasra nott,
mint Libanon cédrusa, és mint a ciprusok a Sion
hegyén (vo. Sir 24,10—12). Zapor ¢és harmat, tliz €s
hdség, jég és ho, vilagossag és sotétseg, tengerek €s
folyok, aldjatok a vilag urndjét, aki kiterjeszti
oltalmaz6 4gait, mint a vizek mellé¢ iiltetett platan, s
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kiny(jtja hatalmanak agait, mint Kades palmaja. Ti,
fiivek, gytimolcstermd fak, s mind, 6 cédrusok €s
viragok, aldjatok  kirdlyn6tok  szépségét  ¢€s
kedvességét, aki Jerikd misztikus roézsaja, a mezék
sz&p olajfaja, aki a balzsam és a valogatott mirha
illatat ontja. Es ti, igazak lelkei, papok és a fold
kiralyai, ifjak és sziizek, aldjatok Maria nevét, mert
hatalmas, ¢és az 6 dicsOsége kiarad az égre és a
foldre. Ujjongjatok, o szentek a dicsoségben, és
orvendjetek lakéhelyeteken (vo. Zsolt 149,5), O
Istennek szentjei, méltassatok minket arra, hogy
kozbenjartok udvosségilinkért. Dicsérjétek
helyettem Mariat cimbalmokkal és citerdk szavaval:
kotozzétek e lelket rabszolgaként az 6 tronusahoz,
hogy novelje dicsOségét ez a lélek 1s, akit —
pokolraméltét — & ragadott ki a satan kezébsl. O
Maria, e volgy mélyébdl, ahol szamkivetésben
soOhajtozik a lelkem, folemelem a szememet hozzad,
aki az égben lakozol. fme, miként a szolgald szeme
urndjének kezére, ugy tekint rad az én szemem, 0
kiralyném, 6 irném ¢és anyam, mig csak meg nem
konyoriilsz rajtam (v6. Zsolt 123,2). Edességes
anya, szeretetreméltd anya, ma van a te
rozsafiizéred tizenot titkdnak szentelt szombatok
koziil az utolso; mily sokan kérnek a te oltarodnal —
az egyik gyogyulast valami betegsegbdl, a masik
segitséget egy szlikségben, a harmadik bd termést, a
negyedik gy6zelmet egy perben. En pedig a te
szived szdmara legkedvesebb kegyelmeket kérem e
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tisztel6idhez tarsulva. Edességes anyam, nyerd el
szamomra, hogy aldzatos egyek, elszakadjak a
foldtdl, tanulékony legyek az isteni akarat irant;
esdd ki szamomra Isten szent szerelmét, a jo halalt,
a Paradicsomot. Urném, alakits at engem, a blinost
szentté: tedd meg ezt a csodat, ami neked nagyobb
dicsdség lesz, mintha ezer vakot 1atova tennél, vagy
ezer halottat foltamasztanal. Oly hatalmas vagy
Istennél: elég csak annyit mondani, hogy az O
anyja vagy, az O kegyelmével teljes. Megtagadhat-
e téled valamit? Szépséges kirdlyn6, nem azt
kérem, hogy a {f6ldon lathassalak, hanem a
Paradicsomba akarok jutni, hogy ott lassalak; ezt
nyerd el szamomra. fme, leborulok elétted,
elismerlek urnémnek ¢és anyamnak, ezért neked
szentelem hatralévd napjaimat mind, a lelkemet €s
testemet, érzéseimet, szivem dobbanasat,
vagyaimat, kinjaimat, a szorongatasokat €s rdm
vard teendOket. Te azonban gy6zd le ezt a neked
szentelt lelket, és oltalmazd, védd meg ellenségei
tamadasaitol, takard be kopenyeddel, adj neki jo
halalt és boldog orokkévalosagot. Ezt remélem, €s

igy legyen.

Imadsagok és befejezés
(lasd a ... oldalon)
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ROZSAFUZER POMPEI KIRALYNOJENEK
UNNEPELYES MEGKERLELESE'

O Gydzelmek fenséges Kiralyndje,

6 égnek ¢és foldnek Urndje,

kinek nevétdl retteg az alvilag €és orvend az ég,
6 Rozsafiizér dics6séges Kirdlyndje,

mi, a te ahitatos gyermekeid,

akik (pompei) templomodban 6sszegylltiink,
ezen az iinnepi napon’

eléd tarjuk a sziviinket,

¢s gyermeki bizalommal

mondjuk el neked nyomorasagainkat.
Kegyelmes tronusodrol,

melyen kiralyndként iilsz,

forditsd, 6 Maria, kegyelmes szemedet
reank ¢€s csaladjainkra,

Italiara, Eurdpara €s a vilagra.

Légy részvéttel az életiinket keseritd

bajaink és gondjaink irdnt.

Lassad, 6 anyank,

testben ¢€s 1¢lekben mennyi veszedelem,
szerencsétlenség és baj szorongat minket.

O anyank, kérj szamunkra irgalmat isteni Fiadtol,
¢s josagoddal gy6zd le a bilinds sziveket;

'A Rozsafiizér tizendt szombatja 4jtatossag zard imadsaga. Pompeiben
majus 8-an és oktober elsd vasarnapjan tinnepélyesen imadkozzak.
Mindenki mas, aki elvégzi az ajtatossagot, a tizen6tddik napon
befejezésiil imadkozza el!

*Ez a sor csak méjus 8-4n és oktober els§ vasarnapjan mondando.
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akik a mi testvéreink és a te gyermekeid,

akikért az édes Jézus vére hullott,

s akik anyai szivedet szomoritjak.

Mutasd meg mindenkinek,

mennyire a béke €s a megbocsatas kirdlyndje vagy.
Udvozlégy ...

Igaz, hogy mi, akik a te gyermekeid vagyunk,
blineinkkel Gjra megfeszitjiik Jézust,

¢és ujra megsebezziik a te szivedet.
Megvalljuk: méltok vagyunk a legkeményebb
fenyitésre is;

de emlékezz, hogy a Golgotan

az isteni Vérrel egylitt elfogadtad

a haldokl6 Megvaltd végrendeletét,

aki anyankka, a blindsok anyjava tett téged.
Tehat mint anyank légy sz6sz6lonk,

légy a reménységiink.

Mi pedig kitarjuk karjainkat és megkérlelve téged,
kialtjuk: irgalmazz!

O josagos Anyank, konyorillj rajtunk,

a lelkiinkon, csaladunkon, rokonainkon,
baratainkon, hallottainkon,

foként ellenségeinken és mindazokon,

akik keresztények ugyan, mégis bantjak Fiad
Szivét.

Irgalomért konyorgiink ma a megtévedt
nemzeteknek,

Eurépanak, az egész vilagnak,
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hogy bilinbénattal térjenek vissza a te szivedhez.

Légy irgalommal mindenki irant, 6 irgalmassag
Anyja!
Udvozlegy ...

O Maria, josagosan hallgass meg minket!
Jézus a te kezedbe adta

kegyelmei és irgalmassdga minden kincsét.
Te mint koronas kiralynd Fiad jobbjan iilsz
halhatatlan dics6ségben az angyali karok f6lott,
terjeszd ki uralmadat az ég hataraig,

s a fold és minden teremtmény

legyen neked alavetett.

Te mindenhat6 vagy a kegyelem altal,
tehat tudsz nekiink segiteni.

Ha te nem akarnal segiteni,

mert halatlanok és méltatlanok vagyunk oltalmadra,

nem tudnank méshoz fordulni.

A te anyai szived ne engedje,

hogy elveszni lass minket, gyermekeidet.
A gyermek Jézus, akit 6ledben latunk,

¢és a titokzatos rozsafiizér,

melyet kezedben csodalunk,

bizalmat ébresztenek benniink,

hogy meghallgatasra talalunk.

Egészen rad bizzuk magunkat,

rad hagyatkozunk mint gyonge gyermekek,
a te karjaidra,

aki leggyongédebb vagy az anyak kozott,
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¢s ezen a napon téled varjuk a vagyott
kegyelmeket.
Udvozlégy ...

Aldaskérés a Sziizanyatol

Most még egy utolso kegyelmet kériink tSled,

6 kirdlynd,

melyet nem tagadhatsz meg t6liink.

Add nekiink a te 4llando szerelmedet

¢s kiilondsen anyai alddsodat.

Nem tavozunk téled, amig meg nem aldasz.

Aldd meg, 6 Maria, e percben a Szentatyat.
Roézsafiizéred régi dicsGségeihez és gybzelmeihez,
melyekrdl Gy6zelmes Boldogasszonynak hivunk,
tedd hozz4 most, 6 Anyank,

a vallas gy6zelmét és az emberiség békéjét.

Aldd meg piispokeinket és papjainkat,

kiilondsen azokat,

akik kegyhelyedért buzgolkodnak.

Végiil aldd meg mindazokat,

akik pompei templomodhoz kapcsolodtak,
imadkozzak és terjesztik a rozsafiizért.

O Maria aldott rozsafiizére,

édes lanc, mely Istenhez lancolsz minket,

szeretet koteléke, mely az angyalokkal egyesitesz,
tidvosség tornya a pokol szakadékaban,

biztos rév minden hajotorésben,

nem hagyunk el soha tobbé.

Te légy erGsségiink haldlkiizdelmiink 6rdjan.
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Tiéd legyen kialv¢ életiink utols6 csokja.
Es ajkunk utols6 lehelete

a te édes neved legyen,

6 Rozsafiizér Pompei Kirdlyndje,

0 draga Anyank, 6 blindsok Menedéke,
szomoruak hatalmas Vigasztalgja.

Légy aldott mindentitt, ma és mindorokke,

a f6ldon €s az égben. Amen. Salve Regina ...
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KILENCED ROZSAFUZER POMPEI
KIRALYNOJENEK MEGKERLELESERE

(Kiemelt helyre tedd Rozsafiizér Pompei Kirdlynd-
jének csodatévd képét, s ha lehet, gyljts mellette
két gyertyat a szivedben ¢I6 hit jeleként. A kilen-
ced megkezdése el6tt vedd kezedbe a rozsafiizért,
majd imadkozz Sziénai Szent Katalinhoz, hogy
meltasson minket arra, hogy veliink veégezze a
kilencedet:)

O Sziénai Szent Katalin, oltalmazom és tanitom,
aki az égbdl ott vagy tisztel6id mellett, amikor
imadkozzak a rozsaflizért, jOjj most mellém, ¢és
imadkozd velem egyiitt e kilencedet a Rozsafiizér
Kiralyndjéhez, aki folallitotta kegyelmeinek tro-
nusat Valle de Pompeiben, hogy kozbenjarasodra
elnyerhessem a kért kegyelmet. Amen. Dicséség az
Atyéanak ....

I. O Szeplételen Sziiz és a Rozsafiizér Kiralyngje,
te ezekben az i1dOkben, amikor kihalt a hit és
diadalmaskodott a gonoszsag, kirdlyndi és anyai
tronusodat a halott poganyok teriiletén, az Okori
Pompei foldjén akartad folallitani. A helyrdl, ahol
régen balvanyokat és ordogoket imadtak, te, isteni
kegyelem anyja, ma az isteni irgalmassag kincseit
szorod mindenfelé. Tronusodrol, melyen jésagosan

255



uralkodol, forditsd felém is, &6 Maria, josagos
szemeidet, és konyoriilj rajtam, akinek annyira
sziikségem van segitségedre. Mutasd meg nekem is,
mint annyi masnak megmutattad mar, hogy valoban
az irgalmassag anyja vagy: ¢én pedig teljes
szivemmel koszontelek, s mint UrnOmet és a
Rézsafiizér Kiralyndjét hivlak segitségiil.

Salve Regina, Mater misericordiae, vita, dulcedo et
spes nostra, salve! Ad te clamamus, exsules filii
Hevae, ad te suspiramus, gementes et flentes in hac
larcimarum valle. Eia ergo, Advocata nostra, illos
tuos misericordes oculos ad nos converte, et lesum
benedictum fructrum ventris tui nobis post hoc
exsilium ostende. O clemens, o pia, o dulcis Virgo
Maria. Amen. —

Udvozlégy kiralynénk, irgalomnak anyja, életiink,
édességiink ¢és reménylink, tidvozlégy. Hozzad
kidltunk Evéanak szamkivetett fiai, hozzad
sOhajtunk, fohdszkodvan és konnyezvén e siralom
volgyében. Tehat mi szdszolonk, a te irgalmas
szemeidet forditsd rdnk és e szamkivetés utan
mutasd meg nekiink Jézust, méhednek aldott
gylimolcsét. Irgalmas, kegyes, édes szliz Méria.

I1. Tronusod el6tt leborulva, 6 nagysagos és dicso-

séges Umnd, a lelkem nyomaszté gondok kozepette
csodal téged. Szorongatisaim ¢és gondjaim
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kozepette  bizalommal  tekintek  rad, aki
lakohelyedill szegény ¢és nyomorult parasztok
foldjét valasztottad, s a romos €s néma varossal €s
amfitedtrummal szemben Gyd6zelmes Kiralynéként
emelted fol hatalmas hangodat, hogy Italia és a
katolikus vilag minden részébdl hivjad téged
tiszteld gyermekeidet, hogy templomot épitsenek
neked. Indulj konyoriiletre porig alazkodott lelkem
irant. Konyoriilj rajtam, 6 Urné, konyoriilj rajtam,
aki modfelett nyomorult és megalazott vagyok! Te,
aki a gonosz lelkek réme vagy, oltalmazz
szorongatd ellenségeimtll: te aki a keresztények
segitsége vagy, ments ki szorongatasaimbol. Te, aki
életiink vagy, gydzd le a halalt, mely lelkemet a
jelen veszedelemben fenyegeti; add vissza nekem a
békét és a nyugalmat, a szeretetet és az iidvosséget.
Amen. Salve Regina ...

III. Tudom, hogy oly sokan részesiiltek jotétemé-
nyeidben, csak azért, mert hittel folyamodtak hoz-
zad. Ezért merészellek én is segitségiil hivni téged.
Egykor megigérted Szent Domonkosnak, hogy
akinek kegyelemre van sziiksége, rozsafiizéreddel
elnyeri; én most a rozsafiizérrel a kezemben emlé-
keztetni merlek téged, 6 anyam, szent igéreteidre.
S6t, te magad napjainkban folyamatosan miveled a
csodakat, hogy gyermekeidet a pompei templomba
hivjad, hogy ott tiszteljenek. Le akarod tehat torolni
konnyeinket, orvosolni akarod bajainkat! En pedig
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a szivembdl szolva, €él6 hittel szolitalak és hivlak
segitsegiil: Anyam! ... Draga Anyam! ... Szépséges
Anyam! Edes Anyam, segits rajtam! Pompei
Rézsafiizér Kirdlyndje ¢és Anyja, ne késleked;)
kinyujtani hatalmas kezedet megse-gitésemre, mert
késlekedésed, mint latod, vesz-temet okozhatja.
Amen. Salve Regina ...

IV. Ki mashoz folyamodhatnék, ha nem hozzad,
aki a nyomorultak megsegitoje, az elhagyottak
tamasza, a szomoruak vigasztaloja  vagy?
Megvallom neked, hogy nyomorult az én lelkem:
igen nagy bilinok terhelik, megérdemli a pokol
tiizét, s méltatlan kegyelmek elnyerésére! De nem
te vagy a reménytelenek reménysége, Jézusnak —
ember ¢és Isten kozott az egyetlen kozvetitdnek —
Anyja, hatalmas sz6sz6lonk a Magassagbeli
tronusanal, a blindsok menedéke? Csak egyetlen
sz6t sz0lj mellettem Fiadnal, és O meg fog hallgatni
téged. Kérjed tehat Tdle, 6 anyam, azt a kegyelmet,
amelyre annyira sziikségem van. (Es most
fogalmazd meg kérésedet.) Egyediil te nyerheted el
ezt szamomra: aki egyetlen reményem, egyetlen
vigasztalasom, édességem és életem vagy. Igy
remelem. Amen. Salve Regina ...

V. O Szent Sziiz és a Rozsafiizér Kiralynéie, ki a

mennyei Atya lednya, a Fiuisten anyja, a Szentlélek
jegyese vagy, aki mindenre képes vagy a
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Szenthdromsagnal, esdd ki szamomra ezt az annyira
sziilkséges  kegyelmet, foltéve, hogy nem
akadalyozza 6rok idvosségemet (és most mondd el
megint a kérésedet). Szepl6telen fogantatasodért,
istenanyasagodért, oromeidért, fajdalmaideért,
gy6zelmeidért kérem ezt t6led. Szerelmes Jézusod
szivéért, a kilenc honapért, mig méhedben
hordoztad Ot, az O faradalmaiért, keserves
kinszenvedéséért, kereszthalalaért, az O szentséges
neveéért, dragalatos véréért kérem ezt téled. Végiil a
te édes szivedért kérem, a te dicsGséges nevedben,
O Maria, aki a tenger csillaga, hatalmas 1rné, a
fajdalom tengere, a Paradicsom kapuja és minden
kegyelmek anyja vagy. Bizom benned, tdled
remélek mindent, segitened kell rajtam. Amen.
Salve Regina ...

V: Imadkozzal érettiink, Rozsafiizér Kiralyndje!
R: Hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire!

Konyorges. Isteniink, a te egysziilott Fiad €letével,
halalaval és foltdmadasaval megszerezte nekiink az
orok tidvosseg javait: engedd nekiink, hogy a
Boldogsagos Sziiz Maria rozsafiizérének e titkait
tisztelve kovessiik, amit benniik szemléliink, és
elnyerjlk, amit igérnek, Krisztus, a mi Urunk 4ltal.
Amen.

259



Imadsag Szent Domonkoshoz és Sziénai Szent
Katalinhoz a Pompei Sziizanyatol kért kegyelem
elnyeréséért

O Istennek szent papja és dicsGséges patriarka,
Szent Domonkos, aki a mennyorszag Kiralyn6-
jének baratja, szeretett fia és bizalmasa voltal, és
annyi csodat tettél a rozsafiizér erejével; és te,
Sziénai Szent Katalin, a rozsafiizér rendjének elsd
lednya és hatalmas kozvetitd Maria tronusanal és
Jézus szivénél, akivel szivet cseréltél: ti, draga
szentjeim, lassatok meg  sziikségeimet  ¢és
konyoriiljetek jelen helyzetemen. Mig a foldon
¢ltetek, szivetek nyitva volt masok minden
nyomorusaga irant, €és hatalmas kézzel segitettetek:
most az ¢gben nem csokkent sem szeretetetek, sem
hatalmatok. Kérjétek értem a Rozsaflizér Anyjat és
Isten Fiat, mert igen nagy a bizalmam, hogy
altalatok elnyerhetem a kegyelmet, amit annyira
kérek. Amen.

(Haromszor)

Dicsoség az Atyanak és Fiunak és Szentlélek
Istennek, Miképpen kezdetben vala, most és
mindenkor és mindorokkon orokke, amen.
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HALAADO KILENCED
A ROZSAFUZER POMPEI
KIRALYNOJEHEZ

(Ha lehet, gyujts két gyertyat a Pompei Szlizanya
képe eldtt. Vedd kezedbe a rozsafiizért, €¢s mondd:)

Istenem, jOjj az én segitségemre! — Uram, siess
megsegiteni engem!

I. ime, labadhoz borulok, Jézus szeplStelen Anyja,
akit Valle di Pompeiben a Rozsafiizér Kiralyndje-
ként tiszteliink. Orvendezd szivvel és igen halas
I¢lekkel térek vissza hozzad, jotevém, édes urném,
szivem kirdlynGje, aki megmutattad, hogy valdban
anyam vagy, nagyon szeretd anyam vagy. Meghall-
gattad sOhajaimat, megvigasztaltdl szomortisdgom-
ban, és visszaadtad a békét szorongatdsaimban.
Féajdalom és halalfélelem vette koriil a szivemet, és
te, 0 anyam, pompei trénodrol egyetlen josagos
pillantdsoddal elnyugtattal. Lehetett-e valaha is
hallani, hogy valaki  bizalommal hozzad
folyamodott, és nem nyert meghallgatast? Ha az
egész vildg megtudnd, milyen jésagos vagy,
mennyire egyiittérzel a szenveddvel, minden
teremtmény hozzad folyamodna. Hadd aldjalak
mindig, 6 Pompei sziliz kirdlynfje, ¢€s aldjanak
velem egyiitt mind az emberek és az angyalok, a
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fold és az ég. Amen. Dicsoség az Atyanak ... Salve
Regina ...

I1. Halat adok neked, Istenem, és hala neked, Isten
Anyja, az 0j jotéteményekért, melyeket kegyelem-
bdl és irgalombol adtatok nekem. Mi lett volna
beldlem, ha te elutasitod sOhajaimat és konnyei-
met? Mondjanak helyettem haldt a paradicsomi
angyalok, apostolok, vertanuk, sziizek, hitvallok
koérusai. Mondjanak helyettem halat neked azok a
blindsok, akiknek lelkét megmentetted, s most az
¢gben a te halhatatlan szépséged latdsanak
orvendenek. Szeretném, ha velem egyiitt minden
teremtmény szeretne téged és az egész vilag
visszhangozna halamat. Mit adhatnék viszonzasul
neked, 6 josagos és csodalatos kirdlynd? Hatralévd
¢letemet neked ¢és tiszteleted terjesztésének
szentelem mindeniitt, ¢ Rozsafiizér Pompei
Kiralynje, kinek segitségiil hivasiara az Ur
kegyelme meglatogatott engem. Terjeszteni fogom
rozsaflizéred ajtatossagat, €s elmondom
mindenkinek az irgalmassagot, amit velem
cselekedtél; hirdetni fogom, milyen j6 voltal
hozzadm, hogy a hozzam hasonlé méltatlanok és
blindsok is bizalommal forduljanak hozzad. Amen.
Dicsoség az Atydnak ... Salve Regina ...

ITII. Milyen neveken szoélitsalak téged, 6 békesség
héfehér galambja? Milyen néven hivjalak segitsé-
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giil téged, akit a szent egyhaztanitok igy szolitottak:
teremtés urndje, ¢let kapuja, Isten temploma,
fénynek palotaja, egek dicsOsége, szentek szentje,
csoddk csodaja, Magassagbeli paradicsoma? Te
vagy a kegyelmek kincstartoja, a megkerlelhetd
mindenhatosag, sot, Isten irgalmassaga vagy, mely
kiarad a szerencsétlenekre. De azt is tudom, hogy
kedves a szivednek, ha ugy szolitanak: Rozsafiizeér
Kirdlyn6je Pompei volgyében. S amikor igy
szOlitunk, titokzatos neved édességét érzem, O
paradicsomi Rozsa, akit atiltettek a konnyek
volgyébe, hogy édesitsd Eva szamizott fiainak
keserliségét; szeretet pirosld Rodzsdja, illatosabb
Libanon minden illatanal, aki mennyei kedvességed
illatdval volgyedbe vonzod azoknak szivét, akik
megbantottadk Isten Szivét. Az orokke friss Rozsa
vagy, aki a mennyei vizek patakjabdl ontozott
gyokereidet a  tlizes6tdl  folégetett  foldbe
bocsatottad; érintetlen szépségli Rozsa vagy, aki a
pusztasagban megtelepitetted az Ur
gyonyoriségeinek kertjét. Magasztaljuk Istent, aki
ily csodalatossa tette a nevedet. Aldjatok, 6 népek a
Pompei Szilizanya nevét, mert az egész fold telve
van az O irgalmassagaval. Amen. Dicsoség az
Atyadnak ... Salve Regina ...

IV. Héaborgd hulldmokbol emeltem a szememet

hozzad, reménynek 10 Csillaga, aki napjainkban a
romlas volgyében megjelentél nekiink. A keserliség
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mélyébdl emeltem hozzad szavamat, Roézsafiizér
Pompei K1ralynOJe ¢s tapasztaltam e szamodra oly
kedves név hatalmat. Udvozlegy' — fogom kidaltani
mindig. — Udvozlégy, 6 josagos Anya, kegyelmek
mérhetetlen tengere, josag ¢és egyiittérzés Oceanja!
Ki énekelheti mélton rézsafiizéred dicsGségét, a te
rozsafiizéred gy6zelmeit? A vilagnak, mely kitépi
magat Jézus karjaibol, hogy a satan karmaiba
keriiljon, menedéket készitettél e volgyben, ahol a
satan elnyelte a lelkeket. Gy6zelmesen megtiportad
a pogany templomok maradvanyait, ¢és a
balvanyimadas romjait hatalmad zsamolyava tetted.
A halal foldjét a foltamadas €s az ¢€let volgyévé
valtoztattad, ¢és az ellenséged wuralta foldon
folépitetted a menedék varat, ahova iidvoziilni
gytijtod 6ssze a népeket. Ime, szerte a vilagban é16
gyermekeid tronust emeltek neked irgalmassagaid
diadalmi  jelvényeként, hogy tantskodjanak
csodatetteidrdél. E tronusrol hivtal engem szeretett
gyermekeid kozé: irgalmas tekinteted rajtam,
blindson is megpihent. Ordkké aldottak legyenek a
te miveid, 6 Urném; aldottak legyenek a romlas és
a pusztulas volgyében végbevitt csodatetteid.

Amen. Dicsoség az Atyanak ... Salve Regina ...

V. Minden nyelv visszhangozza dicsdségedet, 0
Umém, és az este adja 4t halaadasunk énckét a
kovetkez6 napnak. Mondjanak boldognak téged
minden nemzetek, és hirdesse boldogsagodat a fold
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minden hatara és minden égi korus. En is
haromszor  boldognak mondalak téged az
angyalokkal, a féangyalokkal ¢s a
fejedelemségekkel; haromszor boldognak mondalak
a hatalmassagokkal, az égi erGsségekkel €s az
uralmakkal. A legboldogabbnak hirdetlek a
tronusokkal, a kerubokkal és a szerafokkal. O
megmentS Urné, irgalmas szemedet ne forditsd el e
csaladrol, e nemzetr6l, az egész Egyhazrol.
Mindenekf6l6tt ne tagadd meg télem a legnagyobb
kegyelmet: esenddségem soha el ne szakitson t6led.
Ebben a hitben és ebben a szerelemben, amelytdl
most langol a lelkem, add, hogy utolso leheletemig
megmaradjak. Es add, hogy mindnyajan, akik a te
pompei kegyhelyed ¢é&kességéhez s Kkaritativ
miiveinek gyarapodasahoz hozzajarulunk,
valasztottaid kozé szamlaltassunk. O  anyam
rozsafiizére, a szivemhez szoritalak és tisztelettel
megcsokollak. Te vagy az 0Ut, mely minden
erényhez elvezet, a mennyorszagot kiérdemld
kincsek tarhaza. Udvosségre rendeltségem zaloga,
az ellenséget megkotozd, erds lanc, béke forrasa
azoknak, akik ¢életiikben tisztelnek téged, a
gyOzelem reménye annak, aki haldlakor megcsokol
téged. Végs6 oramban téged varlak, ¢ anyam,
megjelenésed lesz tiidvosségem jele, és a te
rozsafiizéred nyitja meg nekem a mennyorszag
kapujat. Amen. Dicsoség az Atyanak ... Salve
Regina ...
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V: Imadkozzal €rettiink, Rozsafiizér Kiralyndje!
R: Hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire!

Konyorgés. Urunk, Jézus Krisztus Istene és Atyja,
aki megtanitottdl minket arra, hogy bizalommal
forduljunk hozzad és igy szolitsunk: Miatyank, aki
a mennyekben vagy, joésagos Urunk, aki mindig
irgalmas vagy ¢és a szepldtelen Szliz Maria
kozbenjarasara megbocsatasz, hallgass meg minket,
akik a rozsafiizér gyermekei lehetiink; fogadd el
alazatos halaadasunkat a kapott jokért, és a tronust,
melyet a pompei kegyhelyen folallitottal, tedd
minden nap dicsGségesebbé €s maradandova, a mi
Urunk, Jézus Krisztus érdemeiért. Amen.

266



267



268



269



